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SSUUMMMMEERRFFEESSTT RRÁÁCCKKEEVVEE
NEMZETKÖZI FOLKLÓRFESZTIVÁL � 2004. AUGUSZTUS 12-22.

AUGUSZTUS 11. SZOMBAT
18.00 Disszonáns Performance � kiállításmegnyitó
20.00 Színházi elõadás �KovácsKristóf: KékVeréb

(Képzelt jelenetek Edith Piaf ésMarleneDietrich életébõl)
22.00 Hangjáték � Tamási Áron: Rendes feltámadás
22.30 Akusztikus gitár koncert

Kiegészítõ programok: homokrajz � fényfestés � visual � tûztánc
23.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 12. VASÁRNAP
20.30 Világzenei koncert �CimbalibandBalkan Projekt: Trans-

balkanExpressz c. koncertje
21.30 Szabadtéri Táncszínház � DunaMûvészegyüttes: Paraszt-

dekameron
23.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 13.HÉTFÕ
15.00 Mûvészeti és Kézmûves Park
19.00 Fesztiválhajó � Budapest
23.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 14.KEDD
15.00 Mûvészeti és Kézmûves Park
20.00 SzabadtériMusicalszínház � �Musical-re hangolva�

Musical est az OrszágosMusical Kurzus résztvevõivel
22.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 15. SZERDA
15.00 Mûvészeti és Kézmûves Park
20.00 MagyarGála � Fellép a Kéve és Bokréta Néptáncegyüttes, a

DínomdánomNépzenei Együttes, Kis Szalamás Zenekar
22.00 Magyar Táncház �Muzsikál a Zagyva Banda
23.00 Fesztiválklub � házigazda aKéveNéptáncegyüttes

AUGUSZTUS 16. CSÜTÖRTÖK
15.00 Mûvészeti és Kézmûves Park
20.00 Táncpanoráma I.: Peru, Olaszország, Írország, Horvát-

ország, Japán
22.00 Nemzetközi táncház
23.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 17. PÉNTEK
15.00 Mûvészeti és Kézmûves Park
18.00 A 2007-ben frissen végzett mûvészdiplomások kiállításá-

nakmegnyitója
20.00 Táncpanoráma II.: Mexikó, Észak-Ciprus, Svájc, Görög-

ország, Franciaország
22.00 Nemzetközi Táncház
23.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 18. SZOMBAT
11.00 Ökumenikus istentisztelet a Római Katolikus Templomban
15.00 Mûvészeti és Kézmûves Park

18.30 ArdóZsuzsanna fotómûvész kiállítása azÁrpádMúzeumban
20.00 Táncpanoráma III.: India, Macedónia, Indonézia, Orosz-

ország
22.00 Nemzetközi Táncház
23.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 19. VASÁRNAP
15.00 Mûvészeti és Kézmûves Park
18.00 Táncpanoráma IV.: Ecuador, Portugália, Románia, Szerbia,

Törökország
21.00 Vízikarnevál: Lampionos Csónakfelvonulás és Vízparti Party

Kikötés és eredményhirdetés a Szegedi Kis István sétányon

AUGUSZTUS 20.HÉTFÕ
18.00 Szent István-napi Ünnepség � Szent István tér
19.00 Zenés-menettáncos felvonulás � Indulás a Szent István térrõl
20.00 ASummerfestNemzetköziGálamûsora 20 ország részvéte-

lével. Helyszín: Savoyai-kastély elõtti nagyszínpad
22.30 Ünnepi tûzijáték
23.00 Fesztiválklub

AUGUSZTUS 21.KEDD
23.30 Záróest a Fesztiválklubban

�Summerfest 2007� � képes beszámoló a ráckevei eseményekrõl
Információ és jegyelõvétel:

ÁcsKárolyMûvelõdési Központ �Ráckeve, Kossuth L. u. 51.
Tel.: 06-24-518-650; Fax: 06-24-424-150

summerfest@akmk.rackeve.huwww.summerfest.rackeve.hu
Amûsorváltoztatás jogát fenntartjuk! További információ: 25. oldal.

A rendezvények színhelye, ahol nincs külön feltüntetve, az
ÁcsKárolyMûvelõdési Központ (Kossuth L. u. 51.) szabadtéri

színpada, illetve amûvelõdési ház udvarán felállított Fesztiválsátor!

Fotó: Ardó Zsuzsanna

NEMZETKÖZI FOLKLÓRFESZTIVÁL � 2007. AUGUSZTUS 11-21.
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Egy állandó változást és fejlõdést megélõ tár-
sadalomnak minden tevékenységében és tevé-
kenységi körében, a kommunikáció és a tájékoz-
tatás napi döntéshozatalok alapjául szolgálhat.
Mindennapjaink része lett a televízió, rádió, a
folyóiratok, újságok, az írott és íratlan médiu-
mok. Leszûkítve a kört, itt a mi kisvárosunkban
immár 18 éve jelenik meg havonta a Ráckevei
Újság, az írott sajtó. 18 év hosszú idõ egy helyi
újság esetében. Csak az a lap élheti meg, amely
valóban képes a változó világhoz, városhoz al-
kalmazkodni, az itt élõk igényeinek megfelelni.
Ami csak úgy történhet meg, ha állandóságot
mutat fel a változásban, s változást az állandó-
ságban. Véleményem szerint egy folyóiratnak
megjelenésrõl megjelenésre igazolnia kell létét,
elfogadtatnia létjogosultságát. Az eltelt évek, a
bekötött évfolyamok nem adnak mentséget a
napi igényes szerkesztõi munka alól. Ugyan-
akkor nyilvánvaló, hogy a számonként köz-
zétehetõ anyag mennyisége nem egyenletes:
vannak sikerültebb számok, és vannak olyanok
is, amelyek valami oknál fogva, kevesebb infor-
mációval szolgálnak. Ezért veszélyes foglalko-
zás a szerkesztõé, hiszen számról számra a má-
ban kell bizonyítania, hogy vanmondanivalója a
jövõ számára is.
Azt hiszem, egy helyi lap a közgondolkozás

nyilvános színtere kell hogy legyen. Ha nem ké-
pes fórumot nyújtani ennek, és nem képes nyil-
vánosságra hozni a városi eseménye-
ket, történéseket, az itt élõk gondola-
tait, a helyi tapasztalatokat és fejle-
ményeket, amelyek a közösséget fog-
lalkoztatják és befolyásolják fejlõ-
dését, aligha képes megfelelni
küldetésének. A gondolatok azonban
nem spontán módon találják meg út-
jukat, hanem rászorulnak a szerkesz-
tõség segítségére és ösztönzésére. S
ráadásul sok esetben éppen a hasznos
gondolatok kívánják meg ezt a támo-
gatást, a haszontalanok néhameglepõ
életerõvel bírnak. Ennek ellenére a
szerkesztõi munkának belsõ jellegze-
tessége, hogy bizonyos pozitív vagy
negatív elfogultsággal bír egyes té-
mák, megközelítések, nézetek, hoz-
záállások iránt, s mivel a szerkesztés
egyben válogatást is jelent (de nem
cenzúrát!), óriási a felelõsség, hogy a lap az évek
során kialakított arculatának, hagyományainak
megõrzése mellett �frissítsen�, változzon� A
Ráckevei Újság egyik legnagyobb kincse az
évek során kialakult szerzõi gárdája. Igaz, hogy
nem rendelkezik az újság hivatalosan �szerkesz-
tõimunkatársakkal�,mégis az elmúlt évek során
nekem igazi kollegáimmá váltak a hónapról hó-

napra, az újság különbözõ rovataiba írók, a �ro-
vatvezetõk�. Itt szeretném megragadni az alkal-
mat, hogy az újság hasábjain megköszönjem
munkájukat, írásaikat, a határidõk pontos betar-
tását: dr. Kovács Józsefnek és feleségének, dr.
Kovácsné Paulovits Teréziának (helytörténet),
dr. Czernyi Róbertnek (helytörténet, riportok,
állatvédelem), Kenessey Szilviának (turizmus),
Kállai Melindának, Vincze Ágnesnek (progra-
mok), Szász Veronikának és Fejérdy
Gyõzõnének (sütõ-fõzõ), Szabó Sándornak
(rendõrségi hírek), Szõllõssy Nikolettának
(sport-röplabda), Losits Jánosnak (sport-labda-
rúgás), Zákány Erzsébetnek (életmód-egész-
ség), a fotósoknak, Bécsi Ferencnek és Fodor
Ferencnek. De sorolhatnék még jó pár embert,
aki színvonalasabbá, értékesebbé, népszerûvé
teszi írásaival helyi újságunkat. Fontosnak tar-
tom, hogy a kezdõ fiatal tehetségeknek is teret
adjunk a bemutatkozásra, hogy megadjuk a kel-
lõ segítséget, ezért ebben a számban a most
érettségizett és a pályára készülõ Léderer B.
Enikõ: Micsoda cirkusz c. írását fogadják szere-
tettel. (9. oldal)
A helyi lapok szerkesztõi munkájának sokré-

tûségérõl és felelõsségérõl, szépségeirõl és ne-
hézségeirõl beszélgettünk egy vidéki lapok szer-
kesztõinek rendezett tanácskozáson, Délegyhá-
zán, július 9-én. Évrõl évre fel-felbukkan egy-
egy vállalkozó szellemû lapszerkesztõ, aki úgy

érzi, a térségben dolgozó szerkesztõknek érde-
mes lenne megosztani egymással gondolataikat,
véleményüket, mert a �más szemével� való né-
zés sokszor elengedhetetlen feltétele a megúju-
lásnak, a jószándékú kritika elõrevisz, épít és
segít.
Jómagam is szerveztem 3 éve hasonló talál-

kozót Ráckevén, ahol vendégünk volt a

MÚOSZ elnöke, dr. Eötvös Pál, és az országos
médiából ismert újságíró, Hardy Mihály,
valamint Rátesi Margit, a MÚOSZ munkatársa,
aki a vidéki, Pest megyei lapok szerkesztõinek,
újságíróinak amunkáját fogja össze, segíti.
Ezért nagyon örültem, amikor Kancsár Péter,

a délegyházi újság (Délegyházi Hírek) szerkesz-
tõje invitált egy újabb találkozóra. Azon kívül,
hogy egy nagyon kötetlen, barátságos beszélge-
tésen vehettünk részt, mindannyianmegéreztük,
nem is vagyunk �egyedül�, hiszen nemvagyunk
egymástól távol, és tapasztalatainkat, tudásunkat
átadhatjuk egymásnak, segítve ezzel a többiek
és amagunkmunkáját is.
A legfontosabb kérdések, amelyek felmerül-

tek a délelõtt során:
A szerkesztõnek, a szerkesztõségnek szaka-

datlan küzdelmet kell folytatnia a belsõ-külsõ
igényesség érvényesítéséért, a minõség megõr-
zéséért, sõt emeléséért. Kívülálló vajon el tud-
ja-e képzelni (hiszen csak az eredményt vagy a
kudarcot látja), milyen erõfeszítéssel jár a szak-
mai lektorálás minimális követelményének ki-
elégítése? Pedig � a szerzõi teljesítmény elsõdle-
gessége mellett � ez a minõség másik garanciá-
ja. Van-e ereje a szerkesztõnek visszautasítani a
gyengébben sikerült kéziratokat, vagy legalább
visszaadja-e õket átdolgozásra? Valóban nyom-
dafestékre méltó-e a lapban megjelent minden
közlemény? S megtörtént-e nyelvi, formai gon-

dozásuk? Világosan, érthetõen fejtet-
te-e ki a szerzõ (a szerkesztõség segít-
ségével, ha kell) a mondanivalóját?
Nem hanyagolható el semmikép-

pen a folyóirat külsõ megjelenése
sem. Maradjon-e az évtizedek óta is-
merõsnek tûnõ grafikus kép, betû for-
ma vagy újítsunk, szakadjunk el a ha-
gyományoktól? Nem közömbös a lap
mérete sem, mert ez nagyban befo-
lyásolja mind a szerkesztés lehetõsé-
geit, mind a használat (átlapozás,
gyors tájékozódás, olvasás) feltétele-
it. Az anyag elrendezésének állandó
szerkezete, a rovatrend, a tipográfia,
az illusztrációs anyag mind a szer-
kesztõ ízlését tükrözi. Boldog lehet az
a szerkesztõ, aki havonta jelentkezhet
lapjával közönsége elõtt, hiszen
akadnak önkormányzatok, akik ezt

csak két-háromhavonta tehetik meg financiális
okokból. A több munka bõven megtérül a na-
gyobb rugalmassággal, a rövidebb reakcióidõ-
vel, a szorosabb naprakészséggel. A papíralapon
megjelenõ folyóiratok szinte kötelezõ szolgálta-
tása az éves repertórium összeállítása lenne, és
dicséretes a nagyobb idõszakokat átfogók köz-
zététele (egy ilyennel rendelkezik a Ráckevei

Újságról szerkesztõi szemmel az olvasóknak

Gál Sándor (Dunaharaszti Tükör), Arnóti Péter (Taksonyi Hírharang),
Jáki Réka (Ráckevei Újság), Kancsár Péter (Délegyházi Hírek),

GyovaiMargit (AMiÚjságunk � Kiskunlacháza),
Tari Eszter (SzigethalmiHíradó), Vass Ilona (Dömsödi Hírnök)
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A képviselõ-testület június 11-én rendkívüli
testületi ülést tartott.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Képvise-

lõ-testülete aVégZoltánÁkosnak, azOktatási és
Kulturális Minisztérium szakértõjének szakmai
segítségével készült Közoktatási Esélyegyen-
lõségi Programot a testületi ülésen felvetett ki-
egészítésekkel, módosításokkal elfogadta. Fel-
hívta az érintett városi intézmények vezetõit,
hogy az intézményeik Programba Illeszkedõ
Esélyegyenlõségi Tervét dolgozzák ki.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Képvise-

lõ-testülete elfogadta a Hiteles Kft., mint a
Kevenet internet-szolgáltatás üzemeltetõjének a
jelenleg érvényben lévõ internet-szolgáltatási
szerzõdésnél lényegesen kedvezõbb ajánlatát,
mely értelmében az önkormányzat és annak in-
tézményei � beleértve a Kör TV új stúdiójának,
illetve az Ipari Park Kft.-nek � internet-szolgál-
tatásának díja 2007. július 1-jétõlmegegyezik az
önkormányzat tulajdonában álló felépítmények
bérleti díjával.
Mikola Péter képviselõ�kommunikációért fe-

lelõs vezetõ érintettség címén a szavazásban
nem vett részt.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Képvise-

lõ-testülete a város 2007. évi költségvetésében a
Szakorvosi Rendelõintézet szürke épülete fel-
újítására céltartalékba helyezett 4.200 eFt
összeg felhasználását nem támogatja, azonban
úgy határozott, hogy az épület zavartalanmûkö-
désének biztosítása érdekében szükséges javítá-
sok felmérése és ennek költségei ismeretében a
2007. szeptemberi testületi ülésen ebben a kér-
désben dönt.

***
RáckeveVárosKépviselõ-testülete abelterü-

leti útfejlesztés kiírására kerülõ KMOP-
2007-2.1.1/B pályázat benyújtásához hozzájá-
rulását adja, melynek keretében a jövõ évi költ-
ségvetés terhére 40 millió Ft önerõt biztosít út-
építésre, 10 millió Ft önerõt a kapcsolódó járda
és csapadékvíz-elvezetõ árkok építésére,melyek
konkrét meghatározására képviselõkbõl álló
munkacsoportot hoz létre.

***
Ráckeve Város Képviselõ-testülete hozzájá-

rult ahhoz, hogy a Városi Képtárban lévõ Patay
festményekbõl 13 festményt a Kovács Gábor
Mûvészeti Alapítvány által �Mesterem Szõnyi�
címmel, Patay László születésének 75. évfor-
dulója alkalmából megrendezésre kerülõ ret-

rospektív kiállításra elszállításra kerüljön. A tes-
tület hozzájárult továbbá 10 darab festménynek
a kiállítás teljes idejére, 2007. szeptember 13-tól
2007. október 27-ig történõ kölcsönzéséhez. A
képviselõ-testület hozzájárult továbbá a
202/2007. (VI. 22.) sz. határozatban aMolnár-C
Baráti Kör részére kölcsönadott 3 db kép to-
vábbszállításához a Kovács Gábor Mûvészeti
Alapítvány által megrendezésre kerülõ életmû
kiállításra.
A képviselõ-testület elfogadta a Kovács Gá-

borMûvészeti Alapítvány által felajánlott csere-
képeket a Patay képek visszaszállításának idõ-
pontjáig a Városi Képtár megfelelõ színvonalú
kiállításának biztosítása érdekében.

Jáki Réka
A testületi ülés teljes jegyzõkönyve a www.rackeve.hu

oldalon olvasható.

Testület i
ülés

2007. augusztus 3

Újság, a Városi Könyvtárban is megtalálható
egy szakdolgozó munkája. Elektronikus verzió-
val ma már minden, önmagára valamit is adó
folyóirat rendelkezik (sajnálnám, ha a papírhor-
dozó végleg eltûnne); ez megkönnyíti a reper-
torizálás dolgát. A rackeve@rackeve.hu-honla-
pon már visszanézhetõk a korábbi Ráckevei
Újság számai is, és szándékunkban áll
Mikola Péterrel, a kommunikációért felelõs ve-
zetõvel�képviselõvel a Ráckevei Újság elsõ szá-
mától (1989) folyamatosan a számok digitalizá-
lása, CD-re írása, azokhoz való hozzáférhetõség
lehetõségénekmegteremtése.
Közös gondok, közös örömök, közös célok�

mi kell ennél több, hogy közösséggé formálód-
jon néhány amunkáját szeretõ, azt felelõsséggel,
tisztelettel és megfelelõ alázattal végzõ ember.
Szeretnénk egy térségi rovatot indítani, ahol
egymás városaiban, településein lévõ esemé-
nyekrõl, gondokról, tapasztalatokról adhatnánk
tájékoztatást a saját olvasóink számára. A lelke-
sedés azóta sem csökkent, e-mailekben, telefo-
non, postai úton küldjük át egymásnak ötletein-
ket, véleményeinket. Jó érezni, hogy az ember
�társakra� lel a munkájában, ettõl csak erõsebbé
és bizakodóbbá válunk� Remélem, így is ma-
radunk�

Jáki Réka
felelõs szerkesztõ

LAPZÁRTA!

ARáckevei Újság 2007. szeptemberi számának
lapzártája: 2007. augusztus 23., 12.00 óra.

Kérem a lapzárta pontos betartását!
A kéziratok elfogadása nem jelenti azok feltétlen

megjelentetését! A hirdetések
valódiságáért felelôsséget nem vállalunk!

E-mail elérhetõségek: arpadmuz@invitel.hu.
jreka@szigetnet.hu � rujsag@szigetnet.hu
Kérjük írásaikat, cikkeiket, információikat,
hirdetéseiket ezekre a címekre küldjék.

Köszönettel: Jáki Réka, szerkesztõ

Tisztelt Olvasó!
Tájékoztatjuk a Ráckevei Újság olvasóit,
hogy lehetõség van az újság elõfizetésére a
Polgármesteri Hivatal Ügyfélszolgálati
Irodájában. Ráckevei címre történõ

megrendelés esetén
csak az újság árát kell kifizetni
legalább hat hónapra elõre.

Más településeken történõ elõfizetésre is
lehetõség nyílik, ilyen esetben sajnos
az újság árán túl a postaköltséget

(várhatóan 85 Ft/hó) is ki kell fizetni
szintén legalább hat hónapra elõre.
Kérjük, éljenek a lehetõséggel!

TÁJÉKOZTATÓ
Ráckevén aCigányKisebbségi
Önkormányzat � három önkor-

mányzati képviselõ lemondásamiatt �
mûködésképtelenné vált,megszûnt.

Ráckeve, 2007. július 23.
Helyi Választási Bizottság

ÉÉlleellmmiisszzeerraaddoommáánnyy 
A Magyar Élelmiszerbank Egyesület és

Ráckeve Város Önkormányzatának együtt-
mûködésével 80 hátrányos helyzetû család
részesült élelmiszeradományban (liszt, szá-
raztészta), melyet intézményünk 2007. június
28-29-én osztott ki. Az egyesület ígérete sze-
rint további adományban részesülünk, így a
közeljövõben újabb családok kerülhetnek a
támogatottak körébe.
A Kormány 126/2007. (VI. 1.) rendelete

szerint Ráckevén 146 rendszeres gyermekvé-
delmi kedvezményre jogosult gyermek kap-
hat 30 napon keresztül meleg vagy melegít-
hetõ ételt. Intézményünk a már tavaly is be-
vált készétel konzerv formájában oldja meg e
feladatot. A kiosztásról minden érintettet le-
vélben értesítettünk, hat alkalommal vehetik
át a szülõk/törvényes képviselõk az élelmi-
szert. Mivel lényegesen több gyermek jogo-
sult a gyermekvédelmi kedvezményre, így
nem kaphat mindenki. A rendelet az elõzõ
évihez képest szûkítette a támogatásban ré-
szesíthetõk körét. A kiválasztásnál figyelem-
be vettük a család szociális helyzetét, vala-
mint azt, hogy korábban kapott-e már hason-
ló támogatást.

Orováné Penke Tünde
intézményvezetõ
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Amájusi testületi ülésen a Kertkultúra Kiállí-
tással elhangzottakkal, valamint az újságban e
témában megjelent hozzászólásommal kapcso-
latosan az alábbi kiegészítéseket teszem.

Szükségesnek tartom ugyanis a lakosság szé-
lesebb körû tájékoztatását e témában, hisz fele-
lõsséggel tartozunk irányukban. A testületi ülés
végén kértem Önt, hogy az általam elmondotta-
kat szeretném látni, olvasni a testületi rovatban.
A megjelent egy mondatnak ugyanis voltak
elõzményei.

Hogy röviden a tényeket felidézzük, a terv-
megvalósítás abba a fázisába érkezett, hogy
szükségessé vált a kiállítási-projekt tervpályáza-
tának díjazásához 400 eFt-os keretet biztosítani.
Mindezidáig a projekt megvalósítása pénzt nem
igényelt, így csak �külsõ szemlélõként� figyel-
tem a körülötte folyó eseményeket. Itt kívánom
megjegyezni, hogy jó ötletnek tartom a kiállí-
tást, csak még nem vagyunk tisztában minden
egyes tényezõvel. Vannak ugyanis egyéb külsõ
okok, melyek a projekt megvalósulását befolyá-
solják. Felszólalásommal pontosan az egyik leg-
fontosabbra hívtam fel a figyelmet. Tudomá-
somra jutott, hogy a megvalósulási helyként
megjelölt terület nem csak önkormányzati tulaj-
don. Igaz, a testületi anyagban konkrét helyszín-
rajz még nem volt csatolva. Tehát megjegyez-

tem, hogy nem kívánok akadékoskodni az el-
képzelést illetõen, demost egy �gazdasági és tu-
lajdonosi közösség� látszik kialakulóban, és
nem tudjuk azt sem, hogy ki mivel járul hozzá a
megvalósuláshoz. Ugyanis a megjelölt területe-
ten vannak helyrajzi számok, és a helyrajzi szá-
mokhoz tartoznak tulajdonosok is. Jómagam
pont ezekre a tulajdonosokra lettem volna kí-
váncsi, ill. hiányoltam a tulajdonosok elvi írásos
hozzájárulását, hogy területük mekkora hánya-
dával járulnak hozzá a projekthez, a felmerülõ
költségeket milyen arányban viselik. Nem vár-
ható el, hogy csak az önkormányzat legyen az
egyedüli pénzügyi beruházó. Nem tudhatjuk,
hogy amegjelölt területmeddig lesz igénybe vé-
ve erre a célra, és hogy mi fog történni azután.
Egy tulajdonközösséget ugyanis egyszerûbb
megalkotni, mint a késõbbiekben azt megszün-
tetni. Ez borzasztóan hosszadalmas jogi proce-
dúrát igényel. Eddigimunkatapasztalatom révén
van némi rálátásom az ilyen esetekre. Ezek után
kiderült, hogy a polgármester úrnak sincs min-
derrõl tudomása, hisz az alpolgármester úr me-
net közben szóban tájékoztatta, így számomra is
hihetetlen, hogy egy ilyen alapjogi kitétel elke-
rüli az õ és a jogi bizottság figyelmét. Bár
dr. Vona Ferenc képviselõtársam hozzászólásá-
ban többek között kifejtette, hogy a megvalósu-

lást nem akadályozza az ingatlanok magántulaj-
dona. Felszólalásom alatt többször is támogató-
an helyeselt.
Ezt követõen Ihász Tibor Úr jelezte, hogy a

tulajdoni lapok nála vannak. Erre csak annyi rea-
gálásom lenne, hogy legalább egy összesítõ ki-
mutatást kellett volna csatolni a képviselõk
anyagához.
Miután a polgármester úr megkapta a kiegé-

szítõ tájékoztatást, õ is felhívta a testület figyel-
mét, és ezzel helyeselte véleményezésemet, va-
lamint Mikola Péter képviselõtársam észrevéte-
lét, hogy csak jól átgondolva, megfelelõ elõké-
szítés után lehet megvalósítani a Kertkultúra Ki-
állítást, valamint nagy hiba volna az önkor-
mányzatnak magántulajdonú területekbe
beruháznia, miközben több helyen nincs tisztes-
séges járda és út a városban.

Tudom, mindezt ilyen részletességgel, pon-
tossággal nem lehetett megjelentetni, de volt
már rá példa, hogy a testületi ülés rovat kissé rész-
letesebb volt, mint azt korábbanmegszoktuk.
Visszatérve levelem bevezetéséhez, pusztán a

lakosság pontos tájékoztatása vezérelt e pár sor
megírásában.

Kérem levelem változatlan tartalmú megjele-
nését a képviselõi rovatban.
Üdvözlettel:

HorváthAttila
önkormányzati képviselõ
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Az illegálisan elhelyezett szemét országos
probléma, aki járja az országot, naponta szem-
besül a nem mindig gusztusos látvánnyal, úton-
útfélen eldobált kisebb-nagyobb zacskók, flako-
nok, kupacokba hordott szemeteszsákok és
egyéb hulladékok jelzik kultúránk fokát.
A hazai települések többsége, köztük váro-

sunk is, harcol a jelenség ellen, próbál idõrõl
idõre megfelelõ megoldást találni az ilyen mó-
don keletkezõ szemetelés megakadályozása ér-
dekében, de hiába.
Valószínû, egyeseknél neveltetésükben kere-

sendõ a környezetükkel szembeni közöny.
De azért ne adjuk fel!!!

Visszatérve városunk helyzetéhez, a kommu-
nális szemét kezelése valamilyen szintig megol-
dottnak mondható, hiszen a kukás szemét rend-
szeresen elszállításra kerül, bár igaz, itt is adód-
nak gondok a szemétdíjat nem fizetõkkel, ill. a
kukából kiszoruló többlet szeméttel. Nagyobb
gond viszont a �víkend� szemét, valamint az
egyéb hulladék, építési törmelék, mindenféle
limlom elhelyezése. Az ilyen jellegû hulladék
elszállításához sajnos a lakosság nagy része nem
veszi igénybe a saját költségén történõ konté-

neres szállítást, inkább az illegális elhelyezést,
jobb esetben az üdülõsoron kint lévõ konténerek
korlátozott kapacitását figyelmen kívül hagyva a
közvetlen terület beterítését választják. Meg-
felelõ hulladéklerakó hiányában a településen
belüli elhelyezésre nincs lehetõség, próbálkoz-
tunk ugyan a régi homokbánya helyén építési
törmelék befogadására, de sorozatos lakossági
feljelentéseknek köszönhetõen a Környezetvé-
delmi Fõfelügyelet a lerakót bezáratta, és egy-
ben elrendelte az érintett terület környezetvédel-
mi hatástanulmányának elkészítését.
A döntés alapján jelenleg semmilyen rende-

zett lerakó nem áll a város rendelkezésére, és ez
a tény magában hordozza az illegális hulladék-
elhelyezés veszélyét. A város vezetése mindent
megtesz annak érdekében, hogy a közeljövõben
ez a probléma kezelhetõ legyen, megvizsgáljuk
annak lehetõségét, hogymilyen formában és hol
lehetne egy legális lerakót üzemeltetni, csakis
kizárólag a városunkban keletkezõ hulladék be-
fogadására. De addig is, arra szeretnék kérni
minden környezetet szeretõ embert, aki illegális
szemétlerakást észlel, az hívja a polgármesteri
hivatal zöld számát.
Fogjunk össze környezetünk védelmére, ne

engedjük, hogy városunk a szemét martalékává
váljon, és ezáltal elveszítsük városunk szép-
ségét, vonzásának erejét.
Kérem, ha valakinek ötlete, javaslata van, az

jelezze bizottságunk felé, nyitottak vagyunk
mindenmegoldásra.
Köszönettel: Agócs Zoltán

VÜMBizottság

Azért a jóról is essék néhány szó, a szelektív
tárolók beváltották a hozzájuk fûzött reménye-
ket, ezért ezen szigetek további létrehozását la-
kossági igény szerint szorgalmazni fogjuk. A tûz-
oltóság melletti konténer telepen biztosítani kí-
vánjuk a fentiekben említett hulladékok egy ré-
szének folyamatos elhelyezését. Továbbra is
megszervezzük az idõszakos lomtalanításokat,
és anyagi lehetõségeinkhez mérten támogatni
kívánjuk a társadalmi szervezetek által szerve-
zett szemétgyûjtési akciókat.
Mint már arról értesültek kedves olvasók,

Ráckeve határában a régi homokbánya melletti
területen mûködõ �építési törmelék� lerakót a
Környezetvédelmi Fõfelügyelet környezetvédel-
mi szempontok figyelembevételével, ill. lakossági
feljelentéseknek köszönhetõen bezáratta.

Tisztelt Szerkesztõ Asszony!

Vigyázzunk jobban környezetünk tisztaságára!
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Nem kell messzire mennünk ahhoz, hogy
megértsük, mennyire elmaradott Ráckeve belsõ
úthálózata.
Már a szomszédos községekben, Kiskunlac-

házán, Szigetbecsén vagy Szigetszentmárton-
ban is elképzelhetetlen lenne, hogy a fõutcák
közlekedését csak két keskeny utca egyirányúsí-
tásával tudják megoldani, miként ezt Ráckevén
az Eötvös K. utca és a Kossuth L. utca esetében
� sajnálattal � tapasztalhatjuk.
Ha távolabbra tekintünk, úgy egészMagyaror-

szágonnincs példa arra, hogy az egyetlen fõutca a
mûemléki városmagot és a templomok elõterét is
átszelje,mert ezen városokmár idõbenkialakítot-
ták amaguk tehermentesítõ, új fõutcáját.

A hatalmas túlterheltség mellett Ráckevén
külön gond, hogy a fõutunk rendkívül balesetve-
szélyes. Az állomástól a hídig szinte minden ut-
casarkon történt már halálos vagy súlyos sérü-
léssel járó baleset, a beláthatatlan kanyarok, a ki-
számíthatatlan útvonalvezetés vagy a relatív
gyorshajtás miatt, melynek autósok, motorosok
vagy vétlen gyalogosok estek áldozatul.

A belváros tehermentesítésére ez idáig csak
egyetlen új út, az Aranykalász MgTsz által ki-
alakított mezõgazdasági elkerülõút, az ún.
�Tukacs körút� készült el, amely ma is jól funk-
cionál, de az általános közúti forgalom csökken-
tésére már nem alkalmas a nagy távolság, az el-
kerülõ jellegmiatt.
Fontos volt az Árpád-híd felújítása is, melyet

dr.VonaFerenc országgyûlési képviselõ szerve-
zett meg,mert félõ volt, hogy idõvel csak komp-
pal lehet majd átkelni az újtelepi oldalra.
Az úthálózat fejletlensége a gazdasági élet

fejletlenségét is magában hordozza. Ráckevén
nagyon alacsony a helyi iparûzési adó mértéke,
és ezt tovább rontja a kiskereskedelmi hálózat
elsorvadása is. A környezetbarát kis- és közepes
vállalkozások fejlõdésének elengedhetetlen fel-
tétele lenne új területek feltárása, és ehhez a kor-
szerû közlekedési infrastruktúra megteremtése,
amely éppen ezért fontos feladatunkat képezi.
Ráckeve a Budapest környéki agglomerációs

lakásépítési rohamból ez idáig kimaradt, de már
nálunk is tapasztalható a betelepülõk csoportos

lakásépítési kezdeményezése, akik kedvelik a
város csendes és olcsó, szélsõ lakótelkeit és a
melegvizû strand jótékony közelségét, de a ma-
guk forgalomnövelõ terheit az amúgy ismár túl-
terhelt és elmaradott közlekedési hálózatra ter-
helik rá.
Ez a várható mennyiségi fejlõdés különösen

is sürgeti az új tehermentesítõ fõút, a Szent Ven-
del körút kiépítését, amely ma még senki jogos
érdekeit nem sérti, és mindenkinek csak elõnyt
jelenthet, de a késedelem 10 éven belül már je-
lentõs káoszt eredményezhet Ráckeve belsõ
közlekedésében.
Ráckeve, 2007. június 14.

Utóirat:
Ismételten elnézést kérek mindazoktól, akik-

nek a földjén a Szent Vendel körút kitûzésekor
végigautózunk és 12 db fakarót leütöttünk. A ke-
réknyom egyébként nem volt nagyobb, mint egy
fejtrágyázó traktor keréknyoma, a fakarót pedig
egy kisiskolás is ki tudta húzni, így nem törhetett
össze egyetlen traktort sem.
Sajnálom, hogy Szöllõsi Árpád, az elõzõ vá-

rosi képviselõ-testület tagja a �mûholdas� fel-
vételen sem vette észre, hogy a korábbi határo-
zatokat nem hajtották végre, nem tervezték meg,
és nem is építették meg a régóta szükséges új te-
hermentesítõ fõutat.
Szerintem kár elõvenni a régimegosztó politi-

kát � és végre inkább a város fejlesztése érdeké-
ben kellene összefognunk!
Ráckeve, 2007. július 2.

Barátsággal:

Dr. CzernyKároly
aVárosfejlesztési Bizottság külsõs tagja

Százéves lemaradásban Ráckeve belsõ
úthálózati rendszere

Tisztelt KEVE�VÍZ Közszolgáltató Kft.!

A víz- és csatornadíjszámlákon történt 10% locsolási
kedvezmény korrekció elszámolásával kapcsolatban sze-
retnénk felvilágosítást kapni T. Címtõl, mivel a téma
Ráckeve csatornával ellátott háztartásait (mely nem ke-
vés) érinti.
Önök a felhasznált víz m3-e után a csatornadíjból jóvá-

írnak kerek számú (nem kerekített) m3 mennyiséget.
Pl.: 14 m3 vízfogyasztásnál 1 m3-t, 231 Ft-ot. 14 m3 után
10%-ot, 1,4m3-re 323 Ft-ot kellene jóváírás címén levon-
ni a számlázásnál.A különbség 92Ft egy háztartásnál. Ez
a szám 1000 háztartás esetében 92,400 Ft. Véleményünk
szerint a tized m3-ek (példánál 0,4 m3) nem hagyhatók fi-
gyelmen kívül a számlázásnál, hiszen Ft kihatása van a
lakosságra jóváírásnál. Egyébként sem sok a 10%, ha
szeretnénk Ráckevét minél virágosabb udvarokkal, abla-
kokkal látni.
Kérjük a fentiekre vonatkozó válaszukat a rendelet ér-

telmezésére és a számlázásra vonatkozóan.
özv. Szilágyiné

Tájékoztatás!
2007. július 24-én délután 1 órakor a Ráckeve,Tókert alatti vendéglátó épület kigyul-

ladt. A kiérkezõ ráckevei tûzoltókat a teljes terjedelmében égõ kb. 30x10 m-es nádfedeles
épület fogadta. A tûzoltásban résztvevõ szigetszentmiklósi, érdi és budapesti tûzoltóegysé-
geknek közel 3 óra alatt sikerült eloltani a tüzet, és megakadályozni, hogy a közvetlen kö-
zelében lévõ erdõre a tûz átterjedjen.Az évek óta nemüzemelõ vendéglõben senki nem tar-
tózkodott, személyi sérülés nem történt. A tûz keletkezési oka vizsgálat alatt, de az idegen-
kezûségre, a szándékos gyújtogatásra
utaló tûzokozás nem feltételezhetõ.

Megkérem a lakosságot, hogy az
érvényben lévõ tûzgyújtási tilalom-
nak mindeki tegyen eleget, azaz a
szabadba történõ tüzelést mellõzve
végezzék a háztartási és egyéb hulla-
dék megsemmisítését, pl.: komposz-
tálás, zsákos hulladékgyûjtés.

Vásárhelyi Zoltán tû. õrnagy
tûzoltóparancsnok
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Magyar Nemzetõrség 1956.

közleménye
Örömmel értesítem a T. olvasókat, hogy a

Magyar Nemzetõrség ráckevei egysége Szegedi
Nándor n. õr alezredes úr vezetésével egyre több
taggal gyarapodik.Minden hónap 23-hoz legkö-
zelebb esõ szombaton az Országos Vezetés v. l.
Dömötör Zoltán n. õr altábornagy elnök fõpa-
rancsnok és több magas rangú tábornok és fõ-
tiszt jelenlétével állománygyûlést tart, melyet
követõen fehér asztal mellett folytatjuk a kötet-
len beszélgetést. Várjuk olyan polgárok jelent-
kezését, akik az 1848-as, 1956-osMagyar Forra-
dalom és Szabadságharc eszméivel egyetérte-
nek, és kérik felvételüket a Magyar Nemzetõr-
ség 1956. tagjainak sorába.
A 2007. májusi Ráckevei Újságban tettem

közzé egy felhívást, melyet megismétlek. Az a
megtiszteltetés ért, hogy az Országos Fõpa-
rancsnok Úr, v. l. Dömötör Zoltán n. õr altábor-
nagy engem, Abonyi István János n. õr dandár-
tábornokot, Pestmegye parancsnokát bízottmeg
a még életben lévõ bajtársak ily módon való fel-
kutatásával és részükre minden segítség meg-
adásával, jelentkezési lapok kitöltésével.

Felhívás
Az 1956-os Nemzetõrség Hagyományápoló

Tanácsa Egyesület (Cimmitee for the Cultiva-
tion of the 1956. Hungarian Revolutionary
National Guard�s Traditions) célja: az 1956-os
Nemzetõrség hagyományainak ápolása, az
1956-os nemzetõrök felkutatása és számukra
Nemzetõr Jelvény adományozása.
Az 1956. november 3-án Nagy Imre minisz-

terelnök jóváhagyásával alapított Nemzetõr Jel-
vény azon személynek adományozható, aki a
következõ három feltétel egyikét hitelt érdemlõ-
en bizonyítani tudja:
� rendelkezik 1956-ban kiállított nemzetõr

igazolvánnyal,
� 1956-os emlékérem tulajdonosa; vagy
� az 1956-os forradalom- és szabadságharc-

ban való részvételéért jogerõs börtönbüntetést
kapott, és abból legalább 2 évet letöltött.
A Nemzetõr Jelvények hivatalos átadására

minden év I. és IV. negyedévében aHonvédelmi
Minisztérium Hadtörténeti Intézet és Múzeum-
ban kerül sor, 1014 Budapest, Kapisztrán tér
2-4. szám alatt.
Jelentkezési lap igényelhetõ Abonyi István

János dandártábornoknál, 2300 Ráckeve, Kos-
suth L. u. 25. I./28. Tel.: 06-70-459-72-37
Reményeim szerint az életben lévõ egykori

1956-os nemzetõrök ünnepélyes keretek között
vehetik át a fent jelzett intézményben a Nemzet-
õr Jelvényt.
Közzétette: Abonyi István János

dandártábornok
Pestmegye parancsnoka

Azt a döntést, hogy belevágjunk egy õssejtke-
zelésbe, egyéves információ-, tapasztalatgyûj-
tés, érintettekkel folytatott beszélgetések soroza-
ta elõzte meg. Ennek eredménye egy Õssejt fel-
iratú, cikkekkel teli mappa, néhány hasonló
helyzetet megoldani próbáló családdal kialakult
kapcsolat, illetve a döntés lett.
Felvettük a kapcsolatot az S.O.S. Szolgálat

Alapítvánnyal, újabb információgyûjtés, most
már az Alapítványról (APEH, Cégbíróság).
Végre meggyõzõdtünk a szervezet megbízható-
ságáról is. Éppen azon gondolkodtunk, hogyan
is kezdjük el a gyûjtést, hogyan álljunk az embe-
rek elé azzal, hogy segítségre van szükségünk,
amikor is betoppant anyukám.
Sietve mesélte, hogy a Wandracsekné Jucika

néninél járt, és Tamás, a kisebbik fiú éppen jóté-
konysági koncertet szervez egy beteg kisgyerek-
nek. Hívjam fel, itt a telefonszám.
Felhívtam. Kiderült, hogy már minden meg-

van, a hely, az idõpont, a fellépõk sora, csakmég
a gyerek nincs. Így lett Lili az elsõ koncert ked-
vezményezettje. Innen az események felgyor-
sultak. Ez vasárnap este volt, következõ szom-
baton már az IBS színpad elõterében üldögél-
tünk. Egymás után érkeztek a dívák, különbözõ
rádiók, újságok, tv-k stábjai. Zajlottak az inter-
júk, villogtak a vakuk. Közben gyûlt a közönség
is. A tömegbõl ismerõs arcok villantak elõ, Pes-
ten lakó barátok, rokonok (szintemindenki el tu-
dott jönni, akinek szóltam), Tamás barátai, volt
osztálytársai, és rengeteg számunkra ismeretlen
ember, akiket a segítõ szándék mellett a neves
énekesek sora hozott a színházba.
A szemünk elõtt telt meg a nézõtér, még a

pótszékeken is ültek. Maga a koncert rendkívül
színvonalas volt. Érezhetõ volt, hogy mindenki
a legtöbbet, legjobbat akarja nyújtani. A szerve-
zés, a lebonyolítás pedig Wandracsek Tamást
dicséri, akinek ezúton is szeretnénk köszönetet
mondani!
Számunkra lelki, érzelmi töltést adott ez a

március 3-ai este, az egész gyûjtésnek pedig egy
jó óment, mert ezt a koncertet még jótékonysági
rendezvények sora követte.
Április 19-én Patalenszki Attila szervezett fe-

leségével, Gajdos Marikával rock koncertet a
ráckevei STOP-ban, ahol még a fellépõ zenekar
tagjai is megvásárolták a belépõjegyet.
Ezt a ráckevei Ady Endre Gimnázium tanárai

és diákjai által szervezett jótékonysági est kö-
vette áprilisban a ráckevei mûvelõdési ház sza-
badtéri színpadán. Ez alkalommal a diákság a
tanév során �összegyûlt� produkcióit láthattuk,
melyeket így egybegyûjtve nem mindennapi él-
mény volt végignézni. Szerintem legjobban
Lilinek tetszett, aki az elsõ sorból nézte végig a
jó kétórásmûsort.
E három esemény volt a leglátványosabb, de

mellettük számos ötletes gyûjtés indult, elsõsor-
ban diák kezdeményezésre. Sok kollégánk, ba-
rátunk, volt osztálytársaink, szomszédok, isme-
rõsök és ismeretlenek siettek a segítségünkre.
Köszönet érte mindannyiuknak!
Mindezeknek köszönhetõenLili vezeti az ala-

pítványnál lévõ gyerekek számára indított gyûj-
tést, hiszen több mint húsz gyereknek segítik a
külföldi gyógykezelését. Ez annak a közösség-
nek a dicsérete, amelyikben élünk. A mai napig
már sok forint gyûlt össze az alapítványnál, de
messze van még a cél, hiszen 25.000 dollárnak
megfelelõ összeget kell összeszednünk, ez több
mint 5.000.000 Ft!
Sajnos már az ügyeskedõk is megjelentek a

színen. Ráckevénmár gyûjtöttek �Végh tanár úr
fiának�. Az S.O.S. Szolgálat Alapítvány NEM
gyûjt személyesen házhoz járva, CSAKcsekken
és átutalással! Kérjük, csak ezen a két módon tá-
mogassák Lilit!

Az alapítványi számlaszámok:
A közleményben tüntessék fel: �Végh Lili

részére�.
Erste Bank Rt.
HU 79 11600006-00000000-07010055
SWIFT-CODE:GIBAHUHB
A számlavezetõ bank címe: Siófok, Fõ út
Budapest Bank Rt. Budapest � utalást fogadó

bank neve, nema ráckevei fiók fogadja, hanema
budapesti.
HU 42 10103867-25291300-01000005
SWIFT-CODE: BUDAHUHB
Lilirõl leírást az alapítványi honlapon talál-

nak: http://sosalap.uw.hu/ Tevékenységünk,
támogatásra váró gyerekek.
Másik lehetõség: www.sosalapitvany.hu, ami

átvisz az elõzõre.
Minden segítséget köszönünk!

VéghRóbert

Amikor egy közösség összefog�
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Szintemár unásig halljuk a �tudományos� vé-
lekedéseket az éghajlatváltozásról. Nem kétsé-
ges, hogy a hetente arcot változtató nyári évszak
megviseli testünket-lelkünket. Mi, emberek
azonban képesek vagyunk elbújni akár a káni-
kula, akár az orkánerejû szél elõl. Az állatvilág
idén született, kikelt jövevényei sokkal kiszol-
gáltatottabbak az idõjárási szélsõségeknek. Víz-
hiányos területeken, vagy ott, ahol a repülni ta-
nuló madárfiókákat közép- és magasfeszültségû
vezetékek veszélyeztetik, gyakoribb a legyen-
gülés, a sérülés. Június utolsó napjaiban két fia-
tal gyöngybaglyot sodort a szél ilyen vezetékek-

nek. Az egyiket Kovács István, az önkormány-
zat munkatársa, a másikat Kotroczó Zoltán és
Rózsa Lajos találták ráckevei külterületeken. A
két bagoly közül egy életben maradt. Dr. Vona
Viktor állatorvossal megvizsgáltuk õket, és a
megmaradt példányt a gyöngybaglyok védel-
mével foglalkozó alapítvány számára adtam át.

(Fokozottan védett állat elhelyezésérõl így kell
gondoskodni!)

Aki a Sillingi út felé hagyja el Ráckevét, majd
egy kilométernyi autózás után, bal kéz felõl ta-
lálja a �kecskés-malacos� tanyát. Todorov
József gazda már többször szerepelt a sajtóban
(újságban, tévében), mert állatait példaszerûen
tartja, és csüngõhasú malacainak húsa, kecskéi-
nek teje, az abból készült sajt messze földön
híres. A gazda szerint korunk embere sajnos szí-
vesebben választja a díszes csomagolásba tett,
összetételeiben ismeretlen és veszélyes élelmi-
szereket, ahelyett, hogy a kistermelõk szemmel
láthatóan természetes körülmények között elõál-
lított, és emiatt egészségesebb termékei mellett
döntene. Todorov József szavaira érdemes oda-
figyelni! A 2006. évi ellenõrzések és az idei elõ-
rejelzések szerint is Ráckeve az egyik legszeny-
nyezettebb terület hazánkban: ami a parlagfüvet
illeti! Ha már hanyagok vagyunk � ami persze
több millió forintos bírság-
ba is kerülhet �, legalább az
emiatt allergiás gyermeke-
inkre figyeljünk oda! Labo-
ratóriumi vizsgálatok iga-
zolták, hogy számukra a
kecsketej a legjobb recept a
gyógyulásra.

Az egyik ráckevei kft. lo-
vardája közelében Cserna
János mezõgazdasági gép-
kezelõ egy sérült, öreg fe-
hér gólyát talált július 9-én,
hétfõn. A madár áramütést
szenvedett, emiatt véglege-
sen röpképtelenné vált. Az

ilyen, élete végéig emberi gondoskodásra szoru-
ló, fokozottan védett állatot nem egyszerû tarta-
ni: sem a hatósági engedélyezési eljárást tekint-
ve, sem táplálását, gondozását illetõen. Persze
azért erre is volt már szép példa Ráckevén�

Dr. CzernyRóbert

Gyógyító emberek, gyógyító állatok

Nagyon sokan szeretjük a nyári hónapokat.
Esténként és hétvégenként kiülünk a kertbe
vagy az erkélyre, sütögetünk, olvasunk, beszél-
getünk vagy csak egyszerûen pihenünk, szemlé-
lõdünk, élvezzük a finom levegõt, a természetet.
Ha kertünk van, tudjuk, hogy mennyire ég, szá-
rad a fû a rendkívüli hõségnek köszönhetõen
kornyadoznak a tavasszal elültetett kerti virága-
ink. A locsolásnak, öntözésnek is megvannak a
maga szigorú szabályai, hogy kertünk is ugyan-
így élvezze a nyarat, néhány dolgot nem szabad
szem elõl tévesztenünk.

Legfontosabb a helyes öntözés. Meggondo-
landó, hogy reggel vagy este öntözzünk, és azt is

meg kell határozni, mennyi vizet igényelnek
egyes növényeink. Néhány ötlet:
� Ne a déli nagy melegben öntözzünk! Ez

adott esetben égési sebeket üthet a leveleken, hi-
szen a vízcseppek gyûjtõlencseként mûködnek.
Azt se felejtsük, hogy túl sok víz párolog el a
forró földfelszínrõl, és nem jut oda, ahova szán-
tuk!
� Este ne öntözzük túl a növényeket, mert túl

vizesek lesznek éjszakára! Ez kedvez a csigák-
nak és a gombás megbetegedések elterjedésé-
nek.
� Legjobb, ha csak a gyökérzónát öntözzük,

különben a leveleket és virágokat gombák tá-
madhatjákmeg!

� A reggeli órák alkalmasak leginkább az ön-
tözésre.
Az egész éves gondozást a kert leginkább

nyáron hálálja meg, akkor töltünk a legtöbb idõt
benne, akkor telik a legnagyobb örömünk növé-
nyeinkben. Háláljuk ezt meg nekik odafigyelõ
gondoskodással!

Jáki Réka

NyárNyár aa kerker tben!tben!

Fotó: Fodor Ferenc



A rendkívüli hõhullám csúcsán július 20-án,
pénteken és az azt követõ hétvégén megdõlt az
országos abszolút hõségrekord. A nap folyamán
egymás után dõltek az abszolút rekordok: sem a
fõvárosban, sem az ország tetején nem volt még
részünk ilyen extrém hõmérsékletekben. A for-
róság miatt akadozott a tömegközlekedés is. A
ráckevei HÉV-állomásokra néhány perces késé-
sekkel érkeztekmár a július 16-ával kezdõdõ hét
során a szerelvények, hiszen a forró vágányok
deformálódhatnak, ezért óvatosabban kellett a
vonatoknak közlekedni.
Kiskunhalason a hõmérséklet augusztus 20-

án 15 óra tájékán elérte a 41,9 fokot, ez két tized-
del magasabb, mint a 2000. augusztus 21-én,
Békéscsabán született korábbi rekord. Míg hét
éve csupán kis területen és rövid idõre haladta
meg a hõmérséklet a 40 fokot, most Budapesttõl
Szegedig nagy területen forrósodott a levegõ a
kritikus érték fölé, még magasabb értékek is
születtek.
A fõvárosban a hõmérséklet többször is átlép-

te a negyven fokot, és tovább is emelkedett,
megdöntve az abszolút maximumot. Ezzel a
mérések több mint 130 éves kezdete óta most
kellett elszenvedni a fõváros lakóinak a legna-
gyobb hõséget.
A rendkívüli idõjárás majdnem 10 napig tar-

tott, július 14-én, szombaton kezdõdött a káni-
kula, vasárnaptól kezdve pedig 10 egymást kö-
vetõ napon a hõmérséklet meghaladta a 35 fo-
kot. A forró napok (35 fok feletti hõmérséklet)
ilyen hosszú sorozatára ameteorológiaimérések
kezdete óta nem volt példa.
A hõhullám az abszolút hazai rekord megdõ-

lésével már minden paraméterében páratlannak
mondható. És akkor még nem beszéltünk a leg-
inkábbmegterhelõ értékrõl, a példátlanul magas
napi átlaghõmérsékletekrõl, a nap végére ebben
is minden korábbinál magasabb értékek szület-
tek.

Ráckevén soha nem tapasztalt módon ürült ki
a város a déli órákban, a mediterrán városok
hangulatát idézve. A máskor oly forgalmas
Coop ABC�Hivatal�OTP környékén néhány
autó árválkodott csupán. Arra gondoltam, hogy

valószínû a Dunában vagy a Termálfürdõ me-
dencéiben hûtik magukat a nyaralók, az éppen
nem dolgozó helyi lakosok. De tévedtem... Ke-
vesebben voltak a strandon, mint egy átlagos 30
Celsius fokos nyári napon, ahogyan ezt a stran-
don dolgozó árusok, standosok mondták is...
Délután 4 után indul be inkább az élet, amikor az
emberek kimerészkednek a hûvösebb szobák-
ból. A Termálfürdõ a rendkívüli helyzet miatt
este fél 9-ig tartott a hõségriadó alatt nyitva. Ifj.
Karczagi Sándor, a vállalkozás egyik tagja úgy
nyilatkozott, hogy egész augusztusban szeret-
nék az este 8 óráig tartó nyitva tartást bevezetni.
Az átlagosnál jóval magasabb hõmérséklet

már nemcsak a gyermekek, az idõsek vagy a ke-
ringési betegségekben szenvedõk számára jelent
megpróbáltatást. A hõség mindannyiunk szer-
vezetét megterheli.

A folyadékfogyasztás fontosságát nem lehet
elégszer hangsúlyozni, különösen, ha hosszú na-
pokon keresztül kell szembenézni a hõséggel. A
meleget pár napig ugyan jól tûri szervezetünk,
ezután azonban a legerõsebbek is kimerülhet-
nek. Szomjúságunkat azonban ne alkoholos,
koffeintartalmú vagy cukrozott italok fogyasztá-
sával csillapítsuk, mivel ezek épp ellenkezõleg
hatnak, vagyis felgyorsítják a folyadék távozá-
sát szervezetünkbõl.
Amennyiben megtehetjük, különösen a déli

órákban maradjunk otthon. Szerezzünk be lég-
kondicionáló berendezést vagy ventilátort. Sétá-
inkat s intéznivalóinkat a kora reggeli vagy késõ
esti idõszakban végezzük, s a szabadban ke-
ressük az árnyékos helyeket. Kint tartózkodá-
sunk alatt viseljünk széles karimájú kalapot, vi-
lágos, bõ, szellõs öltözéket. A gyermekeket ne
öltöztessük túl. Az intenzív testmozgás végzé-
sére nagy hõségben még a reggeli órák sem
ajánlottak. Mozogjunk lassú mozdulatokkal, s a
kimerítõ edzéseket végezzük inkább légkondi-
cionált termekben vagy hûvösebb idõben.

Nedves törlõkendõ segítségével hûsítsük ma-
gunkat. Szabadban végzett munka közben tart-
sunk több pihenõt, s ne feledkezzünk el társaink-
ról sem. Keressük fel, látogassuk gyakrabban
idõs vagy beteg hozzátartozóinkat. Házi ked-
vencünk magasabb vízigényérõl is gondoskod-
junk.
Bármilyen csábító is, de hõségben inkább ke-

rüljük a jéghideg italok fogyasztását, mivel
gyomorgörcsöt okozhatnak. Alkalmazkodjunk
a hõséghez, az elõrejelzéseket és ameleget való-
ban vegyük komolyan, s ne ragaszkodjunk to-
vábbra is megszokott napirendünkhöz.
Sapka, kalap, krém és napszemüveg � elen-

gedhetetlen kellékek a forró napokban, hiszen
országszerte nagyon erõs, 8-as feletti volt a hõ-
ségriadó alatt az UV-B sugárzás. A szakembe-
rek azt mondták, délelõtt 11 és 3 óra között nem
ajánlatos a napon maradni néhány percnél to-
vább. A www.napsugarzas.hu oldalon 10 órától
16 óráig óránkénti frissítésben megjelent az át-
lagsugárzás.
Nagyon fontos, hogy védjük a bõrünket, hi-

szen a napsugárzás UVB tartománya bõrrákot
idéz elõ. Minél fiatalabb korban égünk le, tehát
kisgyermekkorban, annál nagyobb az esély,
hogy az életünk késõbbi szakaszában kialakul-
jon valamilyen bõrdaganat. A bõrünket figyelni
kell, és ha bármilyen csekély elváltozást észle-
lünk, akkor azonnal bõrgyógyászhoz kell for-
dulni, és kérni kell a segítséget.
Azért nemenjen el a nyártól a kedvünk ettõl a

sok intelemtõl, hiszen ez az az évszak, amikor az
emberek általában többet pihenhetnek, több idõt
tölthetnek egymással, szeretteikkel, gyermeke-
ikkel. Megfogadva a tanácsokat érezzük jól ma-
gunkat a hõségben, a forró nyárban, amelynek
melegét visszasírjuk majd a hûvösebb, szele-
sebb õszön, a hideg téli napokon. Ne feledjük,
hogy hajlamosak vagyunk mindig azzal a hely-
zettel elégedetlenkedni, amelyben éppen va-
gyunk, pedig kár az elmulasztott kellemes érzé-
sekért, csak rajtunkmúlik�

Szakadjunk el a ránk oly jellemzõ magyar
népdal szövegétõl: �Télen nagyon hideg van,
nyáron nagyon meleg van, soha sincs jó idõ,
mindig esik az esõ!�

Szöveg, fotók: Jáki Réka

8 2007. augusztus

nn yy áá rr  ii nn tt ee llmmee kk -- tt aa nn áá cc ss oo kk  nn yy áá rr  

Megdõlt a hõségrekord!
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Kis városunkban idõrõl-idõre megjelenik
egy-egy vándorcirkusz, amelyet a teleplakátolt
utcák és a reggeli ébresztõnek is kiváló, sárga
hangszórós kocsik hirdetnek.
A mai modern értelemben vett cirkusz 1769-

ben született meg Londonban, és Philip Asthley
nevéhez köthetõ.Õ volt az elsõ, aki kör alakú sá-
torbanmutatott be néhány számot, fõleg akroba-
tikusmutatványokat és lovas gyakorlatokat. Bu-
dapesten az elsõ állandó cirkusztBarocaldi olasz
artista hozta létre, amásodikatWulf Ede holland
cirkuszigazgató létesítette a századfordulón. Ez
az épület a Fõvárosi Nagycirkusz elõdje, melyet
1966-ban lebontottak, majd 1970 óta mûködik
folyamatosan aVárosligetben.
Hozzánk idén egy vándorcirkusz érkezett,

amelyet a sportpályán felállított színes sátor is
jelzett, ha valaki véletlenül nem hallotta volna a
városban folyamatosan cirkáló reklámautót.
(Ami elég valószerûtlennek tûnik, annak hang-
erejébõl ítélve.) Az állatok szállítására vonatko-
zó törvény úgy szól, hogy: �a szállítóeszközre
való fel- és lerakásnál, valamint a szállításnál
úgy kell eljárni, hogy az állatoknak ne okozza-
nak fájdalmat, szenvedést vagy sérülést. A célál-
lomáson az állat kirakását haladéktalanul meg
kell kezdeni�. Az utóbbinak tényleg eleget tet-
tek, így a pónik a ketrecükbõl kikerülve a napon
aszalódhattak. A kedvezményektõl mentes, ol-
csónak egyáltalán nemmondható jegy vásárlása
után az elõadás megkezdéséig egy kicsit vára-
kozni kellett az embereknek a kamionok �hûsí-
tõ� árnyékában. Belépve a szaunának is használ-
ható sátorba, kedvesen odakísérték a nézõket a
helyükre, a drágább helyárú mûanyag székekre
vagy az olcsóbb fapadosokra. Habár a cirkuszt a
Nemzeti Kulturális Alap támogatja, mégis szá-
molni kell a jegyek magas árával, hiszen a ben-
zinpénz és az állatok etetése semkét fillér, és ak-
kormég nem is említettük a fellépõk fizetését. A
mûvészek feladata nem csak az elõadás szerve-
zése, hanem az állatok gondozása, idomítása, a
kamionok vezetése, a jegyek szedése, a bevétel
könyvelése. Nem lehet könnyû szakma, sok
gyakorlással, utazással, hõséggel, faggyal kell
megküzdeniük. Ez megérthetõ, de nem elfogad-
ható indok egy sokgyerekes családnak, amely
nem engedhet meg magának ilyen nemû kiadá-
sokat. Ezért mamár nem számít annyira népsze-
rû szórakozásnak a vándorcirkusz.
A harmincöt vendég � többségében persze

gyerekek � helyet foglalt vagy körülnézett a kis
büfé kellemesen langyos kínálatában. (Ezalatt
az üdítõk hõfokát értem.) Az elõadók � a po-
rondmester kivételével � fiatalok voltak, akik-
nek valószínûleg csak itt van lehetõségük meg-
mutatni a tehetségüket. Az elsõ számban csinos
lányok léptek fel. Hulahopp karikáztak, majd
szalagot ragadtak, egy-két rontással, és végül
nagy labdán egyensúlyoztak egy rámpán. Volt
olyan pillanat, amikor õk is megijedtek, mert el-

kezdtek visszafelé gurulni fölfelé menet. Az
�Éndzsölszök� elõadása után kis gimnasztikai
gyakorlat következett amagasban egy vékonyka
biztonsági kötéllel. A kellékek eltávolítása köz-
ben két ifjú legény szórakoztatta a publikumot
felmosórongyokkal. A gyerekek nagyon élvez-
ték, hogy lesöpörték õket, a felnõttek kevésbé.
Mint már említettem, a fiatalok lehetõséget kap-
tak fellépni, így láthattuk a �gumilabdás fiút� is,
aki meglepõ módon tudott zsonglõrködni.
Ügyesen és gyorsan pattintgatta a labdákat, fõ-
leg a tüzeseket.
Ezután következett a pónibemutató. Az álla-

tok elõször öt percig futkostak körbe, majd ara-
nyosan meghajoltak és elalvást szimuláltak.
Szerencsére fölébredtek, gondolom a jutalom
kockacukor miatt. Messzemenõleg a lovak mû-
sora volt a legszínvonalasabb. Bár az elõadás
közben egy gyerek megkérdezte, hogy a pacik
ezt élvezik-e. Hát igen, a gyerekek okosak�
A következõ szám jelszavai: Bátorság. Vak-

merõség. Tényleg csak ennek lehet nevezni a tû-
sarkúban való sikeres egyensúlyozást különbö-
zõ tárgyakon. Újabb bohócmûsor jött, melynek
során sikeresen házasságra léptettek két nézõt. A
keleti hangulatú számkeretében volt hastánc, kí-
gyóbûvölés is. Az óriáskígyók (tigrispitonok)
nem nagyon hagyták magukat elbûvölni, több-
nyire meg sem moccantak, csak feküdtek a föl-
dön. A látványos zsonglõrbemutató után a finálé
keretébenmegcsodálhattuk az összes fellépõt. A
meghajlás minden szám után tökéletesre sikere-
dett, ezt biztos sokat gyakorolhatták. Lehet,
hogy a mûvészek jobban élvezték az elõadást,
mint a nagyérdemû publikum, mert sokat moso-
lyogtak és beszélgettek a mûsor közben. A gye-
rekek számára azonbanmindenképpmaradandó
élmény volt. A cirkuszi számok maguk is a
gyermeki képzelet, álmokmegtestesülését jelké-
pezik. Gondoljunk csak az erõmûvészre, a világ
legerõsebb emberére, az állatidomárra, aki tud
az állatokkal kommunikálni, akad, aki képes re-
pülni, eltûnni is. Senki sem hal meg, mert a test
képlékeny, szétszedhetõ és újra összerakható,
akár az építõkocka.
A pozitívumokhoz sorolható, hogy éltek a ze-

ne dramaturgiai hatáskeltõ eszközével, és látvá-
nyosak voltak a jelmezek, maszkok is. Mára
azonban a felgyorsuló világgal az emberek fel-
fogása is megváltozott, más lett a világról alko-
tott képük, hiszen minden letölthetõ az internet-
rõl. Ma már nem vált ki csodálatot az emberek-
bõl egy-egy különleges élõlény vagy bûvész-
trükk, inkább az esztétikát, az emberi test hihe-
tetlen tûrõképességét eszményítik. Ezért is van
az, hogy a nyugati országokban már az �állat-
mentes� elõadások a jellemzõek, az egész pro-
dukció pedig inkább teátrális jellegû. Talán ezért
is nehéz a kis cirkuszok helyzete napjainkban�

Léderer B. Enikõ

Micsoda cirkusz?!A szabadvizekben fürdés
szabályai

A víz jóbarát, de adott esetben a meggondo-
latlan ember számára végzetes ellenséggé vál-
hat. Ahhoz, hogy jóbarát maradjon, érdemes
szeszélyeivel megismerkedni. A víz felszínét fi-
gyelve megállapítható a folyás-sodrás iránya és
nagysága, látható az örvények helye. Örvények
elsõsorban ott alakulnak ki, ahol a folyó medré-
ben valamilyen tárgy található, pl. hídpillér vagy
más fizikai akadály. Minél gyorsabb egy folyó
és minél nagyobb tárgy található a vízben, annál
nagyobb, intenzívebb az örvény, és ezáltal ve-
szélyesebb is. Ezért TILOS ilyen helyeken a für-
dõzés!
Tilosmég fürdeni:
� hajóútban,
� a hajóutat és a hajózási akadályt jelzõ bóják,

nagyhajók, úszó munkagépek és fürdés célját
nem szolgáló úszómûvek 100 méteres körzeté-
ben,
� vízlépcsõk és vízi munkák 300 méteres, hi-

dak, vízkivételi mûvek, egyéb vízi mûtárgyak,
komp- és révátkelõhelyek 100 méteres körzeté-
ben,
� kikötõk, veszteglõ- és rakodóhelyek, kijelölt

zárt vízisí és vízi robogó (jet-ski) pályák, vala-
mint egyébmotoros vízi sporteszköz közlekedé-
sére szolgáló pályák, hajóállomások területén,
� egészségre ártalmas vizekben,
� a kijelölt fürdõhelyek kivételével a határvi-

zekben és a városok belterületén lévõ szabad vi-
zekben,
� a vízi jármû kísérete nélkül a Tisza-tó terüle-

tén a parttól 500méternél nagyobb távolságra,
� éjszaka és korlátozott látási viszonyok kö-

zött, kivéve, ha a vízterület megvilágított, és leg-
feljebb amélyvíz határáig,
� ahol azt tiltó tábla jelzi.

Összeállította: Jáki Réka
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Amagyar ember tehetsége, kitartása, szorgal-
mamindigmeghozza gyümölcsét.
Egy családdal ismerkedtünk meg, s úgy gon-

doltuk, minden ráckevei polgárral megosztjuk
élményeinket.
Huszti család
1990. 05. 02.: hat gyerekkel Mattresburgba

költöztek, mert lejárt József � a 30 éves apa �
GYES-e, és felmondott neki egy országos nagy-
vállalat. A feleség kántori állása nembiztosította
volna a család megélhetését. A gyerekek zenei
taníttatása a kis magyar faluból a városba ingáz-
va anyagilagmár nem volt fedezhetõ.
Az apa mérnöki diplomával segédmunkás

lett.
Nagymartonban a plébánia óvónõje karolta

fel õket. Õ ajándékozott az albérletben élõ csa-
ládnak egy mosógépet. Ez a mosógép akkor az
apa utolsó magyar fizetésének tízszeresébe ke-
rült. TanteAnni azt kérte cserébe, hogy ennek az
árát, ha már lesz pénze Husztiéknak, akkor õk is
egy rászoruló családnak vásárolt gépre költsék.
1993-94-ben értesültek arról, hogy Kárpátal-

ján már negyven éve elárvult az egyházmegye.
A magyaroknak a papját még 1945-ben kivé-
gezték. A templomokat ateista múzeummá, rak-
tárakká alakították.
1993-ban két pesti ferences kapott � az akkor

már Ukrajnához csatolt Kárpátaljára � beutazási
engedélyt. Õk szervezték újjá az egyházmegyét,
a nincsteleneknek ingyen egyházi óvodákat,
kórházakat biztosítottak, az árvaházakat támo-
gatták.
Az emberek sírva fakadtak, amikor újra ma-

gyar katolikus papot láttak. Keserves volt a nyo-
mor. A panelban nem volt fûtés, nem volt víz a
csapokban, nem volt betegbiztosítás, a nyugdí-
jakkal, az orvosi fizetésekkel gyakran egy évig
is adós maradt a munkáltató. Az újszülöttek
gyakran 2-3 évig a csecsemõosztályon �felej-
tõdnek�, mert ott legalább rizsnyákot szívhattak
a pelenka sarkából (cumi helyettesítõ), mert ott-
honmég arra se futotta.
1993-ban a Huszti családnak már 10 gyerme-

ke volt. Megismerve a kárpátaljai életet, arra
gondoltak, hogy õk is magyarok, csak õk az
anyaországtól nyugatra, ezek a szerencsétlen
emberek pedig keletre élnek. Eszükbe jutott
Tante Anni kérése.
Azóta jótékonysági koncerteket tartanak, me-

lyek bevételét mindig Kárpátaljára juttatják el.
Kik is a Husztiak?
Mária (anya) 12 éves kora óta templomi or-

gonista. Katolikus kántor- és karnagyképzõt
végzett Budapesten. Szakmai végzettsége: okle-
veles magasépítõ üzemmérnök. 1980-ban köt
házasságot Huszti Józseffel, aki szintén magas-
építõ üzemmérnök, majdmegszerzi a világi teo-
lógiai végzettséget. Mária karnagy és hitoktató.

A piliscsévi asszonykórust vezette, amiért mi-
niszteri kitüntetést kapott. Késõbb Nagymarton-
ban volt kántor-karnagy. Ausztriában megsze-
rezte az okleveles C és B osztrák egyházkarna-
gyi okleveleket is. A Huszti koncertek szakmai
vezetõje.
Gyermekeik:
Gergely: 1989. 03. 23. Egyévesen Bécsbe

költözött a családjával. Óvodáskora óta zongo-
rázik. 9-13 éves kora között a Wiener Sänger-
knaben (WSK) szoprán szólistája. Körbeénekel-
te velük a földgolyót, és többször zongorán kí-
sérte a világ leghíresebb fiúkórusát. Ez a kórus
1498. júl. 7. óta énekel a Bécsi Hoffburgban, a
SchwizerHoff-ban.Mozart és Schubert is ennek
a kórusnak volt a tagja. Gergely fellépéseinek
néhány helyszíne 1999�2002 között: Hong-
kong, Sanghaj, Abu-Dzabi, Dubai, Szöul,
AucklandCity (Új-Zéland),Melbourne, Sidney,
Tokio, München, Bécs, Isztambul, Ottawa, Los
Angeles, New Orleans, Chicago, Madrid, Bos-
ton, San Francisco, Washington� 2002�2003-
ban Bécsben az Operában Mozart Varázsfuvo-
lájából az elsõ fiú szólista szerepét énekelte.
1998�2004�2006. a burgenlandi megyei ének-
versenyen elsõ helyezést ért el. 2003 óta a Grazi
Zeneakadémián tanul zongorázni. 2005-ben
Olaszországban, Barlettában aranyérmet nyert a
nemzetközi zongoraversenyen. 2007májusában
ugyancsak Barlettában zongorajátékával Primo
Premio abszolút 1. helyet nyert. Másfél éve ta-
nulmányai mellett a Nagymarton melletti Nyu-
las (Jois) községben vasárnap reggel 8.00�11.00
órakor orgonajátékával és zsoltárénekekkel járul
hozzá a faluközösség szentmiseünnepléséhez.
Johannes: 1996. 03. 19. Nyolcéves kora óta

klarinétozik a Bruck an der Leitha-i Maximillan
Tallibras-nak. 1997 óta énekel aWSK-ban.
József: 1981. 08. 06. Hétévesen kezdett csel-

lózni. A Bécsi Konzervatórium és a Bécsi Zene-
akadémia diákja volt. Egy nagytehetségû zenész

miatt egy év alatt megtanult szlovákul, és a Po-
zsonyi Zeneakadémián folytatta a tanulmányait,
ahol 2007-ben kaptameg a diplomáját. Nagy ze-
nei jövõ elõtt áll.
Dávid: 1982. 07. 30. Hegedû és brácsa tanul-

mányait Bécsben kezdte. Jelenleg a bécsi egye-
tem több szakán tanul. Az informatika mellett
angol, magyar és német nyelvek diplomás tol-
mácsképzését végzi.
Gaby: 1995. 09. 06. Ötéves kora óta hegedül.

Hatévesen a kislány már a Bécsi Konzervatóri-
um hallgatója. 2004-2006-ban Burgenland me-
gyei verseny kitüntetett 1. helyezettje. 2004 óta a
Bécsi Zeneakadémián tanul. 2007-ben Olaszor-
szágban a nemzetközi hegedûversenyen Primo
Premio abszolút 1. helyezést kapott.
Mária (23 éves): 7 évesen balettozni kezdett.

8 éves korától zongorázik és hegedül. Jelenleg a
Bécsi Egyetem anglisztika-teológia szakát vég-
zi. A koncerteken hegedül és énekel.
Éva (22 éves): 11 évesen magától kezd el

csellózni. 12 évesen beiratkozik a zeneiskolába,
ahol csellózni és énekelni tanul. A Huszti kon-
certek lelke. Lelkesen szervez és betanítja a ki-
csiket. A klezmer énekek és számok szervezõje,
irányítója.
Ágnes (22 éves): A Bécsi Konzervatórium-

ban 8 évig csellózik, majd az érettségi után más
pályát választ.
Raffael (8 éves): Bátran énekel a koncerte-

ken. Néha szaval is.
Immanuel (6 éves): Reményteljes zenész. Je-

lenleg leginkább énekel. Az Immauel nevet a
Szentcsalád mintájára kapta. Minden római ka-
tolikus karácsonyi éjféli misén (a Föld kerekén)
jó 2000 éve felolvassák az Immanuel történetét.
Ez a csodálatos család 2007. szept. 14-én a

Savoyai-kastélyban ingyenes koncertet ad a rác-
kevei lakosságnak.
A helyszínen felajánlott összeget mi a Huszti

családnak kívánjuk átadni.
Mindenkit szeretettel várunk!

Szále Zsoltné
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A Huszti család
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Egy osztályfõnök
büszkesége

Leérettségizett az osztá-
lyom.
Lezárult egy korszak az

életemben. Egy olyan szakasz, amikor a min-
dennapjaimat átszõtte ennek a 32, majd 33, ké-
sõbb 34, végül 33 gyereknek a sorsa.
Állandóan ott voltak a fejemben, mindig volt

min gondolkodni, legyen az akár egy újabb kö-
zös program, hogy minél több élményt gyûjtse-
nek, vagy az, hogy mit fogok elmondani a kö-
vetkezõ osztályfõnöki órán, mit kell feltétlenül
megmagyarázni, kiket kell dicsérni, ha kell, kor-
holni. Tudom, hogy sokszor voltam szigorú, a
tanulással, hiányzással szemben következetesen
számonkérõ. De mivel az elsõ perctõl kezdve a
legutolsóig így tettem, elfogadták. Sokszor tépe-
lõdtem, reméltem, érzik, hogy mindez miattuk
van. Emlékszem, egyszer egy osztályfõnöki órá-
ra bevittem József Attila sorait:
�Érted haragszom én, nem ellened,�
�erõsítsen az én haragom, dehogy is

bántson, kedves.�
Igazi �családi osztály� voltak, hiszen a kirán-

dulásainknak, színházi élményeinknek, a min-
dennapi tépelõdéseimnek a Családom igen aktív
részese volt. Köszönöm, hogy megtették ezt ne-
kem. Aztán eljöttek a �Nagy napok�, az utolsó
három együtt töltött emlékezetes, örömteli nap,
melyek végére az én osztályom érett lett. Nem is
akárhogyan: 3 kitûnõ, 8 jeles és csupa-csupa
szép felelet. Köszönet ezért a gyönyörû eredmé-
nyértNekik, az õket felkészítõTanáraiknak, leg-
fõképpen pedig az õket mindenben támogató,
szeretõ Szüleiknek.
És az örömömnem ért véget az érettségi vizs-

gával! Aznap este a banketten még mindig meg
tudtak lepni. De nagyon! Kaptam tõlük egy Em-
lékkönyvet, amelyben mindenkinek van egy ol-
dala, amelyen nekem üzen. És amikor ezt ott
rögtön elolvastam, rájöttem, hogy kár volt tépe-
lõdnöm, mert õk 4 éven át pontosan tudtak és
éreztekmindent, amit szerettem volna.
Azok a percek, amelyeket aKönyvemolvasá-

sával töltök, tudom, hogy újra és újra erõt fog-
nak adni, hogy tegyem tovább a dolgom öröm-
mel és szeretettel ezen a gyönyörû pályán, ame-
lyet úgy hívnak: PEDAGÓGUS.

Hidvégi Klára
A 12. b osztályfõnöke

***

Érettségi 2007
Leérettségiztünk � 12 évig készültünk erre a

megmérettetésre.
Az új felvételi rendszermegnehezítette a vizs-

gázók dolgát, hiszen az érettségi kapta a legfon-
tosabb szerepet. Ez dönti el, kimelyik felsõokta-
tási intézményben folytatja tanulmányait. Ebbõl

kifolyólag mindenki megpróbálta kihozni ma-
gából a maximumot. Ahogy közeledett az érett-
ségi napja, úgy éreztük, hogy a többhetes tanulás
ellenére semmi sem maradt meg a fejünkben.
Egyre feszültebbek és fáradtabbak lettünk, so-
kaknak még az egészségük is felmondta a szol-
gálatot. Osztályfõnökünk ezekben a nehéz pilla-
natokban sem feledkezett meg rólunk, biztató
e-mailekkel próbált megnyugtatni minket. Jú-
nius 20-án megtelt a gimnázium aulája sok ag-
gódó diákkal. A nagy hõség további kellemet-
lenségeket okozott mind a diákok, mind a vizs-
gáztató tanárok körében. A 3 nap gyorsan eltelt.
Mindenki sikeres érettségi vizsgát tett. A pénteki
bizonyítványosztás csak átmeneti megkönnyeb-
bülést jelentett. A nehezén ugyan túl voltunk, de
tudtuk, hogy egy hónapnyi bizonytalanság vár
ránk, ugyanis július 25-én este derül csak ki,
hogy kit hova vettek fel. Addig is megtartottuk
jól megérdemelt bankettünket, ami egy idõre az
utolsó közös programot jelentette az osztályunk-
nak. Jó hangulatban telt el ez a néhány óra, meg-
osztottuk minden eddigi titkunkat Klári nénivel,
és ígéretet tettünk, hogy a jövõben is tartani fog-
juk vele a kapcsolatot.
Egy hónap elteltével már feleslegesnek tûnik

az a sok aggodalom, amit átéltünk, hiszen utólag
minden semmiségnek látszik. Az igazi nehézség
azonbanmég csakmost kezdõdik�Valami vé-
get ért, hogy egy új kezdõdjön el.

Nowosielski Barbara
Aradi Alexandra

(volt 12. b)
***

Osztályfõnökként az érettségin
2005-ben érettségizett az elsõ osztályom, ak-

kor, amikor bevezették az új típusú (kétszintû)
érettségit, ráadásul az iskolában is mi kezdtük a
vizsgázást. Hiába próbált az ember minden fel-
lelhetõ információt begyûjteni, izgultunk, hogy
mindez hogy fogmûködni a gyakorlatban.Most
két évvel ezután egy végzõs osztályt vettem át
távozó kolléganõmtõl, sokkal nyugodtabban lát-
tam hozzá a teendõkhöz. Hisz nemrégen végig-
éltem osztályfõnökként egy érettségit.
Mi is a teendõje egy osztályfõnöknek az érett-

ségi vizsgán? Figyel arra, hogyminden diák idõ-
ben bekerüljön a vizsgára, figyeli, hogy evett-e,
ivott-e, azaz a vizsgáztatás mellett az emberi
dolgokra próbál odafigyelni. Hiszen akik reggel
jönnek, nem biztos, hogy enni tudtak. Akik ko-
rábban nem tettek elõrehozott érettségi vizsgát,
vagy nem emelt szinten érettségiztek más isko-
lákban, három-négy tárgyból is vizsgáznak.
Õket ki kell engedni vizsga közben két tantárgy
között. De az osztályfõnök észreveszi, ha a diák-
jának kiszáradt a szája beszéd közben és máris
hozza a vizet, vagy ha esetleg zsebkendõre van
szüksége, azzal is ellátja. Örül, ha szép feleletet
hall és izgul, ha kevésbé szépet. Azt pedig, hogy
iskolánkban ez így természetes, és a figyelmet

nem csak az osztályfõnökétõl, hanem a többi
kollégától is megkapja a diák, egy külsõ szemlé-
lõ észreveheti. Így történt ez az idei évben:
Lehman László érettségi elnökünk a záró érte-
kezleten így értékelt: �Elismerésre és �szinte
irigylésre méltó� az iskolában uralkodó pedagó-
giai és kommunikációs klíma. A jóértelmû kol-
legialitás érezhetõen meghatározza az intézmé-
nyen belüli emberi és szakmai kapcsolatokat. A
tanár-diák kapcsolatra � a reform és alternatív
pedagógiaimûhelyekre jellemzõen � a közvetle-
nebb hangvétel és kapcsolat jellemzõ.
Kellemes ez a �kisiskolai� jó légkör, ami át-

hatja az itt dolgozó pedagógusok és tanuló fiata-
lok mindennapjait. Ebben az igazgató úrnak �
véleményem szerint � meghatározó szerepe
van.�
Mindannyiunk számára jól estek elismerõ

szavai.
Kátai Zita, a 12. c osztály osztályfõnöke

***

Osztály, csak emlékezz! �
2007, érettségi�

Ennyit a gondtalan gyerekkorról.Mikor gimi-
be mentünk, senki nem gondolta volna, hogy
ilyen hamar véget ér. Négy év alatt felnõttünk a
feladathoz, hogymagunkmögött hagyhassuk az
élet egyik fontos választóvonalát: az érettségit.
A megszerzett eredmények bizonyítják, hogy

többé-kevésbé mindenki felkészült erre. Ez a
vizsga nem azért volt ijesztõ, mert annyi tudás-
anyagot követelt. Nem. Egyszerûen csak mind-
annyian tudtuk, amit hosszú ideig senki nem
mondott ki. Talán babonából, talán félelembõl.
Nem a vizsga ténye volt a rémisztõ, hanem a tu-
dat, hogy ezzel végérvényesen vége. Magunk
mögött hagytuk életünk egyik fontos helyszínét,
hogy kilépjünk egy tágabb világba. Minden,
amit eddig a suliban tettünk, holnap már csak
emlék, de vigasztal a tudat, hogy felejthetetlen.
Már mindenkinek ott pihen a kezében a bizo-

nyítványa. Egy idegen számára csak száraz té-
nyek, jegyek, százalékok. Nekünk négy év.
Minden egyes tréfa, órai levelezés, elrontott
nagydolgozat, barátok és csalódások képének
felidézése, melyhez elég egy pillantás. Lehet,
hogy nagyszerû volt ez a négy év, lehet hogy
nem, ezt mindenki eldönti maga. Egy azonban
biztos, otthagytuk a nyomokat magunk után.
Az érettségire nem csak tanulni kell, hogy va-

laki megérthesse, mit is jelent igazán, egy kicsit
fel kell nõni hozzá. De csak egy egészen kicsit,
szem elõtt tartva a célt, hogy a szerencsések szá-
mára ezzel még nem értek véget a diákévek,
amik alatt felnõtté kellene válni.
Bátran csapd fel a régi érettségi bizonyítvá-

nyod tetejét, ne törõdj a benne lévõ jegyekkel,
akkormajdmegérted! Ne félj� csak:
Emlékezz, emlékezz, emlékezz�

NagyLaura 12. c
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Egy napos szerdai reggelen (július 4.) az Ady Endre
Gimnázium pár elszánt tagja (úgy 40 fõ) arra az elhatá-
rozásra jutott, hogy Mészáros Attila tanár urat követve,

bejárják Zemplén gyönyörû tájait.
Az indulás napján, a résztvevõkön jártatva a szemem sok régi és új arcot

is láttam. A buszra felülve, a szülõktõl elköszönve azonnal belemerültünk
a nyári élmények vagy a jövõbeli tervek taglalásába. Amint elindultunk és
(a korai kelésbõl kifolyólag) ébredezni kezdtünk, kezdetét vette a hosszú
kártyacsaták sorozata. Annyira belemerültünk a játékba, hogy a busz kis
problémájával (defekt) sem foglalkoztunk. A probléma megoldása után
továbbindultunk az esõvel köszöntõ Szerencsre, ahol a helyi képes-
lapgyûjteményt csodálhattuk meg. Irány Monok, majd Vizsoly, ahol ter-
mészetesen a vizsolyi bibliát tekintettük meg. A szomszédos vendéglõben
pedig a biblia nyomtatásáról hallgathattunkmeg egy �interaktív� elõadást.
Este elfoglaltuk a szállást, majd kihúztuk a titkosbarátot, akinek az egész
tábor alatt kedveskedni kellett. Végül csapatokra osztódott a társaság.
Mindenki húzott egy lapot, amire valamilyen hangot kiadó tárgy (vonat,
villanyborotva� stb.) volt ráírva, majd annak hangját utánozva kellett
megtalálnunk csapattársainkat. Egy gyors eligazítás következett, majd ta-
karodó. Másnap reggel korán kelés. Eléggé morcos lett volna a csapat, ha
nem láthattuk volna egymás kómás fejét�Sajnos aznap is esett az esõ, de
a tanárok (Kátai Zita, Dulczné Lerner Erika, Szabó Andrea és a fent emlí-
tett Mészáros Attila) nem keseredtek el. Egy gyors programcsere, majd
irány a reggeli. Reggeli után Hollóházára látogattunk, ahol a porcelánmú-
zeumot csodálhattuk meg. Néhány bátor vállalkozó (köztük én magam is)
megpróbálkozott a porcelánfestéssel. A pepecselés után Sárospatakon kö-
töttünk ki, ahol a kollégiumi könyvtárba és a Rákóczi várba is betekintést
nyertünk. Este az elõzõ nap kapott feladatot adtuk elõ. A csapatoknak egy
bemutatkozó elõadást kellett csinálniuk. Mondhatom szórakoztató volt a
sok paródia,melyben nemkevés szerepet játszottak az idei reklámslágerek
jelmondatai.
Pénteken végre javult az idõ, így túrabotra kaptunk. Elsõ célunk a regé-

ci vár volt, majd hegyre fel, hegyrõl le, a táborunkig gyalogoltunk. A tábor
alatti éjszakák közül egy sem volt olyam csöndes, mint az aznapi.
Persze reggelmegsínylettük a túrát. Testünk olyan pontjain volt izomlá-

zunk, ahol talán nem is sejtettük, hogy van izmunk. Na semmi gond! Le-
gott kisvasútra kaptunk. Sajnos az út csak Pálházáig tartott. Sajgó lábakkal
szeltük át a falut, hogy kitöltsük a tesztet, ami a csapatfeladatok közé tarto-
zott.Miutánmindenki végzett, visszamentünk a táborba.

Vasárnap a Magas-hegyre libegõztünk. (Megis-
merkedtünk egy levél formájú lepkével is.) A Ma-
gas-hegyi kilátóról körbetekinthettünk, megnézve amár bejárt, vagy az ál-
talunkmég fel nem fedezett területeket. Rövid, de nehéz terepû túra követ-
kezett. A nap tetõpontja a strand volt. A csapat többi tagja, aki nem fürdött
velünk, továbbmenetelt.
A túrázó napok tovább folytatódtak. Hétfõn a Zemplén legmagasabb

pontjára hágtunk, a Nagy-Milicre, majd a régész-tábor (szintén Mészáros
tanár úr szervezése) helyét lestük meg, a füzéri várat. Gyönyörû kilátás,
gyönyörû vár�Gyönyörû csoportképek. Az aznapi termés. Fáradtan tér-
tünk vissza a szállásra, ahol az utolsó csapatelõadásokat mutattuk be, a tá-
bor emlékezetes vagy kevésbé élvezetes élményeit kifigurázva. Nem ma-
radhatott ki Mészáros tanár úr nevelési módszerének, a fekvõtámasznak a
parodizálása sem. Egy, kettõ� Egy, kettõ� Az este zárásaként fény de-
rült a titkosbarátok kilétére, valamint a csapat és a tisztasági verseny ered-
ményére is.
Nagy sajnálatunkra elérkezett a hazaút, a tábor utolsó napja. Búcsúzóul

megtekintettük a sokoldalú (ásvány, bányászati és vadászati) telkibányai
múzeumot és Boldogkõ várát. Meglepetésként ellátogattunk a lillafüredi
cseppkõbarlangba és Egerbe is.
A Zemplén esõvel búcsúztatott minket, és a táborból csak szép emlékek

és fényképek maradtak hátra. De vigyázz, Zemplén! Augusztusban ré-
gésztábor, és akkor�Visszatérünk!

Kulcsár Tímea 11. a
A fotókEngyel Gábor (12. b)munkái!
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A 8. nyári tábor � Irány a Zemplén!

AZempléni-hegyek ölelésében Csak óvatosan!
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AzÁrpád FejedelemÁltalános Iskola alsó ta-
gozatosai Kismaroson táboroztak július 8-15-ig.
A táborozásnak iskolánkban nagy hagyomá-

nya van. Legalább 25 éve nem múlik el úgy
nyár, hogy ne indulnánk el az ország valamelyik
szép vidékére tanítványainkkal.
Az idei nyári tábor izgalmasabbnak ígérkezett

az elõbbi évekénél, mivel nagyon sok kicsi elsõs
jött velünk, élete ELSÕ táborába.
Kihívás ez mindenkinek: a szülõnek, mert

elõször engedi el csemetéjét teljesen egyedül,
kihívás a gyerekeknek, hogy fogják-e bírni
anya, apa nélkül ilyen hosszú ideig. Kihívás és
egyben nagy felelõsség nekünk, tanítóknak,
hogy tudunk-e olyan programot szervezni, hogy
jól érezzék magukat a gyerekek, meg tudjuk-e
velük egy életre szerettetni a táborozást, vagy
örökre elriasztjuk õket. Mindenesetre a bizton-
ság kedvéért néhány �öreg� táborozó is helyet
kapott a kicsik között, hiszen többen negyedik-
ötödik táborukat töltik velünk.
Programunkról vázlatosan: strandoltunk és

sétáltunk Vácott, ismerkedtünk Kismarossal,
megcsodáltuk ismételten a Dunát, a Dunaka-
nyart. Átsétáltunk Zebegénybe gyalog, ami az
apróságoknak nem kis teljesítmény volt, hiszen
17 km-t mentünk. Voltunk Szokolyán a Kacár-
tanyán, ahol megismerkedhettünk a gabona út-
jával az aratástól a kenyérig. Csuhéból lepkét,
szitakötõt, virágot készítettünk. És vályogot ve-
tettünk. Ez igazán érdekes volt, az agyaghoz tö-
reket és vizet tettünk, tapostuk a sarat, tapos-
tuk� s a végén tényleg vályog pottyant ki a vá-
lyogvetõbõl. Mindenki kipróbálhatta! A kész
mûvekre ráírhatta minden gyerek a saját mo-

nogramját. Népi játékokkal ismerkedtünk,
csülköztünk, gólyalábaztunk, karikáztunk� ez
az igazi idõutazás�vissza amúltba!Utaztunk a
kisvasúton, nagyvonaton, sétáltunk sokat a kör-
nyéken. Játékos versenyeken, focibajnokságon
mérték össze erejüket a gyerekek. A jókedvünk
sose hagyott el bennünket. Ebben segített az is,
hogy két remek szakács nénink volt: Kabainé
Margit néni és Kalapácsné Erzsike néni, akik
mindig olyan ennivalót készítettek, amit min-
denki szeretett. Volt milánói makaróni, brassói,
lángos, palacsinta (150), rántott husi, gyümölcs-
leves, tehát az éhes pocakokat megtölthették a
finomságokkal.
Az utolsó estén értékeltük a tábort, apró aján-

dékokkal kedveskedtünk a gyerekeknek. A
meglepetés: egy emlékpóló, mely erre a táborra

készült, egy anyuka készített minden itt táboro-
zó ráckevei gyereknek és felnõttnek.
Másnap ebben a pólóban utaztunk haza. A tá-

borozók õrangyala az idén is velünk volt, hiszen
csodálatos, igazi �táborozós� idõben tölthettük
el ezt az egy hetet.
Köszönöm a szülõk segítségét, támogatását,

bizalmát, Solti János igazgató úr támogatását.
Köszönöm Nektek Gyerekek, hogy eljöttök ve-
lem táborozni, mert jól érzem magam közötte-
tek!
Ugyanazt mondom, amit tavaly, meg azelõtt,

és mindig:
Jövõre Veletek ugyanitt, vagy máshol, de

TÁBOROZUNK!
Szöveg és fotók:Kissné Bácskai Rózsa
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Regéc vára Kis pihenõ

Kismaroson táboroztunk
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Átkeltünk a patakon� Jókat játszottunk�

Gólyalábaztunk� Kisvasutaztunk...

A Kacár-tanyán vályogot vetettünk... És a végén az egyenpólónkban �fájó szívvel hazaindultunk

Strandoltunk Vácott... Így gyalogoltunk Zebegénybe�
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Iskolánk 42 tanulója és 4 nevelõje nyolc napot töltött július elején a
kunbaracsi �Szecsõdi� tanyán.
Nomád táborunk gazdag programot kínált a résztvevõknek.
Kézmûves foglalkozások keretében megismertük a körmönfonást,

gyöngyöt fûztünk, üveget festettünk.Egyéni és csoportos sport- és ügyessé-
gi versenyeken (röplabda, íjászat, lövészet, számháború, akadályverseny,
éjszakai túra) mértük össze tudásunkat. Száguldoztunk terepjáró vontatta

lovas kocsin a homokbuckás pusztán. Egy közeli tanyánmegismerkedtünk
a tanyasi életformával, sajtkészítéssel, jóllaktunk a sajtkülönlegességekkel.
Túráztunk a kiskunsági õsborókásban, és felkutattuk a homokvidék jelleg-
zetes növényét, a báránypirosítót.Meleg napokon a kecskeméti élményfür-
dõ hûs vizében vidámórákat töltöttünk.
A mozgalmas nappalokat esténként közös programokkal zártuk (tábori

szépségverseny, disco, játékos vetélkedõk, közös éneklések, tábortûz).
Felejthetetlen, élményekben gazdag hetet töltöttünk együtt.
Köszönet érte a fegyelmezett gyermekcsapatnak és a táboroztató neve-

lõknek.
FazekasRozália

táborvezetõ
Élményeinket egy közösen írt dalban foglaltuk össze:

Tábori élet
Kunbaracsi táborlakó, meg is látszik rajta,

Hogy egész éjjel nem aludt, mert a �légy� zavarta.
Ref: Hej, élet, élet, táborélet, ez aztán az élet,
Hamegunommagamat, magam is így élek!
Van itt csocsó, vetélkedõmindenféle fajta,

Kutya, macska, tehén és ló � lehet ülni rajta? Refr.
Ági néni a konyhában forgolódik folyton,

Finom kaját készít nekünk, hogy a nyálunk folyjon. Refr.
Györgyi néni intézkedik, sebesültet ápol,

Hamegjelenik íjaival, versenyzik ki bátor. Refr.
Rozi néni megszánminket, ha a gyomrunk korog,
Éjjel keni a kenyeret, a �tizediknél�morog. Refr.

Erzsi néni díszítgette a faházunk falát,
Rátûzdelte a csapatok legszebb alkotását. Refr.

Ági néni lelkesedik, röplabdázni oktat,
Hajnal hétkor faház ajtón edzésre kopogtat. Refr.
Néhány gyerek farigcsálgat, csiholnák a tüzet,

Mert nem tudják, hogy ilyet csak a filmekben lehet. Refr.
Gyuri bácsi gitározik, kocsikáztat este,

Lámpa nélkül éjszakai túrára viszminket. Refr.
Elmúlt már a takarodó, mit lehet itt tenni,

Emi néni figyel minket, de nem alszik senki. Refr.
Kunbaracsi táborélet élmény volt itt lenni,

Jövõre is visszajövünk, nemmarad ki senki. Refr.
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Ebben az évben a Szelidi-tó mellé szervez-
tünk nyári tábort diákjaink számára. A Bács-
Kiskun megyében, Kalocsához közel található
vízparti településen 68 gyermekkel töltöttünk el
hat vidám napot, akik különbözõ érdekes prog-
ramokban vehettek részt. Az elsõ napot a
Gemenci Kiránduló Központban erdõjárással,
lovaskocsikázással, állatsimogatással, lovaglás-
sal töltöttük. A táborba az esti órákban érkez-
tünk meg. A hét többi napján az üdülõben és
környékén zajlottak a programok: megismertük
a Szelidi-tó életközösségét terepi séta, majd csó-
nakázás keretében; kenyeret sütöttünk kemen-
cében. Lovaskocsis kirándulást tettünk Bakod-
pusztára, ahol a 100 lovas istállót, a szürkemar-
hacsordát, a puszta növény- és állatvilágát, vala-
mint egy rövid lovasbemutatót láthattunk a le-
nyugvó nap fényénél, s hazafelé �szekérver-
seny� részesei lehettünk. Az alkotó kedvûek
agyagozással, korongozással, szövéssel tölthet-
ték az idõt. A szervezett programokon kívül a

gyerekek versenyeken ismegmérettethettékma-
gukat: a sportolni vágyók pingpongoztak, tolla-
soztak, hulahoppoztak, ugróköteleztek, labdáz-
tak, a szellemüket pallérozók fejtörõ rejtvények
megoldása, valamint malom- és amõbaverseny
közül választhattak. A legnagyobb élmények
azonban a vízhez kötõdtek. A palánkvár-építés
rövid története után a gyerekek maguk is meg-
próbálkozhattak Szigetvár megépítésével, amit
olyan ügyes technikával, nagy gyakorlottsággal
oldottakmeg, hogymég a tapasztalt programve-
zetõ elismerését is kivívták. Jó volt látni a gyer-
mekek arcán az örömöt, amikor a tóban óriás-
csúszdáztak és felhõtlenül pancsoltak.
A táborozásról készült képek megtekinthetõk

az iskola honlapján (szentimre.dyn.hu). Íme kö-
zülük néhány kép:

Baskiné Tóth Éva és
SzücsnéRezsabekAndrea

táborszervezõk
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Korongozás Készül a kalács

Kenyérsütés

Palánkvárépítés Kocsikázás
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�Szeliden szelíden�
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A látás az egyik legdrágább kincsünk.A szem
az agy kihelyezett része, a lélek tükre. Óvjuk,
hogy egészséges maradjon, élessége ne csök-
kenjen.
A látás változása és a megélt érzelmi helyze-

tek összefüggnek egymással. A gyengébb látást
a nagyfokú igénybevétel és a stressz is okozhat-
ja. Ha valaki állandóan szorong, bánatos, ideges,
annak romolhat a szeme, még akkor is, ha látó-
szerve egészséges.
Emocionálisan vezérelve a belsõ nézésünk

erõsödik, bár szemünk nyitva, a külsõ világot ki-
zárjuk. Feldolgozatlan lelki bánatok csökkentik
a koncentrálást, gyengítik a látásélességet. Te-
gyük rendbe a lélek harmóniáját, így nem csak
látószervünk, de egész testünk visszanyeri
egészséges állapotát.
Szemünk kapcsolatban van a szervezetünk

egészségével az izmokon, idegeken, ereken ke-
resztül.
A feszültségekkel teli ember izmai merevek,

görcsösek, és ez kihatással van a szem állapotára
is. Magunk is tapasztalhatjuk, ha lazábbak az iz-
maink, könnyebben mozgunk, fürgébbek va-
gyunk, szinte kinyílik a szemünk.
Próbáljunk idõnként relaxálni. Az a pár perc

veszteség, bár nem mondanám annak, amit rá-
szánunk a szervezet harmonizálására, meghozza
a hasznot.

Mit tegyünk, hogy az erõsen igénybe vett sze-
münket karbantartsuk, látásélességünk romlását
megakadályozzuk?
Az íriszdiagnosztikához szorosan kapcsoló-

dik a szemtréning, vagyis a szemgyakorlatok al-
kalmazása. A szemtornával segíthetjük a meg-
terhelt látószerv vérellátását, a szem görcsös iz-
mainak lazítását, pihentetését, és a látásélességet
fokozhatjuk. Kiváló stresszoldó hatása is van. A
szemtréning jót tesz mindenkinek. Fõleg azok
számára javasolt, akik számítógépen dolgoznak,
vagy valamilyen monitor állandó figyelése a
munkájuk. Az apró munkadarabokat szerelõk-
nek is érdemes megtanulni a látásélesség romlá-
sának megakadályozására. Sõt a gépkocsiveze-
tõknek, akik hosszú távokat tesznekmeg, fontos
lenne beiktatni a szempihentetõ gyakorlatokat
egy-egy pihenõnél. A felsoroltakon kívül még
számtalan területen van lehetõség gyakorlati al-
kalmazására. Így megerõsíthetik szemüket, és
védeni tudják szemük fényét.
Próbáljákmeg, érdemes!
Aki szívesen elsajátítaná e módszert, szeme

védelmében, bõvebb információt az Izsóka
Gyógynövény Szaküzletben kaphat.

ZákányErzsébet
természetgyógyász

06-302-350-705

VÉRADÁS!!!
KÖSZÖNJÜK,HOGY
VELÜNKTARTOTT!

Kedves Véradók, potenciális Véradók, ked-
ves Olvasók!
Elõször is engedjék meg, hogy a Magyar

Vöröskereszt és PestMegyei Szervezete nevé-
ben megköszönjemminden kedves véradónak
a segítségét a 2007. július 10-i véradáson. Tud-
niuk kell, hogymindenki, aki áldoz 40 percet a
napjából és 4,5 dl vért ad, 3 életet menthet
meg. Bizton állíthatom, hiszen minden alka-
lommal tapasztalom, hogy megfelelõ képzett-
ségû és ügyes személyzet segíti végig a bátor
véradókat ezen a kb. 40 percen.
A mostani véradást a Szervezet 80 fõre ter-

vezte, mint eddig minden alkalommal. Az ed-
digieknél egy kicsit kevesebben jelentkeztek a
Vöröskereszt felhívására: 48 fõ jött el, ebbõl

37-en adhattak vért, és 1 bátor új véradónk is
volt. Nem tudom mennyire helyénvaló a
�gratulálunk� szó, de remélem, legközelebb is
találkozunk!
Szeretném felhívni Mindenkinek a figyel-

mét, hogy a következõ véradás a Magyar Vö-
röskereszt szervezésében, Ráckevén, 2007.
szeptember 6-án lesz, és várhatóan már nem
csak délután 4-ig, hanem 9-17 óráig. Az utolsó
idõpont: december 12-én 9-17 óráig. Biztosan
mindannyian tudják, hogy férfiaknál az évi 4,
nõknél 3 véradás (megfelelõ idõközönként)
nem terheli meg a szervezetet, sõt, inkább elõ-
segíti a sejtek regenerálódását.
Amennyiben bárkinek kérdésemerülne fel a

véradásokkal kapcsolatban, kérem látogasson
el a www.veradas.hu oldalra vagy a Magyar
Vöröskereszt honlapjára.
A helyszínen pedig egy jókedvû kis csapat

várja Önöket. Tartsanak velünk legközelebb
is!!!

SzõllõsyNikoletta, helyi szervezõ

Szemünk egészséges fénye Tájékoztató!
Az idejében felismert

melldaganat gyógyítható!
Akorai felismerés eszköze

amammográfiás szûrõvizsgálat.
ARáckevén lakó 45�65 éves nõk,

akiknek az utolsómammográfiás vizsgálata
óta eltelt két év,meghívólevelet kapnak,
amin szerepel, hogymikor várják õket a

Flór FerencKórházban
(2143Kistarcsa, Semmelweis tér 1.

Tel.: 06-28/507-126)

vizsgálatra.
Vegyen részt Ön is amammográfiás

szûrõvizsgálaton!
A szûrõvizsgálat ingyenes.

Információ:
ÁNTSZKözép-magyarországi

Regionális Intézete
Tel.: 06-1-465-3823

A lehetõség adott!
Éljenek vele!

Hirdetmény
Tájékoztatjuk a Tisztelt Lakosságot, hogy

a Családsegítõ és Gyermekjóléti
Intézményi Társulás személyszállítási
feladatokat is ellát (szakrendelésre, kórházba,
kapcsolattartásra stb.). Kérjük mindazokat,
akik igényt tartanának e szolgáltatásra, jelent-
kezzenek személyesen a Ráckeve, Szent
István tér 4. sz. alatt, vagy telefonon a
06-24/523-306-os számon.
Kérjük továbbá, hogy aki ismer környeze-

tében, rokonságában olyan idõs, egyedülálló,
gondozásra szoruló személyt, akit házi segít-
ségnyújtás keretén belül intézményünk ápol-
hatna, jelentkezzen!

Orováné Penke Tünde
intézményvezetõ

Felhívás
A Mozgáskorlátozottak Közép-Magyar-

országi Regionális Egyesülete értesíti tagjait,
hogy2007. évtõlmindenhónaputolsó szom-
batján tartja összejöveteleit, melyre minden
érintettet szeretettel várunk. Helye: Ráckeve
BálványosFogadó (Dömsödi u.)
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A Magyar Turizmus Zrt. 2007-re meghirde-
tett Zöldturizmus évében augusztus hónapban az
extrém sportok (barlangtúrák, siklóernyõzés,
hegymászás stb.) megszállottjainak kedvez
programajánlataival. A témához részben iga-
zodva egy barlangtúrát és két teljesítménytúrát
ajánlok ez alkalommal. Jóllehet a teljesítmény-
túra �mûfajilag� nem tartozik az extrém sportok
közé, viszont igencsak extrém teljesítmény, ha a
bátor túrázó az augusztusi kánikulában akár
gyalog, akár kerékpárral teljesíti a vállalt távot.

BBaarrllaannggttúúrráákk 
Balatonederics kedvelt üdülõhely, környé-

kén kiváló vadász- és horgászhelyek találhatók.
Helyi kuriózum a szafari parkkal körülvett Afri-
ka-múzeum,melyet dr. NagyEndre, a nevesAf-
rika-vadász hozott létre. BalatonedericsetVeszp-
rém megye tóparti szakaszának nyugati kapuja-
ként tartják számon. Fölé magasodik a Keszthe-
lyi-hegység, a Balaton innen mindössze másfél
kilométerre található. A falu határában nemrégi-
ben fedezték fel a Dunántúl egyik legnagyobb
cseppkõbarlangját, a Csodabogyós-barlangot,
ahová a szafaripark mellett vezetõ gyalogösvé-
nyen lehet eljutni. A fokozottan védett természe-
ti érték föld alatti csodáit egy érdekes és izgal-
mas kalandtúra során fedezheti fel az, aki kedvet
érez a barlangtúrához.
Balatonederics közelében, a Keszthelyi-

hegység keleti peremén nyílik a fokozottan vé-
dett Csodabogyós-barlang, amely Magyaror-
szág hetedik, a Dunántúlnak pedig harmadik
leghosszabb barlangja. A 393 méteres tenger-
szint feletti magasságban, a Balaton-felvidéki
Nemzeti Park fokozottan védett területén nyíló
barlang a bejárat mellett is látható szúrós csoda-
bogyó nevû örökzöld cserjérõl kapta nevét,
amelynek itt találjuk északi elterjedési határát.
Az 1990-ben felfedezett barlang járatait

összesen 5200 méter hosszban tárták fel a fá-
radhatatlan kutatók; a barlang legmélyebb
pontja -121 méterrel fekszik a bejárat alatt (a
barlangtúrák a teljes hossznak csupán töredékét
érintik). Járatai elsõsorban tektonikus mozgások
során jöttek létre, így túlnyomórészt hasadékfo-
lyosók, termek és aknák jellemzik. Egyes sza-
kaszokon (Függõkert, Meseország stb.) dunán-
túli viszonylatban igen sok és változatos kép-
zõdményt (cseppkövek stb.) találunk. Óriási,
látványos hasadékai mintegy természetes geo-
lógiai szelvényként mutatják be a barlangot ma-
gába foglaló felsõ-triász Edericsi Mészkõ For-
máció rétegeit. Méreteibõl, látványos formakin-
csébõl és viszonylag könnyen járható jellegébõl
adódóan kiválóan alkalmas a �tanbarlang� sze-
repre, azaz a barlangjárás, barlangkutatás techni-

kájának, gyakorlatának elsajátítására, valamint a
tektonikus folyamatok és a különbözõ képzõd-
mények bemutatására.
A Csodabogyós-barlangba induló kalandtú-

rákról általában a következõket érdemes tudni.
Eltérõen a tömegturizmus számára megnyitott
barlangoktól, itt nemmindig lehet felegyenesed-
ve járni, néhol csupán négykézláb vagy éppen
hasoncsúszva sikerül haladni. A barlang nincs
kivilágítva, de a túra idejére biztosítanak olyan
fejlámpát, amely nem csupán a tájékozódáshoz,
de a nagyobb termek és gyönyörû barlangi kép-
zõdmények megtekintéséhez is elegendõ fényt
ad. A Csodabogyós-barlangban évszaktól füg-
getlenül +9,5 Celsius fok a hõmérséklet, a rela-
tív páratartalom 100%. Barlangi árvíz, nyílt víz-
felületek kialakulása teljes mértékben kizárt, de
vízcsepegés, nedves ill. sáros szakaszok elõfor-
dulnak a túraútvonalon. A barlangot nem lehet
gépjármûvel megközelíteni. A �kaland� részét
képezi az a kb. 40 perces séta is, ami a Balaton-
felvidéki Nemzeti Park gyönyörû erdején ke-
resztül vezet a bázistól a barlang bejáratáig. Ut-
cai ruházatban ezt a barlangot nem lehet (más
megközelítésben: nem érdemes...) látogatni, de
a szervezõk biztosítják � a védõsisak, a nagy
fényerejû fejlámpa és a barlangi hátizsákmellett
� a barlangászoverallt is 12 különbözõ méret-
ben. A túrázónak magának kell gondoskodni
meleg aláöltözetrõl, lábbelirõl (bakancs, gumi-
csizma) és egy pármunkáskesztyûrõl.
A veszélyes szakaszokon a látogatók bizton-

ságát létrák, kapaszkodókötelek, lépõcsavarok
stb. szolgálják. A túra teljes idõtartama alatt
szakképzett és tapasztalt barlangi túravezetõk
segítik a csoportot, nyugodtan rájuk bízhatja
magát mindenki.
A Csodabogyós-barlangban kétféle kalandtú-

rát indítanak, egész évben, naponta. Az alap tú-
rák (400 m, 1,5�2 óra) indulási idõpontjai: 8:00,
10:00, 12:00, 14:00 és 16:00; míg az extrém
túráké (900 m, 3,5�4 óra) 8:00, 12:00 és 16:00
óra.
Augusztus 15. és október 31. között az utolsó

alap túra 14:00 órakor, az utolsó extrém túra pe-
dig 12:00 órakor indul.
A túrák indulásának helye az erdõ szélén ta-

lálható bázis épület. Itt történik a belépõjegyek
kiadása és a felszerelések kiosztása. A bázis és a
barlang bejárata közötti távolság mindössze
1500 méter, a szintkülönbség 217 méter; ezt a
távot a résztvevõk gyalog teszikmeg.
A meghirdetett barlangtúrák mindegyikét

teljesíteni tudja bárki, aki legalább átlagos fizi-
kai kondícióval rendelkezik.
Amennyiben ki szeretné magát próbálni e

gyönyörû és különleges föld alatti környezet-

ben, jelentkezését várják a 30/388-2150 és
30/237-3759 telefonszámon, illetve a
tura@csodabogyos.hu e-mail címen.
További hazai barlangtúrákkal kapcsolatban

készséggel állnak rendelkezésre a Tourinform-
Ráckevemunkatársai.

TTeelljjeessííttmméénnyyttúúrráákk
Mályvádi Teljesítménytúra gyalog és ke-

rékpárral
A Mályvádi Teljesítménytúra Békés megye

középsõ részének természeti értékeit bemutató
szervezett túra. A túrát hagyományosan augusz-
tus végén, általában a hónap utolsó szombatján
rendezi meg a Körösök Völgye Turista Egyesü-
let. A túrán a gyalogosok 4 táv közül választhat-
nak. A legnagyobb, 55 km-es távot kerékpárral
is lehet teljesíteni.
A rendezvény teljesítménytúra jellegû, vagyis

a túrázók elõre kijelölt útvonalon, vezetõ nélkül,
egyénileg vagy csoportosan, NEM verseny jel-
leggel haladnak végig. A távokat az ellenõrzõ
pontok érintésével, a megadott szintidõn belül
kell teljesíteni. A túrán nevezési díj ellenében el-
látást (étel-ital, térkép, igazoló füzet), a sikeres
teljesítõknek díjazást (jelvény vagy kitûzõ) biz-
tosítanak.
Az útvonal kiemelt értéke a Mályvádi-erdõ,

amely hazánk ezredik természetvédelmi terüle-
te. Az alig ismert hatalmas erdõség az év többi
részében is csak körülményesen közelíthetõ
meg. A túra kiváló alkalmat teremt a Körös-
menti erdõségek felfedezésére.
A túra útvonalának gerince egy 55 km-es kör-

túra, mely a Gyula � Gyulavári � Solymos �
Mályvádi Õstölgyes � Sitka � Városerdõ � Re-
mete � Szanazug � Doboz � Póstelek � Gyula
útvonalon halad. A 30 és 40 km-es résztávok
Gyula ésVároserdõ között rövidítenek, a 20 km-
es túra pedig a legrövidebb lehetõség a Mályvá-
di-erdõ felkeresésére.
40 km: Gyula � Városerdõ � Doboz �

Póstelek �Gyula
30 km: Gyula � Mályvádi Õstölgyes �

Városerdõ �Gyula
20km:Városerdõ�Mályvádi-erdõség�Gyula
Az 55 km-es nagytávon � és csak ezen a tá-

von � kerékpárral is lehet indulni. A kerékpáro-
sokat késõbb, csak fél nyolctól indítják. Más tú-
rákkal ellentétben a bringásoknak a teljesítésre
jóval több idõt hagynak (a korábbi 5 óra helyett
8 órát), így a száguldáshoz nem szokottak is ké-
nyelmesen végigkerekezhetnek az útvonalon.
Érdemes olyan bringával jönni, amely bírja a te-
repet (MTB, Trekking). Esõs idõben a kerékpá-
ros teljesítés igazi kihívás, de vannak akik ilyen-
kor kifejezetten a saras terepmiatt jönnek.
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2007 a Zöldturizmus éve
A természet értékei föld alatt s föld felett
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Nehéz körülmények között a kerékpárosok

könnyítéseket kaphatnak, errõl a rajtnál értesül-
nek. Alaphelyzetben a gyalogos 55 km-es útvo-
nalat kell követni.
A túra idõpontja: 2007. augusztus hó 25. nap

6.00�8.00�10.00 óra
Rajt: Gyula, Implom József Általános Iskola,

Béke sugárút 49.
Szintidõ: 13, 10, 8, 6 óra
Rendezõ szerv neve: KörösökVölgye Turista

Egyesület
Levelezési cím: 5600 Békéscsaba, Cserepes

utca 4.
Információt adó személy:Vidovenyecz Zsolt,
1152 Budapest, Dobó u. 41.
Telefon: 06-30/340-9098
E-mail: kvte@kvte.hu

IIssmmeerrdd mmeegg aa VVéérrtteesstt 
ggyyaalloogg ééss kkeerréékkppáárrrraall!!

Alföldi jellegû láprétek hatalmas madárcsa-
patokkal, száraz füves puszták tavaszi virágten-
gerekkel, mediterránt és magashegységeket idé-
zõ növényritkaságok, vadregényes tájak az or-
szág közepén, ez mind a Vértes és környéke, a
változatosság világa. Mintha a magyar tájak
mind adtak volnamagukból egy kicsit, hogy va-
lóságos szabadtéri élõ múzeumként, valahol e
kicsiny országban együtt legyenmegminden ér-
ték és szépség, melyet a természet alkotott.
Valóban ez a sokszínûség a legfõbb értéke e

tájnak, hiszen kis kiterjedése ellenére is gazdag
növény- és állatvilág él itt. A környezetébõl me-
redeken kiemelkedõ, lapos dolomittömbjét a
tektonikus repedések és a víz munkája nyomán
kialakult szûk szurdokvölgyek sokasága teszi
változatossá. A Csókakõtõl Csákváron át Szárig
húzódó hegységperem déli oldalain szubmedi-
terrán klímaviszonyok mellett sziklagyepek és
karsztbokorerdõk találhatók, otthont nyújtva
számos ritka, esetenként csak itt elõforduló élõ-
lénynek (pl. keleti gyertyán, öves százlábú).
A völgyek északra nézõ oldalai ugyanakkor

több helyütt alhavasi jellegûek, itt a magashegy-
ségeket idézõ, erõsen illatos virágú növényekkel
(pl. cifra kankalin, henye boroszlán) találkozha-
tunk. A változatos terephangulatokkal rendelke-
zõ hegység híres vadállománya miatt királya-
inknak is kedvenc vadászterülete volt. A Vértes
ragadozómadár-állománya Európa-hírû. Szá-
mos kipusztulással fenyegetett ritka ragadozó-
madár él itt, köztük a kerecsensólyom és a parla-
gi sas.

VVéérrtteessii bbaarraannggoollááss
A 15/30/50 km-es gyalogos teljesítménytúra

2007. 08. 18-án indul Gántról, az Általános Is-
kolától (Vértes Presszó mögött). A 30-50 km
távra vállalkozók 6.00 és 9.00 óra között rajtol-
hatnak, a 15 km-en indulók pedig 6.00 és 10.00
óra között.
Szintidõ: 15 km/4 óra, szint 150 m; 30 km/

8 óra, szint 440m; 50 km/12 óra, szint 900m

Nevezési díj: 15km�450Ft, 30/50km�650Ft
Díjazás: emléklap, kitûzõ
Étkezési szolgáltatás: ásványvíz, �meglepe-

tés� (Mindszentpusztán és Kõhányáspusztán ki-
települt büfé)
Szállással kapcsolatos információ: Sûdy

Árpádné, 22/314-019 , 30/441-3882
Egyéb információ: Asbóth Katalin, 30/226-

3188, k.asboth@freemail.hu; Wágner György,
30/516-6092 , wagner.gyorgy@chello.hu
Egyéb tudnivalók: � a rajtnál a résztvevõk

rajtkartont és térképet kapnak � sportorvosi iga-
zolás nem kell, a résztvevõk saját felelõsségükre
indulnak � a túrát az idõjárási körülményektõl
függetlenül megtartják.

VVéérrtteessii kkeerreekkeezzééss
A kerékpáros teljesítménytúra 2007. 08. 18-

án indul 50 km-es és 70 km-es távon ugyancsak
Gántról, az Általános Iskolától 8.00 és 10.00 óra
között.

I. táv: 50 km (47 km, szint: 389m, szintidõ: 5
óra), útvonal: Gánt, Csákberény, Pátrácos, Cica
homok, Kõhányás, Gánt
II. táv: 70 km (69,5 km, szint: 507 m, szint-

idõ: 7 óra), útvonal: Gánt, Csákberény, Pátrá-
cos, Pusztavám, Cica homok, Kõhányás,
Csákvár, Gánt
Nevezési díj: 550 Ft. Díjazás: oklevél.
Szolgáltatás: zsíros kenyér, ásványvíz. Ingye-

nes csomagmegõrzés. (A túrák útvonalán több
helyen van még vendéglátó egységben lehe-
tõség fogyasztásra.)
Szálláslehetõség: Gánt: Gránás Turistaház

22/354-390, Vértes Vendéglõ (Panzió) 22/354-
013
Sátrazási lehetõség az Általános Iskola udva-

rán a túranap elõtti napon és a túra napján.
Egyéb információ: Kondor Attila:

30/4587-001, akondor@t-online.hu
Asbóth Katalin: 30/2263-188

k.asboth@freemail.hu
A túra teljesítését csak MTB vagy trekking

bringával ajánljuk!

GGáánntt nneevveezzeetteessssééggeeii
Gánt német nemzetiségi kisközség a Vértes

Natúrpark területén, alig huszonnégy kilométerre
Székesfehérvártól.Abányászat emlékét õrzi abá-
nyászatimúzeum, a geodéziai park és tanösvény.
A Balás Jenõ Bauxitbányászati Múzeum a

Fejér megyei bauxitbányászatot mutatja be tör-
téneti dokumentumokon és tárgyakon keresztül.
A mesterségesen kiépített táróban bemutatják a
fejtés mûveleteit és eszközeit. Szabadtéren lát-
ható a gyerekek kedvence, az �Imre� mozdony,
amely Gánt és Moharakodó között, keskeny
nyomtávú vasúton szállította a bauxitot. Mellet-
te található a Bauxit Földtani Park, ahol � Euró-
pában egyedülálló módon � a földtörténeti fo-
lyamatokat, változásokat és az ásványok kiala-
kulását lehet tanulmányozni.Magyarázó szöveg
segíti a tájékozódást. Ez volt Európa elsõ külszí-
ni bányája.
AGánti Földtani Tanösvény aBagoly-hegy

egykori külszíni bauxitbányájában került kiépí-
tésre. Ez a magyarországi geológiai feltárások
egyik legérdekesebbje, hisz e holdbéli tájon jár-
va megismerhetjük, hogy mi zajlott le évmilliók
alatt, aminek eredményét aztán az ember hasz-
nosítani tudta. A tanösvény egész évben szaba-
don látogatható, szakvezetés kérhetõ. Autóval
Gánt felõl érkezve az út jobb oldalán található
Balás Jenõ Bauxitbányászati Múzeum melletti
parkolóból indul a tanösvény.
Akár barlang mélyére ereszkednek, akár

hegycsúcsot hódítanakmeg, fáradozásukat a ter-
mészet számtalan csodával jutalmazza. Kirán-
dulásaik alkalmával örökítsékmeg ezeket a cso-
dákat fényképeken, és küldjék el a Magyar
Turizmus Zrt. által meghirdetett �Zöld út 2007
Fotópályázat�-ra.
Bõvebb felvilágosításRáckeveVáros honlap-

ján � www.rackeve.hu � és a Tourinform-Rác-
keve honlapján � www.tourinform.rackeve.hu �
az aktuális ajánlat menü alatt olvasható,
valamint a http://zoldut.itthon.hu és a
www.fotoarena.hu/zoldut2007 oldalakon.
Összeállította:

Kenessey Szilvia
Tourinform-Ráckeve

A Ránki György Alapfokú Mûvészetoktatási
Intézmény értesíti a tisztelt szülõket és diákokat, hogy a
2007/2008-as tanévre, zene, néptánc, képzõmûvészet
tagozatokra a PÓTBEIRATKOZÁS szeptember 3-án és
4-én 16�18.00 óráig lehetséges az iskola székhelyén:
Kossuth L. u. 16.

A beiratkozásra kérjük hozzákmagukkal:
� a gyermekmûvészeti iskolai bizonyítványát;
� amegállapított térítési díj részleteit;
� a gyermek oktatási azonosító számát.

Ezúton értesítjük a Tisztelt Szülõket, hogy az iskolánkban fizetendõ térítési díjak összege és
befizetésének rendjemegváltozott.
Beiratkozáskor egy összegben 4.000Ft, illetve 4.500Ft, a továbbiakban szeptembertõlmájusig

havonta 1.500 Ft fizetendõ.
Kedvezményes igénylésre a jövõben is lehetõség nyílik az arra rászorulók részére.
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Mese kuckó
Németh István:

Hetedhét erdõn is túl
RÓKARÓBERT �SZEREPET JÁTSZIK�

Ahogy a róka eltûnt a csalitba, csend lett. Cinke Panni lejjebb reppent
s a rejtekhely felé pislogott. Jó lenne beleolvasni azokba a jegyzetekbe.
Milyen gyáva is vagyok � pityegte. � A bátorság szép erény, de nem
mindenkinek adatott meg. Nekem sem � ismerte el õszintén, s egy vasta-
gabb ágmögött mozdulatlanmaradt.
Szerencsére, mert Róbert Úr hirtelen újra felbukkant. A fa alá állt, s

lassan, kiszámított mozdulatokkal pózba vágta magát. Szerepet játszott,
mint a színész a színpadon. Szemei a messzeségbe néztek, katonásan
tisztelgett és rekedtes hangon így szólt:
� Seregeink gyõzelmet arattak� az ellenségmegadtamagát.
� Komédiás � gondolta Cinke Panni.
A �gyõztes hadvezér� fel-alá járkált és motyogott valamit.
Messzirõl szellõ érkezett, furcsa dallamokkal. Róbert diadalmi fanfáro-

kat vélt hallani. Cinke Panni füléhez bájosmotívumok lopakodtak.Mintha
csak a Tavasz üzenné, hogy nemsokára itt lesz�
A róka, ahogy jött, oly hirtelen lopakodott el.
Nagyon meg volt elégedve önmagával. Csak a leselkedõ Cinke Panni

érzett bántó szégyent, demit is tehetne ilyen csöppnyi kis madár?
Vagy talánmégis?
Igen. Tudta már, mit kell cselekednie. Segítségül hívja Kutya Balázst a

Faluvég utcából.
Egy kis gyöngyvirág csilingelni kezdett.
� Giling � galang! Giling � galang!
Innen is, onnan is feleltek rá ezüstös hangon parányi harangocskák.

VERSENYÉRMEKÉSA �MUCS�
Ugri Mókus nagyszerû javaslatot terjesztett elõ. Készítsenek érmet,

mint ahogy a nemzetközi versenyeken szokás.
� Igen ám! � vetette közbe Füles Flórián �, de ki fogja kikalapálni?
� Semmiség. AKovács! � válaszolta Ugri.
� Úgy igaz � bólintott Bagoly Bernát, s máris szunyókálni kezdett, mert

ma igen fáradtnak éreztemagát.
� S ha például a szitakötõ nyer valamit? Hogy akasztjuk a nyakába a

számára óriási érmet? � akadékoskodott Füles.
� A lakása falára kerül, hogy mindig lássa. Ez önbizalmat ad és egy ki-

csit boldoggá is tesz. (így aMókus)
� Filozófia! � ébredt fel Bagoly Bernát. � Igazad van öcsém, így van,

így bizony�
Aztán újra lehunyta szemét és horkolni kezdett. Flórián bajusza való-

sággal ugrált a visszafojtott nevetéstõl.
� Hagyjátok aludni! � súgta Rigó Rezsõ. � Az éjjeli filozofálás fárasztó

dolog.
� A bölcselet mindent megmagyaráz, barátaim. Sokszor úgy, hogy aki

megmagyarázza, az sem érti egészen�� ébredt fel az alvó, és jót nevetett.
� Folytassuk � és felpattantak szemei.
Füles Flórián komoly képet vágott, és arra gondolt: elnyûhetetlen az

öreg.
� Javaslok egy akrobataversenyt, amelyben részt vesz majd a �MUCS�

teljes együttese�� szólt Ugri.
�Mi az? � kérdezte az egyik tag
� �Mókusok Ugrócsoportja� � adott választ a javaslattevõ, és várta a

hatást.
Nem ismaradt el.
� �MUCS� � ámuldozott Pinty Olivér. � Szépen hangzik.
� Világszám! � lehelte Ugri. � Szenzáció!
� Nocsak! � (így a bagoly). � Jöjjenek! Elfogadom a javaslatot.

A többi is helyeselt.
Egyöntetû véleménnyel megszavazták az akrobataversenyt.
� Ilyen nagyszerû erdõavatás még sohasem volt � mondta Frakk Tibor

fõfecske, aki �m.v.�minõségben, azaz �mint vendég� volt közöttünk.
� Bagoly Bernát újra elaludt, de senkit nem zavart a horkolása.
� Ágaimról mindent remekül lehetett látni � szólt a tölgyfa. � Ingyen

adok páholyt a vendégeknek.
� Derék dolog � vélekedett Füles Flórián.
� Csekélység, barátaim�elvégre együtt élünk, nem igaz?
Mindenki bólintott s úgy érezték, hogy emögött mély filozófia van. Va-

lami szép, ami felderíti a mindnyájunkra váró utolsó pillanat kegyetlensé-
gét is. Igen. Együtt. Egymásért. Mennyivel szebb lenne a világ, ha az em-
berek is így gondolkodnának.

KUTYABALÁZSMEGLÁTOGATJALOBIDUST
Lobidus Lázár rosszul aludt mostanában. Talán a tavasszal gyakran je-

lentkezõ �szerelem� gyötörte a ló szívét. Való igaz, hogy Lótusz Elvira ál-
maiban fõszerepet játszott.
�Micsoda járása van!... Egyetlen lóleány sem jöhet a közelébe.
Meg fogja hívja az ünnepre. Táncra is kérimajd a bálban.Addig pedig...

� s halkan dúdolni kezdte kedvenc dalát, amelyet Cirip, a Tücsök oly mû-
vészien játszott el neki apró hegedûjén.
Álmodozását kopogás zavartameg. � Ki az? � nyerített bizalmatlanul.
� Én vagyok, Balázs!
A ló képe felderült.
� Lépj be és légy üdvözölve, barátom.
Kutya szót fogadott. Szerette ezt a helyet. Meleg volt itt, s otthonosság

uralt mindent.
Lobidus örült, hogy Balázs eljött hozzá. Hûséges barát. És olyan jól el

tudnak beszélgetni mindenrõl.
� Eltettem részedre valamit, nézd csak!
A Kutya nem kérette magát. Vidáman falatozni kezdett. A házigazda

közben újra Lótusz Elvirára gondolt.
Valamilyen ajándékot kellene vásárolni neki. Emléktárgyat. Egy szép

gyûrût arra a csinos patájára. Például ezüstbõl.
AKutya boldogan elnyúlt.
� Nagyon finom volt. Köszönöm.
A Ló fogai fehéren világítottak. � Egyébként mi újság? � kezdte a

beszélgetést.
� Róka Róbert valami rosszra készül. Cinke Panni jött el hozzám, s azt

mondja, látta, hova rejtette titkos jegyzeteit.
� Egyszerû! Olvassuk el, titokban�� javasolta Lobidus.
� Ez az! � helyeselt Balázs. � A három tölgyfa völgyében vár ránk Pan-

ni, hogymegmutassa az odút, ahol az iratok rejtõznek.
� Elõre hát � döntött a ló. � Vége amunkaidõmnek.Mehetünk!
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Közlekedés:
Ráckevén az elmúlt egy hónapban sajnos tör-

tént személyi sérüléses baleset:
Ráckeve lakott területén, a Becsei u. 68. sz.

elõtti utcaszakaszon 2007. július 07-én 15 óra 15
perckor súlyos kimenetelû baleset történt. Egy
szigetbecsei férfi a 12 éves fiával és 26 éves is-
merõsével Szigetbecse irányába tartott. Az édes-
apa vezette az autót, amikor haladása során egy
egyenes útszakaszon letért az út jobb oldalára,
felhajtott egy buszmegállóra és továbbhaladt,
majd a végén egy fának ütközött. A sofõr a veze-
tés megkezdése elõtt alkoholt fogyasztott. A so-
fõrt és a jobb elsõ ülésen utazó ismerõst a Rác-
kevei Tûzoltóság szakemberei szabadították ki
az autóból, amely annyiramegrongálódott, hogy
a helyszínen intézkedõ rendõr a forgalmi enge-
délyét is bevonta. Az autóban ülõk mindegyike,
így a 12 éves fiú is könnyû sérülésekkel került
kórházba.A sofõr vezetõi engedélyét az intézke-
dõ rendõr nem tudta bevonni, mert ilyennel nem
rendelkezett, illetve kétszeres vérvételére is sor
került, hogy ittasságának amértékét pontosan be
lehessen határolni.
Tisztelettel kéri a Ráckevei Rendõrkapitány-

ság a sofõröket, hogy ne fogyasszanak vezetés
elõtt alkoholos italokat, fõleg nem ilyen meleg
idõjárásban. Ha pedig már ittak, ne vezessenek,
és fõleg ne vigyenek gyereket autóban, ha sze-
szes italt fogyasztottak! A 65 éves kiskunlacházi
férfi július 08-án 11 óra 10 perckor Kiskunlac-
házáról a Duna-part irányába tartott, amikor egy
jobbra ívelõ útkanyarulatban indokolatlanul át-
tért a menetiránya szerinti szembejövõ sávba, és
nekiütközött a szembõl szabályosan közlekedõ
budapesti férfi által vezetett személygépkocsi-
nak. A kiskunlacházi idõs férfivel szemben al-
kalmazott alkoholszonda elszínezõdött, kétsze-
res vérvételére került sor. A vétlen autó sofõrje
és utasa, illetve az okozó jármû vezetõje is meg-
sérült, kórházba szállították õket. A keletkezett
anyagi kár kb. 300.000 Ft.
Az ittas sofõrök hetente több rendõri igazolta-

tásra, több rendõri akcióra számítsanak!

Bûnügyek:
Még június 19-én történt, hogy a Kossuth L.

utcai fehérnemûüzletbõl elloptak egy pénztárcát
iratokkal. Július 06-án 19.00�19.30 közötti idõ-
ben a Lacházi úton lévõ LIDLÁruházban loptak
el egy pénztárcát sok készpénzzel.
Június közepén a Ráckeve Somlyóban törtek

fel hétvégi házakat, és a volt KISZ tábor terüle-
tén, a Kék Duna sétányon is betörtek fa víkend-
házakba. Július 07-re virradóra besurranással
egy víkendházból aKékDuna sétányon pénztár-
cát loptak el.
Betörtek a Kossuth L. utcai számítástechnikai

üzletbe június 22-re virradóra, és onnan számí-
tástechnikai eszközöket vittek el.
Június 25-én a nappali órákban a Tél utcában

egy családi házba törtek be, kifeszítették a bejá-
rati ajtót, és mûszaki cikkeket tulajdonítottak el.
Június 27-30. közötti idõben a Szent Vendel ut-
cában törtek be egy családi házba, szintén kife-
szítették az ajtót, és egy öntöttvas szõlõprés alsó
részét lopták el.
Július 01-jén a Ráckeve Árpád hídra ismét

felmászott H. Béla szigetbecsei lakos. A kiérke-
zõ rendõr hiába beszélt neki szépen és nem szé-
pen, nem volt hajlandó a híd vasszerkezetérõl
lemászni. Azzal fenyegetõzött, ha valaki utána-
megy, azt is magával rántja a mélybe� Riasz-
tásra került a Vízirendõrség és a Tûzoltóság is.
A Ráckevei Tûzoltóság szakemberei sem tudták
meggyõzni a hídembert, hogy tegyen le õrült
cselekedetérõl, meg kellett várni a kosaras tûz-
oltóautó megérkezését. Ugyanis amint ezt az
autót meglátja a hídmászó férfi, akkor hajlandó
lejönni a híd vas állványzatáról. A helyszínre
kiérkezõ mentõsök kisebb-nagyobb nehézségek
után tudták kórházba szállítani, hathatós rend-
õri segítséggel. Kb. 20.00 óra volt, mire pszichi-
átriai osztályon beszélgethetett Béla a legújabb
hõstettérõl. Az intézkedõ rendõrök, tûzoltók,
mentõsök egyöntetûen megállapították, hogy
nagy menynyiségû szeszes ital fogyasztása után
kerülhetett hídmászó hangulatba a szigetbecsei
férfi, és a józanodást követõen mászott le a
hídról.
A Ráckevei Rendõrkapitányság nyomozást

folytat a Btk. 282. /1/ szakaszba ütközõ és asze-
rint minõsülõ visszaélés kábítószerrel bûntett
bûncselekmény megalapozott gyanúja miatt két
ráckevei fiatal felnõtt ellen, akik megalapozot-
tan gyanúsíthatóak, hogy huzamosabb ideje ká-
bítószert fogyasztanak, és egyikõjük 2 éve
ráckevei lakásán indiai kendert, más néven ma-
rihuánát termeszt.
A REBISZ és a Ráckevei Rendõrkapitányság

beosztottai közösen 2007. június 27-én Sziget-
becse község Üdülõterületén 02.30 órakor álló
ellenõrzés során igazoltatás céljából megállítot-
tak egy arra közlekedõ személygépkocsit. A
személygépkocsi sofõrje és utasa az igazoltatás
közben zavartan, tompán viselkedtek, a rend-
õröknek gyanússá váltak. A kérdésekre zavaro-
san, nem összefüggõen válaszoltak. A sofõr 20
éves, az utas 24, és mindketten foglalkozás nél-
küliek. Az intézkedõ rendõröknek beismerték,
hogy a közeli dunai stégen füves cigarettát szív-
tak.
Az egyiküknél lévõ hátizsák átvizsgálása so-

rán kis mennyiségben marihuánaszármazék ke-
rült elõ. A két fiatalt elõállították, orvoshoz szál-
lították, mintavételre került sor. A mintavételt
követõen a kábítószerteszt igazolta a kábítószer
fogyasztás tényét.
Az egyik gyanúsított lakásán lefolytatott ház-

kutatás során lefoglalásra került

� 39 tõ indiai vadkenderpalánta cserépben
� 2 db befõttes üvegben 4 db gubós virágzat
� 1 tõ szárított levélzet
� 2 dbA4-es lapon szárított levélzet
� 21 db száradó ágtermés
� 1 db körömnyi nagyságú virágzat
� 1 db ezüst színû dobozban cigarettapapír
A házkutatást végzõ REBISZ-es és ráckevei

rendõrök a pincében és a lakásban lévõ 3 db
szekrényben találták meg a növényeket. A
gyanúsított rejtekhelyszerûen kialakította a nö-
vények részére a világítást és a szellõzést is a
szekrényben, így folytatta a termesztést. Továb-
bá a kert bokros részén is találtak még a nyomo-
zók növényi származékokat.
Elsõdleges gyanúsítottkénti kihallgatásuk so-

rán a kábítószer-fogyasztást mindketten elis-
merték. A termesztéssel gyanúsított fiatalember
a termesztéssel kapcsolatban is feltáró jellegû
vallomást tett.
Jelenleg a gyanúsítottak szabadlábon véde-

keznek, a szakértõi vizsgálatok folyamatban
vannak. A fentiekkel kapcsolatban érdemleges
adatok vagy információk esetén kérem hívják a
Ráckevei Rendõrkapitányságot, keressék a
Bûnügyi Osztály Vezetõjének a helyettesét,
Kaszai Attila r. fhdgy. urat a 06-24-518-690-es
telefonszámon.

Körözés:
CsikósRoland 29 évesRáckeve,Haladás u. 5.

alatti lakost a Fõvárosi Bíróság Büntetés-végre-
hajtási Csoportja körözi, 2 év 10 hónap börtön-
büntetését kell letöltenie. Csikós Roland tartóz-
kodási helye lehet még Bp., XX. Pázsitos sétány
10. 1. ajtó alatti cím is.
Farkas György 31 éves Ráckeve, Soltra A. u.

57. sz. alatti lakos ellen két elfogatóparancs van
érvényben. A Pest Megyei Bíróság Büntetés-
végrehajtási Csoportja és a Budakörnyéki Bíró-
ság is körözi. Elfogása esetén õt is a legközeleb-
bi büntetés-végrehajtási intézetbe kell szállítani.
CsernaMónika 16 évesRáckeve, Bemu. 4. sz.

alatti lakos ellen a Budapest I.-XII. ker. Ügyész-
ség adott ki elfogatóparancsot, bûncselekmény
elkövetésének megalapozott gyanúja miatt. Tar-
tózkodási helye lehet még a Bp. IV. Árpád u.
199. sz. alatti intézet is.
DarázsAndrás 36 évesRáckeve,Gorkij u. 60.

sz. alatti lakos elfogatóparancsát a Szigetszent-
miklósi Rendõrkapitányság adta ki, a Pesti Köz-
ponti Kerületi Bíróságon kell számot adnia csa-
lás bûncselekménymiatt.
Információ vagy egyéb adat esetén értesíthe-

tik Romanóczkiné Kenessey Ilona r. tzls. höl-
gyet, a körözési elõadót is vagy bármelyik
rendõrt.
A Ráckevei Rendõrkapitányság telefonszá-

mai:
06-24-518-680; 06-24-518-690; 06-30-960-

0572; 06-20-444-1268
Szabó Sándor r. alezredes

Tel.: 06-24-518-690
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A Ráckeve Városi Sportegyesület Kick-box
Szakosztálya meghívást kapott 2007. június
8-án a makádi Thury József Általános Iskola
rendezvénysorozatára, melyen egy bemutatót
tartottak. Amakádi általános iskola idén ünnepli
fennállásának 20. évfordulóját. A mûsor 9 óra-
kor kezdõdött a tagintézmény-vezetõ beszédé-
vel,majd az iskolás gyerekek adtak elõ egy rész-
letet a �Dzsungel könyve� címûmusicalbõl. Ek-
kor a kick-box-osainkmár nagyban készülõdtek
bemutatójukra. Mindenki büszkén kötötte dere-
kára az alig egy hónappal azelõttmegszerzett fo-
kozatának megfelelõ övet. Egy kis pakolászás
után készen is állt a terep. Csapatunkat erõsítette
a bemutatón a Szigetszentmiklós � tököli egye-
sület 3 versenyzõje: Hudák Mariann (1dan, vb
ezüstérmes), Wagner Vivien (cadet világbaj-
nok) és Laszák Zoltán (többszörös magyar baj-
nok).
A bemutató a következõképpen zajlott. Elõ-

ször a ráckevei versenyzõk mutattak be egy for-
magyakorlatot, melyet pár hete gyakoroltak ed-
zésen, és szépen sikerült. Azután a szokásos pá-
ros és esõ gyakorlatokat mutatták be párban.

Hogy az izgalmakban se legyen hiány, neves
sportolóink megmutatták, hogy milyen formá-
ban használhatjuk a kick-box elemeit önvéde-
lemre, de felhívtákminden nézõ figyelmét, hogy
ezek a formák csak sok gyakorlással alkalmaz-
hatók, mert veszélyesek is lehetnek. Szemtanúi
lehettünk szembõl, hátulról történõ támadásnak,
különbözõ magasságokból érkezõ késelés elleni
védekezésnek és egy cigaretta eloltásnak is, ez
utóbbi csak egy kis ráadás volt. Ezután sportoló-
ink igyekeztek bevonni a közönséget a mozgás-
ba, egy kis kick-box aerobic-kal. A jól megvá-
lasztott zene és az egyszerû lépések a nagy me-
leg ellenére is �ugrándozásra� bírták az iskola
�apraját-nagyját� az udvaron. Nagyon tetszett
mindenkinek.
Kis sportolóinknak ez volt az elsõ bemutató-

juk, nagyon izgultak, de végül is nagyon jól si-
került. A bemutató alkalmával az edzõk, Spátay
Tamás (2 dan) és Kovács Attila (1 dan) tájékoz-
tatni tudták az érdeklõdõket a kick-box lehetõsé-
gekrõl, és válaszoltak sok kérdésre is.
Ezúton szeretnénk tájékoztatniminden érdek-

lõdõt, kezdõt, haladót, aktív sportolót és azokat

is, akik csak egészségmegõrzés céljából sportol-
nak, hogy a kick-box edzések 2007 szeptembe-
rében folytatódnak a ráckevei Árpád Fejedelem
Általános Iskola tornatermében. A pontos idõ-
pontokról plakátokkal tájékoztatjuk majd az ér-
deklõdõket. További információért fordulhatnak
Spátay Tamás edzõhöz a 06-30-441-8666-os
telefonszámon.
A szakosztály tagjai nevében további jó pihe-

nést kívánok, és találkozunk szeptemberben!
SzõllõsyNikoletta
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ARáckeveVárosi Nõi Futball Club az idén is
megszervezte gyermekek részére a focitábort,
melynek minden évben egyre nagyobb sikere
van. Az idén már 83 gyermek látogatta, illetve
vett részt a táborban. A gyermekek-
nek itt lehetõségük volt arra, hogy há-
rom héten keresztül jól érezzék ma-
gukat, jobban tiszteljék, szeressék,
gyakorolják ezt a sportot, és egyálta-
lán a sportot, mindezt képzett edzõk
vezetésével.
Ráckeve Város Önkormányzata

60 ezer forinttal támogatta a Ráckeve
Városi Nõi Futball Clubot. Ezen
összeget a focitábor mûködésére for-
dítottuk. Megjegyezzük, hogy ez az
összeg messze nem volt elég még az
emlékpólókra sem (errõl nekünk és a
szülõknek is megvolt a vélemé-
nyünk), annak ellenére, hogy Balogh
Zoltán (Frici) támogatásával olcsób-
ban kaptuk meg. Mivel a környezõ települések-
rõl is érkeztek gyerekek, ezért a Körzeti Labda-
rúgó Szövetség soron kívül 10 ezer forint támo-
gatást nyújtott, és a zárónapon a KLSZ elnöke
személyesen is megjelent. Gratulált a táborhoz
és az egyesületünkmunkájához.
A gyermekek ebben az évben is találkozhat-

tak Kovács Márta rendõr õrnagy hölggyel és
kollegájával, akik ismét sok hasznos ismeretet
gyömöszöltek a gyermekek fejébe, és természe-

tesen nagy sikere volt a rendõrautónak és
felszereléseinek, berendezéseinek. Négy nap
délelõttjén a tábor leányait Tarsoly Ágnes has-
táncmûvésznõ tanította, és olyan jól sikerült a

felkészülés, hogy a zárónapon a focitudásuk be-
mutatása mellett némi ízelítõt adhattak hastánc-
tudásukból is.
Ahol sok amunka, ott elkel a segítség, és sze-

rencsére volt is. Pfeff István két láda gyönyörû
almával lepte meg a táborlakókat. Balczer
Ambrus tudásával és gyümölcsökkel segített.
Kovács Kati, Szanyóné Ildi, Áj Ildi süte-
ménnyel, dr. Berta Beatrix egyéb csemegékkel
kedveskedett. Szakmai segítséget nyújtott

dr. Tóth Károly, Horváth Attila szülõk
és Venczeli Annamária, Grasek Krisztina a
szakosztályunk kapusa és csatára. Gudra
Zsuzsanna pedagógus és a szakosztályunk
csatára. Jó volt az együttmûködés a RVAFC
vezetõivel (Schneider Istvánnal és Ács Sándor-
ral), hiszen a tábor ideje alatt a pályán a szokásos

ápolási munkát is kellett végezni.
Schneider István egy tortával lepte
meg a gyerekeket.
Az edzéseken a gyermekek (és a

szervezõk) rendesen elfáradtak,meg-
éheztek. Zakariás Bálint és családja
ismét kitettek magukért, hiszen kivá-
ló minõségû és tápláló ételt tálaltak
minden alkalommal. Sok volt a repe-
tázó gyermek, és a tábor végére még
a válogatós gyermekeknek is megjött
az étvágya.
Várjuk mindenki jelentkezését,

akik igényeltek emlékpólót, de még
nem vették át, valamint a táborban
otthagyott gyermekruhák is átve-
hetõk a szervezõknél.

Utoljára, de nem utolsósorban köszönjük an-
nak az általunk ismeretlen személynek a 6 darab
focilabdát, aki azokat a szervezõkhöz �becsem-
pészte�. Ezekkel a labdákkal a segítõkmunkáját
�jutalmaztuk�, akiknek ezúton még egyszer kö-
szönjük lelkiismeretes és önzetlenmunkájukat.

LeppKrisztina, Bezsenyi Sándor
(szervezõk)

Fotó: Szanyóné Ildi
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MÉTAKUPA
Százhalombatta, 2007. július 15.
A Keve Futsal 2006/2007 futsal bajnok-

ságból alkalomszerûen összeállt válogatott
2007. július 15-én Ráckevét képviselve a
MétaKupa elnevezésû kispályás férfi labda-
rúgótornán vett részt, ahol kitûnõ szereplésé-
vel amásodik helyet érte el.
A csapat névsora: 1. Horváth Attila, 2.

Ligeti Sándor, 3. Márkus Zoltán, 4. Szanyó
László, 5. TippelGyörgy, 6. Dr. TóthKároly,
7. Zakariás István

Bezsenyi Sándor

Focitábor 2007

Bemutató a nyári szünet elõtt
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Azok, akik figyelemmel kísérik a kevei focit,
akár szurkolói, akár olvasói szinten, tudják,
mirõl szól a cím. A Ráckeve csapata jó pozí-
cióból kezdte a tavaszt, és néhánymérkõzés ere-
jéig úgy is tûnt, hogy jó úton jár. Azután valami
elromlott a csapat és a vezetés viszonyában, és
ez a tény alapjaiban befolyásolta az egész tava-
szi szereplés eredményességét és történéseit. Te-
kintsük át tehát jó szokásunkhoz hûen a tavasz
mérkõzéseit, szigorúan a kronológia szerint.

Az elsõ mérkõzésen az a Kiskunlacháza láto-
gatott hozzánk, aki ellen az emlékezetes óvott
mérkõzést vívtuk. Felfokozott hangulatú mecs-
csen a Ráckeve, ha nem is sziporkázó játékkal,
de biztosan gyõzte le riválisát.Megvolt tehát a jó
kezdés, amely lélektani lökést adhatott volna a
csapatnak.
A tavalyi mumus, a Halásztelek csapata kö-

vetkezett idegenben. Az elképesztõen izgalmas,
fordulatos mérkõzésen (0:1, majd 2:1, végül
2:3) a Ráckeve rendkívül értékes idegenbeli
gyõzelmével újabb fontos lépést tett a kijelölt
úton.
Következett a Dunavarsány elleni, hazai mér-

kõzés, amely az addig látottak alapján egészen
biztos kevei sikert ígért. A mérkõzést 2:3-ra a
Dunavarsány nyerte, teljesen érthetetlenmódon.
Túl az eredményen felvetõdött a kérdés, hogy
egyszerre 17 labdarúgó képtelen viszonylag
normális teljesítményt nyújtani. Ez a találkozó
szakmailag értékelhetetlen volt, és tulajdonkép-
pen ekkor indult el az erózió a csapat és a veze-
tés között.
Kakucson már 1:4-re is vezettünk. A cserék

nyomán vált szorossá amérkõzés, de azért nyer-
tünk. Nem gondoltuk volna, hogy azAlsónéme-
di elleni 4:0 lesz talán az utolsó felhõtlen örö-
münk. A jól felkészített ellenfél legyõzése pedig
talán újabb lökést adhatott volna csapatunknak.
Dánszentmiklóson a csalódással egyenértékû

2:2 lett a végeredmény, és várhattuk a Pereg
vendégszereplését. Felfokozott várakozás és né-
zõcsúcs jelezte, hogy a mérkõzés nagy érdeklõ-
désre tartott számot. A Ráckeve erõtlen, pasz-
szív támadójátéka miatt meg kellett elégednünk
a 0:0-ás eredménnyel.
A kézzelfogható komoly problémákat az

Inárcson kiszenvedett 0:1már körvonalazta
Az igazi keserû levest az Újlengyel elleni ha-

zai 1:2 jelentette. A kínos, helyenként szinte
megalázó vereség bizony nem sok jót ígért a hát-
ralévõmérkõzésekre.
Rangadó következett ismét otthon. Az igen jó

erõkbõl álló, legnagyobb közönséggel rendelke-
zõ Újhartyán látogatott Ráckevére. A Keve a ta-
vasz talán legjobb játékát nyújtva is csak 2:2-es

döntetlent ért el. Az igen fontosnak ítélt gyõze-
lem elsõsorban egyéni hibákmiatt maradt el.
Táborfalvára szólította a sorsolás csapatun-

kat, és nem is tudtuk már, hogy mire számítha-
tunk. Az újabb döntetlen (1:1) ráadásul úgy kö-
vetkezett be, hogy a Táborfalva a teljes második
félidõt emberhátrányban játszotta végig.
Következett a �szuperrangadó�. A Tárnok

csapata látogatott Ráckevére. A Keve egészen
érthetetlen módon szinte végigasszisztálta az el-
sõ játékrészt. Csak a második félidei cserék je-
lentettek némi változást, és aKeve végül kiszen-
vedte az újabb döntetlent. Megjegyzendõ, hogy
csapatunk egészen furcsa szerkezeti összetétel-
ben kezdte amérkõzést.
Hernádon fejeztük be a bajnokságot, és a biz-

tos dobogóhoz legalább egy pont kellett. Ezt
meg is szerezte a csapat. Az elért 3:3 az elõzõek-
ben vázoltak alapján még igen értékesnek is
mondható.
A Ráckeve tehát a 3. helyen zárta a

2006/2007-es bajnokságmérkõzéssorozatát.

A kudarcnak is felfogható bronzérmet úgy
szerezte meg a csapat, hogy ilyen könnyen talán
sohasem nyerhetett volna bajnokságot. A morá-
lis válság tapinthatóan szinte az egész tavaszt
végigkísérte. Az okok mélyebb elemzést igé-
nyelnek, és ezek az elemzések természetesen
nem nélkülözhetik a szubjektivitást sem. Éppen
ezért a kedves olvasókra és szurkolókra bízzuk
ezek megfogalmazását. Végezetül álljon itt egy
beszédes adalék, a tavaszi szereplés vonatkozá-
sában. Talán emlékezünk még, hogy úgy jelle-
meztük az õszi Ráckevét, hogy �a döntetlen nél-
küli csapat�. Nos tavasszal 6 döntetlent játszott a
csapat, az utolsó négyet zsinórban. Ugye érde-
kes körülménynek mondható mindez? Az ifjú-
sági csapatunk is igen jó pozícióban várhatta a
tavaszi folytatást. Optimista értékelések szerint
az elsõ hely megszerzése sem volt lehetetlen el-
várás.
A Kiskunlacháza elleni 2:0 tovább erõsítette

reményeinket és önbizalmunkat.
Halásztelken volt a sorsfordító mérkõzés,

ahol is parádés küzdelemben 1:2-re nyertünk, és
kezdtek plasztikus formát ölteni reményeink.
Következett az a mérkõzés, amely vízválasz-

tó lehetett volna, és sajnos az is lett. A Dunavar-
sány elleni hazai 4:5-ös vereség rendkívül fájó
volt. A �vízilabda eredmény� után kevés realitá-
samaradt az elsõ helymegszerzésének.
Kakucson az elõzõ mérkõzés béklyójától ter-

helten, szenvedve nyertünk 0:1-re.
Következett az igen jó erõkbõl álló Alsóné-

medi elleni hazai 3:1, amely a csapat éremesé-
lyeit növelte.

Dánszentmiklóson az 1:7-es gyõzelem to-
vább szilárdította a csapat önbizalmát.
A következõ fordulóban a Pereg csapata saj-

nos visszavágott az õszi gyõzelmünkért. Az 1:3-
as peregi gyõzelem úgy alakult ki, hogy a Keve
a második játékrészben sok lehetõséget puská-
zott el.
Az Újlengyel elleni hazai 4:0 azért kivezette

csapatunkat a gödörbõl.
Az Újhartyán elleni 2:0 szintén hazai környe-

zetben született.
Táborfalván a 2:4-es gyõzelem már az érem

színét fényesítette.
A Tárnok elleni magabiztos otthoni siker

(4:0) már a dobogóra lépés fokáról is szólt.
A Hernádon elért 0:1-es siker után biztossá

vált ifjúsági csapatunk ezüstérme. Ez az érem
tulajdonképpen szépen is csillog, csak hát az a
bizonyos �vízilabda eredmény� alapjában befo-
lyásolta a bajnokság késõbbi alakulását.

Átalakuló, igen fiatal serdülõ csapatunk ígé-
retes õszt zárt.
Az elsõ tavaszi fordulóban lejátszott rangadó,

a peregi 7:1-es vereség nem tükrözte a realitáso-
kat. A Ráckevébõl két kulcsjátékos is hiányzott
ezen az igen fontosmérkõzésen.
A jó erõkbõl állóDunavarsány hazai legyõzé-

se (1:0) fontos lépés volt a késõbbiek tekinteté-
ben.
A Szigetcsépen elért 0:10-nél komoly számo-

lási problémák adódhattak. Újabb nagy arányú
gyõzelem következett hazai pályán, a Sziget-
szentmárton is alig kapott kevesebbet (8:0).
Következett a délegyházi vendégjátékunk. A

2:3-as gyõzelmen túl, még más erõkkel is meg
kellett küzdeni csapatunknak.
A Szigetújfalu elleni 8:0 már a rendes meder-

ben folyt.
Igen fontos, a bajnokság szempontjából sors-

döntõ mérkõzés következett. A Szigetszentmik-
lóson elért 2:2 utánmár-már reménykedhettünk.
A Dömsöd elleni 0:5-nél még jó néhány gól

bennemaradt a Kevében.
�Vízilabda eredmény� született aMakád elle-

ni mérkõzésen. A 6:5-ös eredmény bizonytalan
védelemrõl tanúskodott.
Fontos gyõzelem következett. A Kiskunlac-

háza elleni 3:0 jelentõsmérföldkõ volt.
A Dunaharasztin elszenvedett 3:1-es vereség

még hagyott kérdõjeleket a jövõt illetõen.
A Szigethalom elleni 5:0 már azt jelentette,

hogy biztosan dobogón végez csapatunk.
Az elsõ hely sorsa az utolsó fordulóban dõlt

el. A Ráckeve nagy küzdelemben 1:1-et játszott
a rivális Halásztelek ellen, míg a Pereg 2:1-re
nyert Szigetszentmiklóson.
A végig kiélezett, nyílt, igen izgalmas bajnok-

ságban a Ráckeve együttese a dicséretes 2. he-
lyet szereztemeg.

Losits János

A szertefoszlott álom
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Állatorvosi ügyelet
2007. augusztus 4-5.

dr. Vona Ferenc
Ráckeve, Kossuth L. u. 85.
Telefon: 06/20-9264-289

2007. augusztus 11-12.
dr. VonaViktor

Ráckeve, Kossuth L. u. 85.
Telefon: 06/20-9264-293

2007. augusztus 18-20.
dr. Balogh Péter

Majosháza, Széchenyi sétány 216.
Telefon: 06/20-399-7131

2007. augusztus 25-26.
dr. Bécsi László

Ráckeve, Ady E. u. 48.
Telefon: 06/20-9242-367

KKÖÖRR TTVV AADDÁÁSSRREENNDDJJEE
AzUHF 50-es csatornán saját mûsorral
Hétfôn 10:00 órakor
Szerdán 18:00 órakor
Pénteken 18:00 órakor
Szombaton 15:00 órakor

jelentkezik.
AHálózatosTelevíziómûsoramindennap

17.00�23.00 óráig látható ugyanitt.

Tájékoztatás!
ARáckevei Városi Bíróság

ÍTÉLKEZÉSI SZÜNETET TART

2007. július 16. �
2007. augusztus 20.

Térfigyelõrendszer
Ráckeve Város Képviselõ-testülete elfo-

gadta a térfigyelõrendszer kiépítésének
szándékát Ráckeve városában. A testület el-
fogad lakossági felajánlásokat is, a közbiz-
tonság erõsítését szolgáló rendszer megvaló-
sítása érdekében. További információkat a
www.rackeve.hu internetes oldalon olvashat-
nak.

Felhívás!
AMûvelõdési, Oktatási, Sport és Ifjúsá-

gi Bizottság szeretne együttmûködni a Rác-
kevén mûködõ civil szervezetekkel. A sike-
res együttmûködés érdekében kérünk min-
den érintett szervezetet, hogy a pontos re-
gisztrálás érdekében jelezzék a civil szerve-
zet és vezetõjének nevét, elérhetõségeit.
Jelentkezni a következõ címen illetve tele-

fonon lehet augusztus 31-ig:
Polgármesteri Hivatal titkársága:
Ráckeve, Szent István tér 4.
Tel.: 24/523-333
e-mail: rackeve@rackeve.hu
Együttmûködésüket köszönjük!

Mûvelõdési, Oktatási,
Sport és Ifjúsági Bizottság

ASkaricaMáté
Városi Könyvtár

nyári nyitva tartása:

Gyermek részleg:
bõvített nyitva tartás hétfõ kivételévelmin-

den nap: 10�16 óráig.
A nyári táborok ideje alatt szombaton a

kölcsönzés szünetel.

Felnõtt részleg:
A gyermek táborok ideje alatt július elsõ

két hetében, kedden és szerdán 12�13 óráig a
kölcsönzés szünetel.

Nyári zárva tartás:
Augusztus 01 � augusztus 31-ig

Minden kedves olvasónknak jó pihenést és
szép nyaralást kívánunk!

Könyvtár dolgozói

Summerfest Ráckeve 2007
Ardó Zsuzsanna Fotókiállítása � PPhhoottoo EExxhhiibbiittiioonn bbyy ZZssuuzzssaannnnaa AArrddóó

Együtt II �TTooggeetthheerr IIII

ÁrpádMúzeum
Ráckeve, Kossuth Lajos u. 34.
Megnyitó: augusztus 18. 18.30

Akiállítást megnyitja:
Magasitz Lajos, Szigetbecse Polgármestere

Nyitva:Kedd-Vasárnap:10-18
OOppeenn:: TTuueess--SSuunnddaayy 1100aamm--66ppmm
AzÁcsKárolyMûvelõdési Ház
Ráckeve Tourinform Iroda

és a PMMI-ÁrpádMúzeum rendezésében.
fotóÓArdó Zsuzsanna

AndréKertészMúzeum

André Kertész harmadik élete: NewYork
TThhee tthhiirrdd lliiffee ooff AAnnddrréé KKeerrttéésszz:: NNeeww YYoorrkk 

Ardó Zsuzsanna Fotókiállítása
PPhhoottoo EExxhhiibbiittiioonn bbyy ZZssuuzzssaannnnaa AArrddóó

Megnyitó: Szigetbecse Falunap
2007. augusztus 25. 11 óra

Megnyitja:
Magasitz Lajos, Szigetbecse Polgármestere

www. szigetbecse.hu
www.ardo.org

www.carambola.hu
fotóÓArdó Zsuzsanna
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Augusztus 2. Szerda
Termékbemutató 8.00-14.00
Augusztus 3. Péntek
Ráckevei Polgárõrség soros összejövetele

19.00
Augusztus 11-20.
SUMMERFESTNemzetközi Folklórfesztivál
Augusztus 16. Csütörtök
Diplomás-kiállítás megnyitója a Keve
Galériában 18.00

SZEPTEMBERIELÕZETES:
Szeptember 15-16.
Õszi Ászok Fesztivál
A borászok, horgászok, vadászok, lovászok,
galambászok és �idegenforgalmászok, vala-
mint minden egyéb�ászok� ünnepe.
Várjuk a jelentkezéseket a horgászversenyre és
halászléfõzõ versenyre!

Kiállítások:
STEFANOVITS PÉTER

Megnyitó: 2007. július 19. (csütörtök) 18.00
órakor a KeveGalériában.
A mûvek megtekinthetõk 2007. augusztus 12-
ig a KeveGalériában.

DIPLOMÁS-KIÁLLÍTÁS
Megnyitó: 2007. augusztus 16. (csütörtök)
18.00 órakor a KeveGalériában.
A mûvek megtekinthetõk 2007. szeptember
16-ig a KeveGalériában.

Városi Képtár:
A XX. századi természetelvû festészet és a
város környékén élõ mûvészek bemutatkozá-
sa, valamint Patay László � Munkácsy-díjas �
festõmûvész állandó kiállítása tekinthetõmeg.

Rendszeres foglalkozások:
�Gyermekpszichológiaminden szerdán �Min-
den szerdán 18.30-tól modern tánc � Minden
pénteken 18.00 órától a Dínomdánom
Népzenei Együttes próbái � Minden pénteken
19.30 órától a KéveNéptáncegyüttes próbája

Szolgáltatásaink:
Terembérleti lehetõség: 35-120 m2-ig. Ter-
meink alkalmasak elõadások, konferenciák,
gyûlések, bemutatók,mûsorok, vásárok rende-
zéséhez, lebonyolításához. Biztosítani tudunk
hangosítást, projektoros kivetítést, bútorokat,
plakátozást. Ráckevei Újság kapható!

AAuugguusszzttuuss  hhaavvii  pprrooggrraammjjaa

Lampionos Csónakfelvonulás
Vízi Karnevál

2007. augusztus 19. Ráckeve

Vegyen részt a környék legnagyobb Csónakfelvonulásán feldíszített,
kivilágított vízi egységével!

Gyülekezés 20.00 órától a Savoyai-kastély elõtti Duna szakaszon,
a felvonulás sötétedéskor indul.

Kikötés és eredményhirdetés a Szegedi Kis István sétányon, az eredményhirdetés után

VÍZPARTI PARTY.

Az értékes díjakért csoportosan és egyénileg is lehet versengeni.
Minden jelentkezõt szeretettel várunk!

Jelentkezés és bõvebb információ:
ÁcsKárolyMûvelõdési Központ
Ráckeve, Kossuth Lajos utca 51.

e-mail: summerfest@akmk.rackeve.hu
Tel.: 06-24-518-650, 06-24-424-150

www.summerfest.hu

SSuummmmeerrffeesstt 22000077 JJeeggyyiinnffoorrmmáácciióó
� elõvételben legkésõbb 2007. augusztus 10-

én 12.00 óráig a Mûvelõdési Központban
válthatók jegyek
� telefonos megrendelés esetén a jegyeket a

helyszínen legkésõbb fél órával amûsor kezdése
elõtt lehet átvenni, tovább azonban nem áll
módunkban tartani
� pénztárnyitás az elõadás kezdete elõtt 1

órával. Az elõadások napján a helyszínen már
csak teljes árú jegyek válthatók.
Elõadás Elõvételben Helyszínen

vásárolt jegy
Ifjúsági nap
(színházi elõadás, hangjáték, akusztikus gitár
koncert)
Augusztus 11. (szombat)300,- 400,-
DunaMûvészegyüttes: Parasztdekameron és
aCimbalibandBalkanProjekt: Transbalkan
Expressz Felnõtt: Felnõtt:

1.000,- 1.500,-
Diák/nyugdíjas:

800,- 1.300,-
Szabadtéri Musicalszínház: �Musical-re
hangolva�
Augusztus 14. (kedd) 400,- 500,-

Napi Bérlet
jegy (5 este)

Táncpanoráma
Augusztus 15-19. 600,- 2.500,-
Támogatói jegy/bérlet
Augusztus 15-19. 1.000,- 4.000,-

További információ
ÁcsKárolyMûvelõdési Központ
2300Ráckeve, Kossuth L. u. 51.

Tel./Fax: 24/518-650 v. 24/424-150
E-mail: summerfest@akmk.rackeve.hu
Web: www.summerfest.rackeve.hu

Köszönetnyilvánítás
Mély fájdalommal tudatjuk, hogy rövid

szenvedés után június 16-án 72 éves korában
elhunyt

LÉDERERANDORNÉ
(született Rezes Berta)

temetésére Ráckevén került sor.
Mindenkinek köszönjük részvételét, aki

drága halottunktól búcsút vett.
Agyászoló család

***
Köszönetet mondunkmindazoknak, akik

ZELLEIGÁBORT

szerették, utolsó útjára elkísérték, és emlékét
szívükbenmegõrzik.

Zellei család
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�PRÁNA� IRODA: Ingatlanközvetítés,
értékbecslés. �Keres-kínál� hirdetés felvéte-
le. Ozirisz fûtéstechnika. Cím: Ráckeve,

Móricz Zs. u. 13. (Földhivatallal szemben az
ügyvédi irodában). Tel.: 06/24-517-335 v.
06-20-933-7966. Nyitva: H-P: 8.00-16.00

óráig. Szombat: 8.00-12.00 óráig.
***

KÁRPITOS! MODERN- és stílbútorok
javítása, felújítása. Cím: 2300 Ráckeve,
Gorkij u. 64. Telefon: 06-24-422-124

Mobiltel.: 06-30-328-7793
***

TÛZ- ÉS MUNKAVÉDELEM, VÍZ-
FÛTÉSSZERELÉS Telefon: 06-24-485-338,

Mobil: 06-20-3700-358
***

AKCIÓS KÚTFÚRÁS O/ 110-es
CSATORNACSÕVEL 3.000 Ft/fm

Stégkészítés és felújítás!
Telefon: 06-30-9640-485

***
Kútfúrás. Rövid határidõvel és garanciával.
Érdeklõdni 16:00-tól a 06-30-618-46-40-es
telefonszámon. Akna készítése, házi vízel-
látó, szivattyú beüzemelése is megoldható.

***
RÁCKEVE, KEREKZÁTONY SZIGETEN
106 n-öles déli fekvésû, vízparti, üres telek
eladó, 2.400.000 Ft. Tel.: 06-20-9-523-092,

18 óra után.
***

Ráckeve Somlyó szigeten eladó 4310 nm-es
zárt telek. A telek négyzet alakú, dunai
holtág 6 m, belterület 70 m2-re található.

Jelenleg 3%-a beépíthetõ.
Irányár: 2.000.000 Ft. Kõmûvesmunkát
beszámítok. Tel.: 06-20-99-36-792

***
Eladó Ráckevén kétszobás ház, öröklakás
11 millió irányáron. Részben lakottan is.

Szoba kiadó csendes házaspárnak.
Tel.: 06-24-385-872

***
Eladó kenyérsütõ gép, vaddisznóbõr,

padlóváza, ajtólapok, csillárok, campingfõzõ
stb. Tel.: 06-24-423-982

APRÓHIRDETÉSEK

Kecskesajtos finomságok�
A kecskesajtot régen a szegények sajtjának

nevezték.Mamár nem így van, hazánkban új-
ra felfedezik. A sajtoknak egy különlegesen
ízletes csoportját képezik. Sokféle típusuk, faj-
tájuk létezik. Fõleg kisebb gazdaságokban, ha-
gyományos módszerrel, kézzel készítik, helyi
hagyományokat ötvözve a modern technoló-
giával. A kecskesajt egészséges, tápláló.
A friss kecskesajtot egyre többen kedvelik

különlegessége miatt. Nagyon harmonizál a
zöldfûszerekkel, így számtalan elkészítési
módra van lehetõség.

Töltött pulykapaprikás �
túros spagetti � pudinggal
Hozzávalók: pulykacomb, 15 dkg kecske-

sajt, olívabogyó, zsályalevél, 10 dkg házi füs-
tölt szalonna, fokhagyma, só, bors, 25 dkg te-
héntúró, zöldfûszerek (zsálya, bazsalikom,
metélõhagyma), 30 dkg spagetti, 1 tojás, 2
hagyma, 1 paprika, 2 paradicsom, zellerszára,
vaj, tejföl. A pulykacombot kicsontozom, só-
zom, borsozom, 2 cm-enként, mélyen bevag-
dosom. A mélyedésekbe helyezem a szalon-
na-, kecskesajt-csíkokat, zsályalevelet és az
apróra vágott olívabogyót. Nagyon óvatosan
felgöngyölöm, két végét lezárom, cérnával
körbetekerem.
A hagymával, paprikával, paradicsommal,

zellerszárral pörköltalapot készítek. Ebbe he-
lyezem a göngyölt pulykát és puhára fõzöm.
Utána kiveszem, egy jénaiba helyezem, meg-
locsolom a pörkölt zsírjával és meggrillezem,
visszateszem a pörköltlébe.
A tésztát sós, olajos vízben kifõzöm, leszû-

röm, összekeverem a tejfölös, túrós zöldfûsze-
rekkel, tojással. Kivajazott koszorúformába
öntöm,megsütöm.
Tálalása: A húst vastagabb szeletekre vá-

gom, tálra rendezem, lelocsolom a szafttal,
körberakom a tésztakarikákkal.

Egyszerû sült kecskesajt
Hozzávalók: fejenként 1-1,5 cm vastag

kecskesajt, só, rózsabors, zöldfûszerek (ami
van otthon), olívaolaj.
A kecskesajtszeleteket picit sózom, borso-

zom (rózsabors), megforgatom a zöldfûszer-
keverékben � jénaiba teszem � meglocsolom
olívával � nagy lángon a sütõben kb. 5 percig
sütöm, csak épphogy olvadjon.Ruccolás para-
dicsomsalátával fantasztikus. Nagyonmutatós
sült gyöngyhagymával, koktélparadicsommal,
bazsalikommal és balzsamecettel ízesítve.

Kecskesajtkrém
Hozzávalók: 20 dkg kecskesajt (natúr), 5

dkg natúr krémsajt, hagyma, bazsalikom, só,
bors, 1 gerezd fokhagyma, 1-2 evõkanálnyi
apróra vágott, pirított dió.
A hozzávalókat turmixolom � ha kell egy

kis olívát adok hozzá �, hogy sûrû állagú le-
gyen. Tetejére pirított diót szórok. Pirítóssal
nagyon finom. Elõételként egyforma, közepes
méretû paradicsomba töltöm, ruccolaágyon
tálalom.

Kecskesajtgolyók �
ínyenceknek

Mivel ez a sajtfajta nem túl sós, ezért jól
variálható édesen is.
Hozzávalók: 10 dkg kecskesajt, 10 dkg

natúr krémsajt, 1/2 piros húsú paprika, 2-3
szem aszalt sárgabarack, 2 kocka étcsoki
(tortabevonó).
A kétféle sajtot összekeverem az apróra vá-

gott piros húsú paprikával. Kézzel kis gombó-
cokat formázok. Az aszalt barackot apróra vá-
gom, a csokit durvára lereszelem, összekeve-
rem, ebben hempergetem meg a golyókat.
Érdekes ízvilág. Finom.

Kecskesajttal töltött
rizsgombóc

Hozzávalók: 10-15 dkg kecskesajt, 1 bögre
rizs, só, bors, zöldfûszerek, 2 tojás, zsemle-
morzsa, liszt. A rizst puhára fõzöm � összeke-
verem az apróra vágott zöldfûszerekkel � íze-
sítem.
A sajtot kockára vágom. A kihûlt rizsbõl

vizes kézzel gombócokat formázok, és mind-
egyikbe egy kocka kecskesajtot teszek, paní-
rozom, forró olajban kisütöm. Olaszos jégsa-
látával � tartárral tálalom. Elõételnek vagy
könnyû vacsorának kitûnõ.
Nasik elkészítéséhez is alkalmazható a na-

túr változat. A piacokon árulnak ízesített vál-
tozatokat is, de ezt mi is el tudjuk készíteni sa-
ját ízvilágunk szerint.
Nemkellmessziremenni,mert Ráckevén is

kapható kecskesajt!!!
A nagy kánikulában egyszerûbben étkez-

zünk. Kerüljük a nehéz ételeket. Fogyasszunk
sok gyümölcsöt és igyunk sok folyadékot.

Kellemes nyári napokat kívánok:

FejérdyGyõzõné/MARI
06-302-123-512

Sütô-fôzô sarok

Karikatúra:
Dobos Tibor



80. születésnapja alkalmából tisztelettel köszöntjük
GAZDAGBÉLA

testnevelés�földrajz�biológia szakos
általános iskolai tanárt,

Ráckeve ismert és elismert pedagógusát,
aki pályája során, egész életében

emberséggel, szeretettel és nevelõ szigorral
tanított és vigyázott bennünket

azért is, hogy igaz ráckeveiekké legyünk�
Köszönjük, Béla Bácsi! Jó egészséget kívánunk!

Amegszámlálhatatlan tanítvány nevében:
dr. CzernyRóbert (1987-ben ballagott)

DooR Nyelviskola
Nyári intenzív nyelvtanfolyam

angol és német nyelvbõl.

Tájékoztató: augusztus 9. 17.00
Szeptemberi tanfolyamok

minden szinten.

Tájékoztató: szeptember 13.
17.00

Cím:
Ráckeve, Kossuth L. u. 43.

Telefon és információ:
Dobos Tibor

06-20-314-1111

2007. augusztus 27



28 2007. augusztus


