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Nem nehéz észrevenni, milyen mélyen gyökerezik a magyar ha-
gyományban 1848-49 emléke. Elég ha belegondolunk abba, hogy a
fõutcát a legtöbb városban, faluban Kossuth Lajos utcának hívják,
mint ami városunkban, Ráckevén is. S ha egy város fõterére jutunk,
a leggyakoribb elnevezés, amellyel találkozunk: Széchenyi tér.
Közismert, hogy hány fontos és rangos intézmény viseli az 1848-

as kormányminisztereinek nevét. A bankjegyeken és pénzérméken
is az õ arcmásaikkal találkozhatunk. Sõt a pénzegység megjelölése,
a forint éppúgy ebbõl az idõbõl származik, mint a katonák honvéd
(és a hadsereg honvédség) elnevezése. A közbeszéd is kiemeli 1848
fontosságát, mérföldkõ jellegét, hiszen ha valaki állhatatos egy vitá-
ban, azt mondjuk róla: �nem enged a negyvennyolcból�.
A magyar 1848-as hagyományt a néprajzkutatók � elsõsorban a

századik évforduló alkalmával, 1948 táján � tudományos alapos-
sággal kutatták. Megállapították, hogy ez a tradíció túlnyomórészt
spontán született. Az 1848-ról, Kossuthról szóló dalok bizonnyal a
népnél keletkeztek, s nem mûdalként szivárogtak le oda, s váltak
népszerûekké. Olyan népi hímzéseket sikerült találni, amelyeknek
motívumai az 1848-as Kossuth-bankók nyomásának vonalmintáit
követik. Az 1848-as kultusz tartalmi elemei közül azt is sikerült fel-
tárni, hogy túlnyomórészt nem a függetlenség-alkotmányosság,
nem a szabadságharc, hanem a jobbágyfelszabadítás tényének a
mindennapokat tartósan átformáló eseményére vezethetõ vissza.
Kossuth elsõsorban mint jobbágyfelszabadító élt a nép emlékezeté-
ben, s az emigráns Kossuthhoz is a további évtizedek során elsõsor-
ban a társadalmi változások reményei kapcsolódtak.
1848 emlékét valamennyi vagy csaknem valamennyi társadalmi

réteg gondozta, vállalta, közvetítette mások felé. 1848 elismertsége,
ebbõl fakadó kultusza nem kötõdött egyetlen vagy egy-két társadal-
mi csoporthoz. Konzervatívok és avantgardisták, jobboldali radiká-
lisok és kommunisták nem annyira támadták, mint inkább elfogad-
ták, hagyományaik közé iktatták 1848 emlékét. Az 1848-49-es poli-
tikai és katonai vezetés hibáiról, tévedéseirõl, tévesztéseirõl viták
születtek, sõt 1848 szereplõi újra és újra aktualizálódtak, egy-egy
kortársi vita résztvevõivé, szimbolikus alakjaivá lettek � de a viták
egyetlen magyar résztvevõje sem vonta kétségbe az 1848-as átala-
kulás jelentõségét, a küzdelem értelmét, a szabadságharc vállalásá-
nak elkerülhetetlenségét.
De miért is áll ilyen állhatatosan minden magyar történelmi ha-

gyomány középpontjában 1848-49? Ha körülnézünk Európában,
azt láthatjuk, hogy leginkább még az olasz és a román nemzeti ha-
gyomány õrzi azt, a többi nemzetnél, ha nem is halvány az emlék,
de nincs a középpontban. Talán a magyarázat az, hogy az 1848-as
forradalomMagyarországon � a többi országtól eltérõen � rendkí-
vül mélyreható és igen nagy jelentõségû (pozitív) változásokat ho-
zott, amelyek minden társadalmi csoport számára érezhetõek, érzé-
kelhetõek, mert megéltek voltak.
A 18. sz. utolsó harmadában új Európa volt születõben. A polgár-

ság hatalomra kerülése egyminden eddiginél dinamikusabb világot
teremtett. A feudalizmus elavult kiváltságokra és elõjogokra alapo-
zott rendszerét egy évszázad alatt elsöpörték a gazdaságban, társa-
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dalomban és kultúrában zajló forradalmi változások. A Nagy Francia For-
radaloma szabadság, egyenlõség és testvériség új jelszavaival példaként ál-
lott a jobbítani, változtatni szándékozó haladó európai közvélemény elõtt.
Az Angliából kiinduló ipari forradalom hatásait sem lehetett az országha-
tárokon feltartóztatni. A haladó, felvilágosult eszméket ugyancsak nem le-
hetett sem hatalmi szóval, sem rendõrterrorral, sem a cenzúra segítségével
kiirtani, mert ezeket az eszméket a rációra, az értelemre, a józan belátásra
alapozták, és ezek az eszmékmost a többség számára hirdették � a lehetõsé-
gek határain belül � egy teljesebb, boldogabb élet lehetõségét. Angliától és
Franciaországtól keletre még a feudalizmus keretei között, dinasztiák � a
Romanovok, a Hohenzollernek és a Habsburgok � vezetése alatt éltek az
európai milliók. Reakciójuk, haladásellenes szövetségük ideig-óráig dacol-
hatott csak a haladást igenlõ erõk akaratával.
Hazánk, Magyarország ekkoriban a Habs-

burg-birodalom részeként, az önállóság bizo-
nyos fokával, feudális uralmi, gazdasági, társa-
dalmi rendszer keretei között élt. A társadalmi
életben politikai jogokkal csak a magyar társa-
dalom igen kis százalékát alkotó 5-600 arisz-
tokrata család és néhány százezer nemes ren-
delkezett. A gazdaságban a fejletlen céhes ipar
és a feudális eredetû nagybirtok uralma domi-
nált. A földeken politikai jogok nélküli, feudá-
lis szolgáltatásokra kötelezett jobbágyok dol-
goztak. A városi élet fejletlensége miatt csak
igen kisszámú polgárság nem játszott fontos
szerepet az állami életben.
Az ország válaszút elõtt állt, vagy véglege-

sen elmarad a nyugat-európai országokmögött,
vagy megreformálva, felszámolva a feudális
rendszert, felzárkózik a fejlettebbnemzetekhez.
A magyar arisztokrácia és nemesség, vala-

mint a fõként nemesi származású értelmiség
nagyszerû felismerése volt, hogy az országot a
polgári átalakulás útjára kell vezetni a feudális uralmi viszonyok azonnali
felszámolásával. A felismerést segítette a fejlettebb országok életének tanul-
mányozása.
Az 1825-tel kezdõdõ reformkor negyedszázada kiemelkedõ, korszakos

eredmények megvalósítója lett. A feladat hatalmas volt, az eredmények
nemkülönben. Ekkor valósult meg a magyar nyelv hivatalos államnyelvvé
tétele, ekkor készültek el a gazdaság megreformálásának programadó mû-
vei, így Széchenyi István: Hitel címûmunkája. Amagyar irodalom és kul-
túra egyik fénykora is erre az idõszakra tehetõ, ekkor alkotott Kölcsey Fe-
renc, VörösmartyMihály, Toldy Ferenc, Eötvös József, Petõfi Sándor.
A negyvenes években mindinkább a politikai élet került az érdeklõdés

középpontjába. A politizáláshoz persze megfelelõ fórumokat kellett te-
remteni, olyanokat, amelyek megismertetik a valóságot az emberekkel, és
közvéleményt teremtenek. Megszületett a Pesti Hírlap, amelynek megte-

remtésébenKossuth Lajos játszott vezetõ szerepet. A jelentkezõ, különbö-
zõ politikai irányzatok képviselõi mindannyian egyetértettek abban, hogy
aHabsburgBirodalmonbelülmeg kell valósítaniMagyarország törvényes
különállását, hangsúlyozottan a Habsburg Birodalom fenntartása mellett,
egy békés átmenetben reménykedtek.
A forradalmak tavasza 1848-ban valóban magával ragadta Magyaror-

szágot. A csodálatos március 15. mindenki által ismert eseményei követ-
keztek. Amagyar polgári forradalom élére a középbirtokos nemesség állt,
tudták, hogy a feudalizmus felszámolása, a polgári fejlõdés útjának meg-
nyitása csak a nemesség és a nem nemesi rétegek közti érdekegyesítés út-
ján valósítható meg. Az 1848-as áprilisi törvények felszámolták a jobbá-
gyi kötelezettségeket, és ugyancsak megerõsödött a törvényekkel a Habs-

burg Birodalmon belüli magyar önállóság, és
az ország elindulhatott a polgári fejlõdés útján.
Sajnos sok belsõ ellentmondást nem tudott

feloldani amagyar forradalom, amimegnehezí-
tette helyzetét. Az országban élõ nemzetiségek
nem akartak a magyar politikai nemzet tagjai-
ként élni, még az alapvetõ politikai jogokkal
rendelkezve sem.
Láttuk, 1848 feladata volt az önállóság meg-

teremtése is, várható volt, hogy a Habsburgok
ebben a kérdésben csak ideig-óráig fognak en-
gedni, és amegfelelõ európai helyzet kialakulá-
sa eseténmegakadályozzák amagyar önállóso-
dási törekvéseket. Így is történt. 1848 szeptem-
bere után a magyar forradalom teljes alávetését
akarta elérni a Bécsi Udvar. Fegyveres harcra
kényszerült tehát az ország. A magyar honvé-
dek hõs parancsnokaik, Damjanich János, Bem
József és a többiek vezetésével sok szép gyõ-
zelmet arattak. Pákozd, Isaszeg, Nagyszeben,
Buda � a fényes gyõzelmek színterei. Az ese-
mények azonban a magyar szabadságharcra

nézve kedvezõtlen fordulatot vettek. Az itáliai és a német forradalmak
nem tudtákmegvalósítani céljaikat, ésMagyarország egyedülmaradt küz-
delmében, sõt az ellenfelek száma egyre nõtt. A Habsburgok és az orosz
Romanovok között újjáéledõ dinasztikus szövetség óriási katonai túlerõt
eredményezett
Az állami függetlenség tehát nem valósulhatott meg, de a jobbágyfelsza-

badítás következtében � amit már nem lehetett felszámolni �Magyarország
megindult a polgári fejlõdés útján, és ezen az alapon egy új Magyarország
kialakításáért fáradozhattak azutódok.Az1848-49-es forradalomés szabad-
ságharc amagyar történelem kiemelkedõ jelentõségû eseménye volt. Nagy-
szerû, tehetséges vezetõi, a hõsies küzdelemma is lelkesítõ példa lehet min-
denki számára, és készek voltak harcolni amagyar nép szabadságáért.
Források: http://vigilia.hu, http://www.fullextra.hu

Összeállította: Jáki Réka
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Ráckeve Város Képviselõ-testülete 2016. február 10-
én rendkívüli testületi ülést tartott.

***
38/2016.(II.10.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete bérbe adja a Kevefruct Zrt.-nek a Ráckeve
0348/28 hrsz-ú, volt újhegyi iskola épületét 2016. feb-
ruár 15.-2016. július 31-éig terjedõ idõszakra 500 eFt
kaució letételével, 70 eFt/hó + rezsi bérleti díjért.
2. A képviselõ-testület felhatalmazza a polgármestert,
hogy a bérleti szerzõdést írja alá.
3. A képviselõ-testület felhívja a Polgármesteri Hiva-
talt, hogy az 1. pontban megjelölt ingatlan értékbecs-
lésemegrendelésérõl intézkedjen.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: dr.
Farooq Zahida jogi referens, Molnár Józsefné mûsza-
ki irodavezetõ
Határidõ: 1-2. pontok: 2016. február 12.
3. pont: 2016. február 29.

***
39/2016. (II. 10.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete támogatja a Ráckevei Veterán Gépjármûgyûj-
tõk Egyesülete által 2016. augusztus 27-28-án meg-
rendezendõ veterán gépjármû kiállítás ötletét.
2. A képviselõ-testület térítésmentes és kizárólagos te-
rülethasználati engedélyt ada rendezvényzavartalan le-
bonyolítása érdekében a ráckevei piac sétány területére.
3. A képviselõ-testület felkéri a Polgármesteri Hivatal
mûszaki irodáját, hogy gondoskodjon a területhaszná-
lati engedély kiadásáról.
3. A képviselõ-testület felkéri a RÁVÜSZKft-t annak
fokozottabb ellenõrzésére, hogy a 2016. augusztus
27.-ai piac végeztével az árusok - az árusítóhelyük
rendbetételét követõen - legkésõbb 14.30 óráig hagy-
ják el a piac területét.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: Balogh
Katalin aljegyzõ, Molnár Józsefné mûszaki irodave-
zetõ, Juhász László ügyvezetõ
Határidõ: 2016. augusztus 27.

***
41/2016. (II. 10.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete felkéri a Polgármesteri Hivatalt, hogy kezdemé-
nyezze az önkormányzat, mint ellátásért felelõs nevé-
ben � a tûrésre kötelezett részére, a bejegyzéssel járó
kártalanítás érdekében tett kétszeri felajánlást követõ-
en - a Ráckeve, Somlyó-sziget 6624 hrsz-ú ingatlanra
vízvezeték szolgalmi jog bejegyzését az illetékes víz-
ügyi hatóságnál.
Felelõs: Szadai József polgármester
A határozat végrehajtásában közremûködik: Bartal
Zita jegyzõ, dr. Farooq Zahida jogi referens
Határidõ: 2016. március 31.

***
A zárt üléseken hozott határozatok tartalmát � a dön-
téshozó általmeghatározott idõben ésmódon - nyilvá-
nosságra kell hozni.
Zárt ülésen hozott határozatokról az alábbiakban
adunk tájékoztatást:

Határozat számaHatározat szövege40/2016.(II.10.)
számú határozat

RáckeveVárosÖnkormányzatánakKépviselõ-testüle-
te a Gujka Ferenc felperes által indított és a Ráckevei
Járásbíróság elõtt folyamatban lévõ, a Ráckeve, Som-
lyó-sziget 6624 hrsz-ú ingatlant érintõ használati díj
megfizetése iránti perben kezdeményezi a per szüne-
teltetését egyezségimegállapodásmegkötése céljából.
Felelõs: Szadai József polgármester
A határozat végrehajtásában közremûködik: Bartal
Zita jegyzõ, dr. Farooq Zahida jogi referens
Határidõ: 2016. február 12.

***
Ráckeve Város Képviselõ-testülete 2016. február 25-
én megtartotta soron következõ nyilvános testületi
ülését.

***
42/2016. (II. 25.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete a lejárt határidejû határozatok végrehajtásáról szó-
ló tájékoztatást elfogadja.
Felelõs: Szadai József polgármester
Határidõ: 2016. február 25.

***
43/2016. (II. 25.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete elfogadja az elõzõ képviselõ-testületi ülés óta tör-
tént fontosabb eseményekrõl szóló polgármesteri tájé-
koztatót.
Felelõs: Szadai József polgármester
Határidõ: 2016. február 25.

***
44/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete � az alábbi kiegészítéseket figyelembe véve - el-
fogadja a város 2016. évi költségvetésének második
olvasatát azzal, hogy a rendelet elfogadását elnapolja
rendkívüli ülésen történõ tárgyalásáig.
2.AKeveGaléria pincehelyiségének felújítása kerüljön
be a költségvetésbe, ennek várható tervezett bevétele
ugyanolyanösszegben szerepeljen a költségvetésben.
3. A raktárfelújítás kapcsán az eszközök tárolásához
kijelöli a Kossuth Lajos u. 14. szám alatti épületet,
egyeztetve a RÁVÜSZKft.-vel.
4. A RÁVÜSZKft. üzleti terve legyen összhangban a
városi költségvetéssel
5. A szigetek szemétszállításához kerüljön beterve-
zésre a Ráckeve és Térsége Önkormányzati Beruhá-
zási Társulás által várhatóanmegtérítendõ összeg.
6.Az önkormányzatmûködtetésében lévõ köznevelési
intézmények szakmai jellegû elõirányzatai kerüljenek
átcsoportosításra az önkormányzat feladatai közé.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
Határidõ: 2.,3.,5.,6. pontok : 2016. március 7.
4. pont: 2016. március 31.

***
45/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete elsõ olvasatként fogadja el a RÁVÜSZ Kft.
2016. évi üzleti tervét azzal, hogy azt kéri átdolgozni a
következõk figyelembe vételével:
a. A központi kiadásokon jelentkezõ-nem adminiszt-
ratív jellegû- bérköltségeket kéri munkaszámokra
szétbontani.
b. Kéri megvizsgálni a piaci helypénz emelésének le-
hetõségét.
2. ARÁVÜSZKft. a városház utcai illemhely felújítá-

sát mérje fel, majd az intézményi felújítások keretösz-
szege terhére kezdjemeg a szükségesmunkálatokat.
3. Felkéri az ügyvezetõt, hogy dolgozza ki a termál-
fürdõmelletti fizetõ parkoló kialakításának költség- és
megtérülési számításait.
Felelõs : Szadai József polgármester
A határozat végrehajtásában közremûködik: Juhász
László ügyvezetõ
Határidõ : 1. pont: 2016. március 7-ei rendkívüli ülés
2. pont : 2016. június 30.
3. pont: 2016. márciusi rendes ülés

***
46/2016. (II. 25.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete felkéri a polgármestert, hogy kezdeményezzen
tárgyalást a Tókert Projekt Kft.-vel a termálfürdõnél
lévõ önkormányzati tulajdonú közterület parkoló cél-
jára történõ hasznosításáról.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: Molnár
Józsefnémûszaki irodavezetõ
Határidõ: 2016. márciusi testületi ülés

***
47/2016. (II. 25.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete felkéri a Polgármesteri Hivatalt, hogy a Móricz
Zsigmond u. 25. és a Nyár utca 2. szám alatti ingatlan
értékbecslését készíttesse el a 2016. évi költségvetés-
ben erre a célra elkülönített keret terhére, és terjessze
elõ a következõ ülésre, azok értékesítésre történõ
meghirdetése céljából.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: Molnár
Józsefnémûszaki irodavezetõ
Határidõ: 2016. márciusi testületi ülés

***
48/2016. (II. 25.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete a város településrendezési eszközeinek tervezési
folyamatáról szóló tájékoztatót elfogadja.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
Határidõ: 2016. február 25.

***
49/2016. (II. 25.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete felhatalmazza a polgármestert az elõterjesztés
mellékletét képezõ - ráckevei 0436/3 hrsz-ú földrész-
let erdõ igénybevételi eljárása során felhasználandó -
nyilatkozat aláírására.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: Vargáné
Ágoston Julianna városi fõépítész
Határidõ: 2016. március 10.

***
50/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete az önkormányzat pénzügyi helyzetérõl szóló tá-
jékoztatást elfogadja.
2. Felkéri a Polgármesteri Hivatalt a 24/2016. (I. 28.)
számú határozatbanmeghatározott ellenõrzés humán-
erõforrás szükségletének kidolgozására.
Felelõs : Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik:
Molnár Józsefnémûszaki irodavezetõ
Határidõ: 2016. márciusi testületi ülés

***
51/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete a város 2016. évi költségvetésében 1.000 e Ft
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összeget különít el a tehetséggondozás bevezetésével
kapcsolatos feladatokra, 1 év próba jelleggel.
2. A tehetséggondozás bevezetésével kapcsolatos
részleteket a KLIK és a kompetens köznevelési intéz-
mények vezetõinek közremûködésével létrejövõ ke-
rekasztal egyeztetés keretében kéri kidolgozni.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: Kovács
Péterné pénzügyi irodavezetõ
Határidõ: 2016. szeptember 1.

***
52/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete helyt ad Süléné Hegedûs Noémi, Ráckeve Or-
gona utca 50. szám alatti ingatlantulajdonos kérelmé-
nek, és értékesíti részére a Ráckeve 5318 hrsz-ú ingat-
lanból � az ingatlanmegosztása után - az 5345/1 hrsz-
ú ingatlanával határos 49 m2 nagyságú területrészt te-
lek-kiegészítésként 5.000 Ft/m2 eladási árért.
2. Az ingatlan megosztása és minden további költség
(földhivatali, ügyvédi) kérelmezõt terhelik.
3. A képviselõ-testület a Ráckeve 5318 hrsz-ú 1190
m2 nagyságú közterületbõl a telekalakítás után kiala-
kuló 49m2 nagyságú területet kivonja, és megszünte-
ti annak közterületi jellegét, egyben felkéri a jegyzõt, a
változás ingatlanvagyon kataszteri nyilvántartásban
történõ átvezetésére.
4. A képviselõ-testület felhatalmazza a polgármester
az adásvételi szerzõdés aláírására.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: Molnár
Józsefné irodavezetõ
Határidõ: az adásvételi szerzõdés megkötésére a jog-
erõs telekalakítást követõ 2. hét

***
53/2016. (II. 25.) számú határozat
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete felkéri a lakásgazdálkodásért felelõs RÁVÜSZ
Kft.-t, hogy a lakásbérleti szerzõdések megkötésénél
érvényesítse a 438/2012. (XI. 16.) számú képviselõ-
testületi határozatban foglaltakat, valamint a bérleti
szerzõdés melléklete legyen a közüzemi szolgáltatók-
nál felhasználhatómeghatalmazás.
Felelõs : Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
A határozat végrehajtásában Juhász László ügyvezetõ
Határidõ: 2016. március 31.

***
54/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete felkéri a RÁVÜSZ Kft.-t, hogy a 2300 Rácke-
ve, Ifjúság u. 1. I/6. szám alatti bérlõ részére ajánlja fel
megvételre az ingatlant, ismertetve a lakások és helyi-
ségek bérbeadásáról szóló 17/2007. (IX. 24.) önkor-
mányzati rendeletben biztosított lehetõségeket.
2. A testület felkéri a polgármesteri hivatalt, hogy a
vételár megállapításához készíttessen értékbecslést a
lakásra,melynek forrása a 2016. évi költségvetésben e
célra elkülönített keret.
3.Nemleges vételi szándék esetében az ingatlan bérle-
tét 1 év határozott idõtartamrameghosszabbítja.
Felelõs : Szadai József polgármester, Bartal Zita jegy-
zõ
A végrehajtásban közremûködik: Juhász László ügy-
vezetõ
Határidõ: 2016. március 31.
***
55/2016. (II. 25.) számú határozat
1. áckeve Város Önkormányzatának Képvi-
selõ-testülete a 2300 Ráckeve, Kossuth L. u. 82.

mfszt. közérdekû célú lakás bérleti jogát 1 évvel meg-
hosszabbítja Huszti Anita részére 2016. április 1. �
2017. március 31. idõtartamra.
2. A testület felkéri a RÁVÜSZKft-t a bérleti szerzõ-
désmegkötésére.
Felelõs : Szadai József polgármester, Juhász László
ügyvezetõ
Határidõ: 2016. március 31.

***
56/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete felkéri a RÁVÜSZKft.-t, hogymérje fel ameg-
üresedõ 2300 Ráckeve, Kossuth L. u. 82. tetõtér B.
önkormányzati lakást felújítás céljából.
2. A felmérés eredményét terjessze a képviselõ-testü-
let 2016. márciusi ülésre.
Felelõs : Szadai József polgármester, Juhász László
ügyvezetõ
Határidõ: 2016. márciusi testületi ülés

***
57/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete felkéri a RÁVÜSZ Kft.-t, hogy a 2300 Rácke-
ve, Templomkert 1/c. 1/4. szám alatti bérlõ részére
ajánlja fel megvételre az ingatlant, ismertetve a laká-
sok és helyiségek bérbeadásáról szóló
17/2007.(IX.24.) önkormányzati rendeletben biztosí-
tott lehetõségeket.
2. A testület felkéri a polgármesteri hivatalt, hogy a
vételár megállapításához készíttessen értékbecslést,
melynek forrása a 2016. évi költségvetésben e célra
elkülönített keret.
3.Nemleges vételi szándék esetében az ingatlan bérle-
tét 1 év határozott idõtartamrameghosszabbítja.
Felelõs : Szadai József polgármester, Juhász László
ügyvezetõ
Határidõ: 2016. március 31.

***
58/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete elfogadja az intézmények pályázatírásra történõ
motiválásáról szóló tájékoztatót, és felkéri a Polgár-
mesteri Hivatalt, hogy az éves városi költségvetés ter-
vezésekor a pályázat elõkészítési alapban határozzon
meg elõirányzatot a sikerdíjak forrására.
2. A sikerdíjra való jogosultság a pályázat benyújtása-
kor kerüljön megállapításra, melyet a képviselõ-testü-
let elé kell terjeszteni minden alkalommal.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegy-
zõ
A határozat végrehajtásában közremûködik: Kovács
Péterné pénzügyi irodavezetõ
Határidõ: 2016. évi költségvetés elfogadása

***
59/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete a Ráckeve Város Intézményi Gazdasági Iroda
intézményvezetõi beosztás ellátásával - közalkalma-
zotti jogviszony betöltése mellett - 2016. március 16.
napjától 2021. március 15. napjáig terjedõ idõszakra
Bodor Tibor Lászlónét bízzameg.
2. A képviselõ-testület a vezetõ illetményét és egyéb
juttatásait a közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992.
évi XXXIII. törvény végrehajtásáról a helyi önkor-
mányzatok által fenntartott szolgáltató feladatokat el-
látó egyes költségvetési intézményeknél 77/1993. (V.
12.) Korm. rendeletben foglaltak, valamint munkálta-
tói döntés alapján állapítja meg. A képviselõ-testület a
vezetõi pótlékmértékét a pótlékalap 250%-ában hatá-

rozzameg,munkáltatói döntésen alapuló vezetõi illet-
mény kiegészítés összege: 50.000,- Ft.
Felelõs: Szadai József polgármester, Bartal Zita jegyzõ
Ahatározat végrehajtásában közremûködik: pénzügyi
irodavezetõ, személyzeti ügyintézõ
Határidõ: 2016. március 1.

***
60/2016. (II. 29.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-tes-
tülete a 2016. évben is indulni kíván az �Európa a Pol-
gárokért� elnevezésû pályázaton.
2. A pályázat elkészítésére és benyújtására felkéri
szerzõdéses partnerét, az Impulsus TanácsadóKft.�t.
3. A képviselõ-testület felkéri dr. NagyKlára képvise-
lõt, a testvérvárosi kapcsolatokért felelõs tanácsnokot,
hogy a pályázatíró céggel együttmûködve a rendez-
vény programját állítsa össze, és koordinálja.
Felelõs: Szadai József polgármester
A határozat végrehajtásában közremûködik: dr. Nagy
Klára testvérvárosi tanácsnok
Határidõ: A pályázat benyújtására: 2016. március 1.

***
61/2016. (II. 25.) számú határozat
1. Ráckeve Város Önkormányzatának képviselõ-tes-
tülete elfogadja a Duna-menti turizmus hatásvizsgála-
tának kidolgozására irányuló, Magyar Limes Szövet-
ség Kulturális Egyesület támogatását 450.000 Ft ösz-
szeggel, a 2016. évi költségvetésben meghatározott
marketing keret terhére.
2. Felkéri a polgármesteri hivatalt, hogy egy új támo-
gatási szerzõdést terjesszen a képviselõ-testület elé.
Felelõs :Szadai József polgármester,Bartal Zita jegyzõ
Határidõ: 2016. márciusi testületi ülés

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete elfogadta 2/2016. (II. 29.) számú önkormányzati
rendeletet a város 2015. évi költségvetésérõl szóló
4/2015. (II. 25.) önkormányzati rendeletének módosí-
tására.
(A rendeletet teljes terjedelmében a PolgármesteriHi-
vatal hirdetõtábláján és a város honlapján
olvashatják.-a szerk.)

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete elfogadta a 3/2016. (II. 29.) számú önkormányzati
rendeletet a közterületek elnevezésének, elnevezésük
megváltoztatásának, valamint a házszámmegállapítá-
sának, emléktábla elhelyezésének rendjérõl szóló
18/2013. (IX. 24.) önkormányzati rendelet módosítá-
sáról.
(A rendeletet teljes terjedelmében a Polgármesteri Hi-
vatal hirdetõtábláján és a város honlapján
olvashatják.-a szerk.)

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete elfogadta 4/2016. (II. 29.) számú önkormányzati
rendeletet a közterület-használat engedélyezésével
kapcsolatos eljárásról szóló 25/1995. (VII. 7.) önkor-
mányzati rendelet módosításáról.
(A rendeletet teljes terjedelmében a Polgármesteri Hi-
vatal hirdetõtábláján és a város honlapján
olvashatják.-a szerk.)

Az képviselõ-testület a soron következõ ülését 2016.
március 24-én tartja.

***
A testületi ülés teljes jegyzõkönyve a
www.rackeve.hu oldalon olvasható.

Jáki Réka



RÁCKEVE 2016. április 06.
PESTMEGYEIKORMÁNYHIVATAL
FOGLALKOZTATÁSI FÕOSZTÁLY

SSAAJJTTÓÓKKÖÖZZLLEEMMÉÉNNYY
MUNKÁLTATÓI FÓRUM A VEKOP 8.2.1-15 IFJÚSÁGI GARAN-
CIAAKÖZÉP-MAGYARORSZÁGI RÉGIÓBANELNEVEZÉSÛKI-
EMELTPROJEKTKERETÉBEN

Munkáltatói fórumot tart a PestMegyeiKormányhivatal Ráckevei
Járási Hivatal Foglalkoztatási Osztálya 2016.április06-ánRáckevén a
SavoyaiKastélyban.
A rendezvény célja, hogy információt nyújtson a munkaerõ-piac aktuá-

lis helyzetérõl, az igénybe vehetõ támogatásokról, kiemelten az Ifjúsági
Garancia projekt nyújtotta támogatási lehetõségekrõl, és közvetlen kon-
zultációs lehetõséget biztosítson a munkaerõ-piacon szereplõ mikro-, kis-,
és középvállalkozások számára.
A rendezvénytHuszár Péter Bence, a Ráckevei Járási Hivatal vezetõje

nyitja meg. Ezt követõen Schwarz Gáspár, a Ráckevei Járási Hivatal Fog-
lalkoztatási Osztály vezetõjemutatja be a térségmunkaerõ-piaci helyzetét.
A munkáltatói fórumot �Aktualitások a munkaügyi ellenõrzés területén�
címû elõadásával Gajdos Nándor, a Kormányhivatal Foglalkoztatási Fõ-
osztályMunkaügyi Ellenõrzési Osztályának vezetõje folytatja.

A munkáltatói fórum
második részébenA Pest
Megyei Kereskedelmi és Ipar-
kamara részérõl tájékoztatást
hallhatunk�Aduális képzési rendszer
bemutatása� címmel, Tóth Ferenc szakkép-
zési fõelõadó elõadásában.
A fórumutolsó elõadójaSáfárAnita, aPestMegyeiKormányhivatalFog-

lalkoztatási Fõosztály VEKOP 8.2.1-15 Projektszervezet vezetõje, aki is-
merteti az IfjúságiGarancia kiemelt projekt támogatási lehetõségeit amikro-
, kis-, és középvállalkozások részére.Aprogramkonzultációval zárul, ahol a
részvevõk kérdéseket tehetnek fel az elhangzottakkal kapcsolatban.
A rendezvény helyszíne: RáckeveSavoyai Kastély (2300 Ráckeve,

Kossuth Lajos út 95.)
A fórumonvaló részvétel elõzetesbejelentkezés alapján történikBaráthSo-

mogyiAdrienn szakmaimegvalósítónál a somogyiadrienn@lab.hu e-mail cí-
men, vagya+36-20-402-6619es telefonszámon lehet (2016.március25-ig.)
További tájékoztatás, bõvebb információ a következõ weblapon talál-

ható: www.munka.hu.
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PÁLYÁZATI FELHÍVÁS
ARáckeveiPolgármesteriHivatal a �Közszolgálati
tisztviselõkrõl szóló� 2011. évi CXCIX. törvény
45. § (1) bekezdése alapján pályázatot hirdet

Ráckevei Polgármesteri Hivatal
MÛSZAKI ÜGYINTÉZÕ

munkakör betöltésére.

�Aközszolgálati jogviszony idõtartama:
határozatlan idejû közszolgálati jogviszony
Foglalkoztatás jellege:
teljes munkaidõ
Amunkavégzés helye:
Pest megye, 2300 Ráckeve, Szent István tér 4.
A közszolgálati tisztviselõk képesítési elõírá-
sairól szóló 29/2012. (III. 7.) Korm. rendelet
alapján a munkakör betöltõje által ellátandó
feladatkörök:
A közszolgálati tisztviselõk képesítési elõírásai-
ról szóló 29/2012. (III. 7.) Korm. rendelet 1.
melléklet 32. pontjának megfelelõ feladatkör
Amunkakörhöz tartozó fõbbtevékenységikörök:
Önkormányzati beruházási, felújítási, városüze-
meltetési, mûszaki feladatok ellátása, szerzõdések
és mûszaki költségvetések elõkészítése. Beruhá-
zással, felújítással kapcsolatos képviselõ-testületi
elõterjesztések elõkészítése. Közmûhálózattal, köz-
világítással kapcsolatos feladatok ellátása. A tele-
pülésen folyó önkormányzati beruházások elõké-
szítésében, lebonyolításában való részvétel. Ön-
kormányzati tulajdonú épületek vonatkozásában
beruházási, felújítási, karbantartási feladatok mû-
szaki meghatározása, a végrehajtás megszervezé-
se, ellenõrzése, pénzügyi elszámolás elõkészítése.
Szakhatósági állásfoglalások elõkészítése, önkor-
mányzati rendeletben meghatározott feladatokban
döntés-elõkészítés. Pályázatok, közbeszerzési eljá-
rások mûszaki elõkészítésében, megvalósításában
való részvétel.
Jogállás, illetmény és juttatások:
A jogállásra, az illetmény megállapítására és a jut-
tatásokra a �Közszolgálati tisztviselõk jogállásáról
szóló� 2011. évi CXCIX. törvény rendelkezései az
irányadók.
Pályázati feltételek:
�Magyar állampolgárság,
� Cselekvõképesség,
� Büntetlen elõélet,
� Fõiskolai vagy egyetemi végzettség a 29/2012.
(III. 7.) Korm. rendelet I. számú melléklet 32.
pontjánakmegfelelõ képesítés,

� Felhasználói szintû MS Office (irodai alkalma-
zások),

� B kategóriás jogosítvány,
� Vagyonnyilatkozat-tételi eljárás lefolytatása.
Apályázat elbírálásánál elõnyt jelent:
� Önkormányzatnál hasonló területen szerzett �
legalább 3-5 év szakmai tapasztalat,

� Beruházásban, kivitelezésben szerzett szakmai
gyakorlat,

�Mûszaki ellenõrzési tevékenység végzésére szóló
jogosultság,

� Közigazgatási alapvizsga és szakvizsga meg-
léte.

Apályázat részeként benyújtandó iratok, igazo-
lások:
� fényképpel ellátott önéletrajz a Kttv. 5. mellékle-
tében meghatározott kötelezõ adatkörrel és a
45/2012. (III. 20.) Korm. rendelet 8. § és 1. mel-
lékletben foglaltak figyelembevételével,

� iskolai végzettséget, szakképzettséget, szakvizs-
gát igazoló okmányokmásolata,

� 90 napnál nem régebbi hatósági erkölcsi bizonyít-
vány a büntetlen elõélet igazolására, vagy annak
igénylésérõl szóló igazolás,

� nyilatkozatot arról, hogy a pályázati anyagban
foglalt személyes adatainak a pályázati eljá-
rással összefüggésben szükséges kezeléséhez
hozzájárul,

� nyilatkozat arra vonatkozóan, hogy munkaköri
összeférhetetlenség vele szemben nem áll fenn,
nem áll hivatalvesztés fegyelmi hatálya alatt,

� a pályázó nyilatkozata arról, hogy a vagyonnyilat-
kozat-tételi eljárás lefolytatását vállalja,

� a pályázó nyilatkozata arról, hogy a pályázat elbí-
rálásában résztvevõk a pályázó személyi anyagát
megismerhetik,

� a pályázó nyilatkozatát, hogy nem áll cselekvõké-
pességet kizáró ok vagy korlátozó gondnokság
alatt,

� a pályázatban elõnyként megjelölt feltételeket
igazoló dokumentumok.

Amunkakör betölthetõségének idõpontja:
A munkakör a pályázatok elbírálását követõen
azonnal betölthetõ.
Apályázat benyújtásának határideje:
2016. március 16.
A pályázati kiírással kapcsolatosan további infor-
mációt Molnár Józsefné irodavezetõ nyújt, a
24/523-343-as telefonszámon.
Apályázatok benyújtásánakmódja:
� Postai úton, a pályázatnak a Ráckevei Polgármes-
teri Hivatal címére történõ megküldésével (2300
Ráckeve, Szent István tér 4.). Kérjük a borítékon
feltüntetni a pályázati adatbázisban szereplõ azo-
nosító számot: 20023/2016, valamint amunkakör
megnevezését:Mûszaki ügyintézõ.

� Személyesen: Bartal Zita jegyzõ, Pest megye,
2300 Ráckeve, Szent István tér 4.

A pályázati eljárás, a pályázat elbírálásának
módja, rendje:
A kinevezés 6 hónapos próbaidõ kikötésével jön
létre. A formai feltételeknek nemmegfelelõ pályá-
zatok érvénytelenek. A pályázati eljárásban hiány-
pótlásnak helye nincs. A formai és tartalmi feltéte-
leknek megfelelõ pályázatot benyújtók közül az
elõértékelésen kiválasztott pályázók személyes
meghallgatáson vesznek részt. A pályázatokról az
irodavezetõ javaslatának figyelembevételével a
jegyzõ dönt. A sikertelenül, illetve érvénytelenül
pályázók részére a pályázati anyag visszaküldésre
kerül.
Apályázat elbírálásának határideje:
2016. március 18.
A pályázati kiírás további közzétételének he-
lye, ideje:
� RáckeveVáros honlapja
� Ráckevei Újság

TÁJÉKOZTATÁS
Tájékoztatjuk a Tisztelt Adófizetõket,

hogy a 2016. I. félévi helyi adó
(építmény, iparûzési) és a gépjármûadó

késedelmi-pótlékmentes
befizetési határideje:
2016. MÁRCIUS 16.

Felhívjuk egyúttal az építményadózók fi-
gyelmét, hogy minden, az adókötelezettsé-
get érintõ változásról (ingatlan vétele, el-
adása, bõvítése, bontása, rendeltetésének
megváltoztatása) 15 napon belül, de legké-
sõbb a változást követõ év január 15-ig
adóbevallást (bejelentést) kell tenni.
Nem kell újabb adóbevallást tenni mind-

addig, ameddig a helyi adót (adókötelezett-
séget) érintõ változás nem következett be.
Az adókötelezettség az év elsõ napján
fennálló állapot szerint keletkezik. Szíves-
kedjenek felülvizsgálni az építmény négy-
zetméterben számított hasznos alapterület-
ét (mely az adó alapját képezi), valamint a
lakásban életvitelszerûen tartózkodók szá-
mát (mely mentességre jogosít), és a válto-
zást minden esetben jelentsék be az adó-
csoportnál.
Felhívjuk a figyelmet, hogy az adócso-

port folyamatos helyszíni ellenõrzéssel
fogja vizsgálni a benyújtott bevallásokat!
Gépjármû tulajdonjog változás (adás-vé-

tel) hatálybalépését követõen az eladónak 8
napon belül, a vevõnek 15 napon belül be-
jelentési kötelezettsége van a közlekedési
igazgatási hatóságnál (okmányirodánál).
Az iparûzési adó bevallási határideje:

2016. május 31.
A termõföld bérbeadásából származó jö-

vedelem szintén adóköteles, amennyiben 5
évnél rövidebb idõtartamra adják bérbe a
termõföldet. A bevallás benyújtásának ha-
tárideje a kifizetõ által: 2016. február 25.
(nyomtatványok letölthetõk a honla-

punkról: www.rackeve.hu/ polgármesteri
hivatal/ pénzügyi iroda-adócsoport/doku-
mentumok oldalról)Kérjük, hogy a hátrá-
nyos jogkövetkezmények (adóbírság,
mulasztási bírság) elkerülése érdekében
tegyenek eleget adóbevallási, adóbefize-
tési és az esetleges változás-bejelentési
kötelezettségüknek!

Polgármesteri Hivatal � Pénzügyi Iroda,
Adócsoport

Tájékoztatás
A VERTIKÁL Nonprofit Zrt. ráckevei ki-
helyezett ügyfélfogadási ideje a következõ-
képpen változik: szerdán: 8:00�13:00, pén-
teken: 12:00�16:00, szombaton: 8:00�13:00
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1% esély
Az 1996. évi CXXVI. tv. lehetõvé teszi,

hogy azok az állampolgárok, akik munkavi-
szonyban állnak, egyéb jogviszony keretében
jövedelemmel rendelkeznek vagy vállalkozá-
suk van, az általuk kiválasztott tevékenységet
folytató szervezetnek felajánlhassák személyi
jövedelemadójuk egy százalékát.
Az 1% felajánlása nem kerül semmibe, de

nagyon sokat segíthet, ezért arra kérjük
Önöket, aki teheti, éljen ezzel a lehetõséggel,
hogy minél többen támogassák intézménye-
inket, városunkat!

Alapítványaink:
RáckeveVárosért Közalapítvány
2300Ráckeve, Szt. István tér 4.
Adószám: 19180502-1-13

Alapítvány Ráckeve Óvodás Gyerme-
keiért
2300Ráckeve, Vörösmarty u. 40.
Adószám: 18690747-1-13

Tanulókért, Oktatásért, az Iskoláért Ala-
pítványRáckeve
2300Ráckeve, Kölcsey u. 7.
Adószám: 19180038-1-13

Gyógyító TechnikaAlapítvány
2300Ráckeve, Szent István tér 5.
Adószám: 19184056-1-13

Pusztai Gyula amagyar nyelvért
18670598-1-13

NemzedékekAlapítvány: 19186728-1-13

SzabadyAlapítvány: 18715352-1-13

Elõre is köszönjük valamennyi adományo-
zónak a támogatást!

RáckeveVáros
ÖnkormányzatánakKépviselõ-testülete

Ingyenes jogi segítségnyújtás
APolgármesteri Hivatalbanminden hónap
elsõ szerdáján 9�11 óra között továbbra is
mûködikmajd az ingyenes jogi segítség-

nyújtás a ráckevei lakosok részére.

2015. évi adóbevallás
Ráckeve Város Intézményi Gazdasági Iro-

da vállalja magánszemélyek 2015. évi sze-
mélyi jövedelemadó-bevallásának precíz,
gyors elkészítését rendkívül jutányos áron!
Ár: 2 000 Ft.
Érdeklõdni lehet (munkaidõben): Rácke-

ve, Szent István tér 5. I. emelet (Kék ház)
vagy telefonon: 06-24-517-365, 06-24-517-
366, 06-70-330-1842.

Bodor Lászlóné gazdasági vezetõ

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS
Ráckeve ésKörnyékeGyermekjóléti és Család-
segítõ Intézményfenntartó Társulás Társulási
Tanácsa a közalkalmazottak jogállásáról szóló
1992. évi XXXIII. törvény 20/B § alapján

pályázatot hirdet
Ráckeve ésKörnyékeCsalád- ésGyermekjóléti
Központ INTÉZMÉNYVEZETÕ (magasabb
vezetõ) beosztás ellátására az alábbi tartalommal:

Munkáltató:Ráckeve és Környéke Gyermekjólé-
ti és Családsegítõ Intézményfenntartó Társulás
Közalkalmazott által betöltendõ munkakör:
családsegítõ
Vezetõi beosztás megnevezése: intézményvezetõ
(magasabb vezetõ)
A munkavégzés helye: Pest megye, 2300 Rácke-
ve, Szent István tér 10.
A munkakörbe tartozó, illetve a vezetõi megbí-
zással járó lényeges feladatok:
�Az intézmény egyszemélyi felelõs vezetõjeként biz-
tosítja az intézmény rendeltetésszerûmûködését.
� Az intézményvezetõ a magasabb vezetõi megbí-
zás keretében végzi az intézmény Alapító Okira-
tában foglalt feladatok ellátásának koordinálását,
irányítását és ellenõrzését.

� Felelõs az intézmény ésszerû és takarékos gazdál-
kodásáért, a költségvetési elõirányzat betartásáért.

� Gyakorolja az intézményben foglalkoztatottakkal
kapcsolatos munkáltatói jogokat, képviseli az in-
tézményt a fenntartó önkormányzat, valamint a
hatóságok elõtt.

A vezetõi megbízás idõtartama: 5 év határozott
idõ (2016. május 1-tõl 2021. április 30-ig)
A vezetõi beosztás ellátására megbízást az kaphat,
aki a munkáltatóval közalkalmazotti jogviszony-
ban áll, vagy a megbízással egyidejûleg közalkal-
mazotti munkakörbe kinevezhetõ.
A közalkalmazotti jogviszony idõtartama: a köz-
alkalmazotti jogviszony határozatlan idõre szól, az
intézménynél újonnan létesített munkaviszony ese-
tén � a közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi
XXXIII. törvény (Kjt.) 21/A. §. (4) bekezdésében
foglaltak kivételével � 3 hónappróbaidõkikötésével.
Foglalkoztatás jellege: teljes munkaidõ
Álláshely betöltésének ideje: 2016. május 1.
Pályázati feltételek:
� a személyes gondoskodást nyújtó szociális intéz-
mények szakmai feladatairól és mûködésük feltéte-
leirõl szóló 1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet 3. szá-
mú melléklete, illetve a személyes gondoskodást
nyújtó gyermekjóléti, gyermekvédelmi intézmé-
nyek, valamint személyek szakmai feladatairól és
mûködésük feltételeirõl szóló 15/1998. (IV. 30.)
NM rendelet 2. számú melléklete szerint irányadó
felsõfokú végzettség, � legalább 5 év felsõfokú
végzettséget vagy felsõfokú szakmai képesítést
igénylõ, a szociális ellátás területén betöltött mun-
kakörben szerzett szakmai gyakorlat, � szociális
szakvizsga vagy annak a megbízást követõ két
éven belüli megszerzésére történõ kötelezettség-
vállalás, � büntetlen elõélet, � cselekvõképesség, �
magyar állampolgárság, vagy külön jogszabály
szerint a szabadmozgás és tartózkodás jogával ren-
delkezõ, illetve bevándorolt vagy letelepedett sze-
mély � vagyonnyilatkozat-tétel vállalása.

A pályázatok elbírálásánál elõnyt jelent: � leg-
alább 3 éves � szociális vagy gyermekvédelmi te-
rületen megszerzett � vezetõi gyakorlat, � helyis-
meret, � �B� kategóriás gépjármûvezetõi engedély.
Apályázat részeként benyújtandó iratok, igazo-
lások:
� iskolai végzettséget igazoló okiratokmásolata,
� a pályázó részletes szakmai önéletrajza,
� az intézmény vezetésére vonatkozó program a
szakmai helyzetelemzésre épülõ fejlesztési elkép-
zeléssel együtt,

� 3 hónapnál nem régebbi hatósági bizonyítvány ar-
ról, hogy büntetlen elõéletû, illetve nem áll amun-
kakörénekmegfelelõ vagy amunkaköre részét ké-
pezõ foglalkozástól eltiltás hatálya alatt, vagy ezen
dokumentummegkérésének igazolása,

� az illetmény megállapításához szükséges korábbi
jogviszonyokról, munkaviszonyokról szóló mun-
káltatói igazolás,

� nyilatkozat arról, hogy a pályázati anyagban fog-
lalt személyes adatainak a pályázati eljárással ösz-
szefüggésben szükséges kezeléséhez hozzájárul,

� a pályázó hozzájárul-e a személyét érintõ ügy
nyilvános ülésen történõ tárgyalásához,

� intézményvezetõi megbízása esetén a vagyon-
nyilatkozat-tételi kötelezettségének eleget tesz,

� amennyiben nem rendelkezik szociális szakvizs-
gával, úgy annakmegszerzését a megbízás, kine-
vezés kezdõ idõpontjától számított kettõ éven be-
lül megszerzi,

� nem áll cselekvõképességet kizáró vagy korláto-
zó gondnokság alatt,

� a pályázó nyilatkozata arról, hogy hozzájárul-e a
pályázat nyilvános ülésen történõ tárgyalásához.

� a Kjt. 41. §-ábanmeghatározott összeférhetetlen-
ségi okok, illetve a gyermekek védelmérõl és a
gyámügyi igazgatásról szóló 1997. évi XXXI. tv.
15. § (8) bekezdésében meghatározott kizáró ok
vele szemben nem áll fenn.

Bérezés: Illetmény a Kjt. szerint, valamint annak
végrehajtására kiadott 257/2000. (XII. 26.) Korm.
rendelet (4. sz. melléklet) rendelkezései, illetve
munkáltatói döntés szerint.
A Kormányzati Személyügyi Központ inter-
netes oldalán történõ közzététel idõpontja:
2016. március 7.
A pályázatok benyújtásának határideje: KSZK
internetes oldalon történõ közzététel napjától szá-
mított 30. nap
A pályázatok benyújtásának módja: � személye-
sen Ráckeve Város Polgármesteréhez munkaidõben,
vagy � postai úton: Ráckeve Város Önkormányzata
Polgármesterénekcímezve:(SzadaiJózsefpolgármes-
ter 2300 Ráckeve, Szent István tér 4., papír alapon, 1
példányban.Aborítékrakérjükráírni�Család-ésgyer-
mekjóléti Központ intézményvezetõi pályázat�. To-
vábbi információBartalZita jegyzõtõlkérhetõazaláb-
bi elérhetõségeken: 2300Ráckeve, Szent István tér 4.,
tel.: 06-24-523-333, e-mail: jegyzo@rackeve.hu. A
pályázatok elbírálásánakmenete:A szakmai bizottság
véleményezését követõen Ráckeve és Környéke
Gyermekjóléti és Családsegítõ Intézményfenntartó
Társulás dönt. A pályázat kiírója fenntartja a jogot a
pályázati eljáráseredménytelennényilvánítására.
A pályázatok elbírálásának határideje: 2016.
április 30.
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Tisztelt Olvasók, adott ígéretemet megtartva,
folytatom beszámolómat a paksi kirándulásunk
élményeinek közlésével. Ígérem azt, hogy feles-
legesnek tûnõ dolgokkal nem fogom untatni
Önöket.
LegelõszörÖnökhöz fordulok tisztelt�kortár-

saim�, akik már benne járnak életük hetvenes-
nyolcvanas éveiben. Kérem, emlékeik kútjában
merüljenek jó mélyre, kincsek után kutatva egé-
szen az ötvenes évek elejéig. Figyelmes fárado-
zás után rátalálnak az akkori idõszak �kedvelt
dalának� szövegére és dallamára, amit az idõ
múlása sem tudott a feledés porával befedni. Be-
számolóm vezérmotívumaként idekívánkozik
belõle kiragadva egy fél mondata: �Láthatjuk az
Ország lüktetõ szívét�. Füleimben e dalnak szö-
vegét és feledhetetlen dallamát hallottam felidé-
zõdni, amikor tisztes távolságból megpillantot-
tuk a mûködõ reaktorokat. Azokat az egyszerû
ember számára felfoghatatlan és átláthatatlan lé-
tesítményeket, amelyek a technikai alkotások
között a �csúcsok-csúcsát� képviselik. Amelye-
ket magasan képzett tudós feltalálók sokaságá-
nak összehangolt akaratereje hozott létre. Beszá-
molóm elsõ részében az emberi testben dobogó
szívet és annak csodálatosmûködését említettem
meg példaként. Itt beszámolóm második részé-
ben ismaradok ennél a hasonlatnál.Mimindany-
nyian �láthattuk az ország lüktetõ szívét�, ami
megállás nélkül juttatta el a �láthatatlan vért� a
magasfeszültségû vezetékekbe, amelyek a tech-
nikai fõ ütõereket alkotják. Rajtuk keresztül jut el
sok-sok kilométer távolságra az alacsonyabb fe-
szültségû vezetékek segítségével lakásainkba a
mamár nélkülözhetetlen�láthatatlan vér� a leg-
kevesebb mennyiséget elhasználó fogyasztóhoz
is. E láthatatlan vér felhasználásának sokféle le-
hetõsége van, csak nézzünk körül lakásainkban.
Rágondolni is szörnyû,mi lenne akkor, ha elõáll-
na egy �technikai szívinfarktus� Pakson?! Netán
valahol a fõ ütõerekben keletkezne elzáródás
vagy szakadás? Hazánk jelentõs része az esti
órákban sötétben maradna. Világosságot csupán
a gyertyák fénye vagy a petróleumlámpa adna.
A technika vívmányai, gépek, táv- és hírközlé-

si eszközök, a szórakoztató csodák egyik pillanat-
ról amásikra�holt anyagokká�változnánakát.A
táltos �acélparipák�, villamos vontató jármûvek
sem volnának képesek egy milliméter távolság
megtételére sem. Lebénulva, magatehetetlenül
várakoznának a láthatatlan táplálék (abrak) újbóli
megérkezésére. Azért, hogy �tetszhalott állapo-
tukból� feltámadva szolgálatba állhassanak.
A felsorolt példák tükrében minden nap tisz-

telettel emlékezzünk azokra a technikailag ma-
gasan képzett tudós személyekre, akiknek a pak-
si atomerõmûvet is valamennyien köszönhetjük.
Szinte kábult állapotban hagytuk el az erõmûvet
a látottak és hallottak hatásától. Iparkodnunk

kellett, mert Paks városában egy újabb csoda
várt még ránk.
A csodás látnivaló nem volt más, mint �Ma-

kovecz Imre és munkatársai� által megtervezett
�Szentlélek templom�, amit 1990 Pünkösdjén
Mayer Mihály pécsi megyéspüspök úr szentelt
fel. Ez az �isten háza� úgy kívülrõl, mint belsõ
terével egy mûszaki csoda! Ami felekezeti ho-
vatartozástól függetlenül mindenkit, de még a
felekezeteken kívülieket is rabul ejti. Nem aka-
rom a Tisztelt Olvasókat idekapcsolható statisz-
tikai adatokkal terhelni, csupán jóindulattal taná-
csolom, ezt a csodálatos létesítményt kinek-ki-
nek látni kell. Felekezeti hovatartozástól függet-
lenül egy csendes fohászra, egy szerény kérésre
vagy hálaadásra ide be kell térni roskadozó lá-
bakkal is. Felelõsségem tudatában közölhetem, a
�Szentlélek Templom� a Pécsi Egyházmegye
nagy kincse, féltve õrzött legújabb kori ékköve.
A hétköznapi gondokkal ide betérõk a csendes
fohászkodás utánmármegkönnyebbülten távoz-
nak. Nem roskadoznak a láthatatlan kereszt, a
napi problémák súlyától, ami vállukra neheze-
dik. Sajnos itt is gyorsvonati sebességgel szágul-
dott a rendelkezésünkre álló idõ. Tovább kellett
utaznunk újabb úti célunk, Hajós település felé,
ahol szintén egy kihagyhatatlan és feledhetetlen
emléksor várt ránk. Felfokozott várakozással
léptük át a 18. század derekán felépült barokk
kastély bejárati küszöbét, ahol egy felkészült ide-
genvezetõvártmegérkezésünkre.Tõle akövetke-
zõket tudtukmeg: e kastélynak is van dicsõmúlt-
ja,megpróbáltatásoktól semmentes korszakai.
Azok elmúltával, 2009�2010-ben megvaló-

sult a teljes felújítása, azóta kiállítás és rendez-
vényközpont mûködik benne (eljegyzés, eskü-
võ, házassági évforduló, konferenciák).
Híre határainkon túl is eljutott már. Tágra nyi-

tott szemmel néztük és odafigyelõ fülekkel hall-
gattuk meg azt a sok csodás látnivalóról szóló is-
mertetõt, amelyek mellett nem lehetett közömbös
tekintettel elhaladni. Sok idõnk nemmaradt az el-
mélyült nézelõdésre,mert a ragyogó nap is búcsú-
zó fénysugarait küldte már az ablakokon felénk.
Indulnunk kellett innen is tovább, mert sokunk
korgó gyomra is figyelmeztetõ jelzéseket adott.
Innen utunk végállomásaként egy kedves vendég-
fogadóban fejezõdött be napi programunk, ahol
ki-ki igénye szerint olthatta el szomjúságát, csilla-
píthatta éhségét kulturált körülmények között,
nem irreális árakmegfizetése ellenében.
Egy gyönyörû és látnivalókban gazdag nap

lezárásaként nemmaradtmás hátra,mint a haza-
indulás. Visszautunkon elhaladtunk a híres �ha-
jósi pincesor� elõtt, de pincelátogatásra már
nem került sor, tekintettel arra, hogy eleve nem
volt a napi látnivalók közé betervezve. Az éltetõ
fényességet szüntelenül árasztó égi vándor órája
már nyugovóra tért. Váltótársa, az ezüstös fény-

sugarakat árasztó éjszakai vándor, a Hold pedig
nem ragyogtatta felénk orcáját. Hazafelé vezetõ
utunkon is Táltos Vasparipánk maradéktalanul
engedelmeskedett Feigl István akaratának, nem
csökönyösködött, hanem teljesítette azt, amit el-
vártak tõle, szinte falta a kilométereket. Hogy
utunk ne legyen egyhangú, dalok és nóták ének-
lésével tettük kellemesebbé a hazafelé vezetõ
utat. Összegezve a látottakat és a hallottakat egy
sokáig feledhetetlen emléksorral gazdagodtunk
valamennyien. A résztvevõk mindegyike szá-
mára �pirosbetûs� hétköznappá változott 2015.
november 30-a, a hónap utolsó hétfõi napja. Zá-
ró mondatoknak ide kívánkozik köszönetünk,
elsõnek a példás szervezésért Dr. Novák Jenõné
Balogh Évikének. Köszönjük Önnek, illetve
Neked Évike e feledhetetlen emlékeket ajándé-
kozó napot százszor és ezerszer. Másodiknak
száll köszönetünk Feigl Istvánnak, akinek kitû-
zött úti célunk megvalósulását és szerencsés ha-
zaérkezésünket is köszönhetjük.
Ezzel zárom úti beszámolómat 2016. feb-

ruár 15-én.
Õszinte tisztelettel: Beliczay József

Nyílt levélben a paksi kirándulásunkról II. rész
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Elérkezettnek látomaz idõt,mivel a 60. évforduló évében vagyunk, sze-
retnék emlékezni és emlékeztetni kedves ráckevei embertársaimat Dr.
Skultéti Istvánra. Elõször is a csodálatos, nagyszerû doktor úrról szeret-
ném elmondani, hogy akik még közöttünk vannak és emlékeznek Rá,
gyújtsanak egy szál gyertyát március 18-án, akkor lenne 113 éves.
Ugyanis 1903-ban Abonyban, március 18-án született. (Édesapám is

1903-ban született.) Azt nem tudom, mikor került Ráckevére, de az elsõ
rendelõje abban az épületben volt, ahol az egykori második könyvtár volt.
Kisdiák voltam és a délutáni rendelésére mentem, mert nagyon fájt a fo-
gam, mindenkit elõreengedtem, mert féltem a foghúzástól, és addigra el-
múlt a fogfájásom.Aztán egymásik idõpontban azért mégis ki kellett húz-
ni, és bizony kikaptam a jóságos doktor bácsitól.
Emlékszem, hogy a kastélyban udvarolt egy elõkelõ úri hölgynek, akit

feleségül is vett. Azért tudom, mert a rokonaim a Savoyai-kastélyban
gondnokok voltak, és sokat tartózkodtam én is ott, játszottunk az udvaron.
Azt tudommégRóla, hogy két gyermeke született a feleségétõl,Mucika és
Pisti. Sajnos a felesége korán meghalt. Tudom a betegsége nevét is, de
nem írom le.Majd késõbbmegnõsült, és egy fia született még. Akkor már
ott volt a rendelõ a volt tüdõgondozóban.
Sok régi emlék kavarog bennem: aDoktorÚr, aki télen a Csepelmotor-

kerékpárjával, gumicsizmában, hóban, sárban ment Pokolhegyre a cigá-
nyokhoz, amikor betegek voltak. Õ igenis egy csodálatos, nagyszerû EM-
BER volt. Mivel 1956. október 14-én halt meg Ráckevén, október 18-án

volt a temetése. Egy hét múlva, október 23-án volt a forradalom. Bennem
élnek az emlékek. Õ szülészorvos is volt, mert a fiamat 1955. május 10-én
õ segítette, Darázs Bözsi nénivel együtt a világra. Ugyanis az elsõ gyerme-
kemet, Marikát Budapesten, a Baross klinikán szültem. Mivel kicsi volt
még, így nem akartammagára hagyni a nagymamával, és ezért döntöttem
az otthonszülés mellett. Áldom poraiban is, mert tudom, hogy nagyon sok
emberen segített. Biztosan vannak, akikmég emlékeznek aDoktor Úrra.
Majd szeretném folytatni, ha kapok lehetõséget, én is szeretném az én

60 évemet leírni,mert 1956-ban ott voltam az elsõ sorban a nagygyûlésen,
amelyen beszédet Dr. Póka Kálmán, szintén egy nagyszerû, csodálatos
ember tartott. Õ is ORVOS volt. Ott volt a húgom,Veronika, ott volt a fér-
jem, Varga István, és ott volt Hajnal János, akit szintén felismertem a ké-
pen. Sajnos õk hármanmár nincsenek közöttünk. Énmég élek és sokmin-
denre emlékszem. Akkor még nem volt ott a lyukas zászló, mert az a be-
széd október 25-én volt. Nem voltak kiabálások, fegyelmezett emberek
voltak, akik elénekelték a Himnuszt.
Én ezzel búcsúzom: Isten áldása legyen minden magyar emberen a vi-

lágban bárhol is élnek.
�Hozz reánk víg esztendõt, Megbûnhõdte már e nép a múltat s jö-

vendõt.�
Ráckeve, 2016. február 10. Hamvazószerda

Kovácsné SchmidtMária
83 éves

In memoriam Dr. Skultéti István � élt 53 évet!

Nem lepi por be nevét...
Nagyjából 10 éve történt. Tombolt a madárinfluenza pánik � egyébként

okkal-joggal. A szigorú szabály elõírta: minden elhullott madár hulláját
vizsgálatra kell küldeni!
A ráckevei híd déli oldalánál a Duna soha nem fagy be teljesen, így té-

len rengeteg madár gyûlik ott össze, ami hatalmas járványtani kockázatot
jelent. Egy decemberi napon akkori fõnökünk � Siket Péter dr. � szólt,
hogy bejelentést kapott, mely szerint az elõbb említett folyószakaszon, a
piac magasságában félig jégbe fagyva hattyú hulla van. Laci barátommal
éppen együtt voltunk, kérdeztük, hogyan képzeli a hulla begyûjtését ameg-
közelíthetetlen helyrõl? Gyors, frappáns választ adott: ezért bíztam rátok.
Én amagam részérõl pillanatnyi habozás nélkül nyilatkoztam, nincs az

a pénz... Laci (a feledhetetlen emlékû dr. Bécsi László)másként gondolta.
Rövid, heves vita után (aki hallott már minket vitatkozni, tudja, mirõl be-
szélek) letett arról, hogy Õ bemegy. De a feladat! Felhívta a ráckevei tûz-
oltóságot, segítséget kért. Futottak néhány kört, de Lacinak Õk sem tud-
tak (akartak) ellenállni. Kitalálták, hogy valaki besétál a jégen a hattyúért,
míg néhány tûzoltó a jégen gumicsónakot vonszolva biztosítja.

Én erre ugyanazt a választ adtam, mint fentebb. Laci elvállalta. Két mé-
terrel a csónakot vonszoló tûzoltók elõtt begyalogolt a jégen. Kihúzott vál-
lal, felszegett fejjel. Kiemelte a hattyút, és nyakánál fogva kicipelte a partra.
Mit gondolt közben nem tudom, csakmikor épségben kiért láttam az arcát.
Errõl persze nembeszéltünk, hiszenmi kemény fiúk vagyunk!Nembeszélt
róla fõnökünk sem,mikor nyugtázta a feladat végrehajtását.Mi persze tud-
tuk: Õ tisztában van vele,mekkora teljesítmény ez, és büszke a csapatára.
Így papíron nem nagy dolog. De ha a jég beszakad, a kabátban, csizmá-

ban biztosító tûzoltók a kis csónakjukkal csak egy kis idõ után tudtak volna
segíteni, ami egy felöltözött embernek a jeges vízben hosszú lehet.
Nem nagy ügy. Csak egy nem mindenkinek ismert szösszenet Laci

életébõl.
Nem lepi por be nevét!
P.S.: ezt a kis írásomat megmutattam Dr. Siket Péternek, hiszen Õ is

szerepel benne. Kiegészítette a leírtakat. Míg az események zajlottak, a
parton kisebb tömeg gyûlt össze, Õ is lejött, sõt le is fotózta az eseménye-
ket. Elküldte a képeket, kettõt mellékelek. Köszönjük, Peti!

Mészáros János dr.
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Jáki Réka: � Nem vagy teljesen ismeretlen a ráckeveiek számára, hi-
szen korábban is itt dolgoztál a szakrendelõben. Mi volt a munkád koráb-
ban, esetleg a szakmai elõéletedrõl, a korábbi munkádról mesélnél ne-
künk?
Andrássy-NagyMelinda: � Azok a rendelõintézeti munkatársak, akik

az egészségügyi ellátás technikai, pénzügyi, mûszaki, gazdálkodási hátte-
rét adják, nincsenek a frontvonalban, így nem tudom megítélni, hogy is-
mert vagyok-e a ráckeveiek számára vagy sem, és ha igen,milyenmérték-
ben. Lassan 3 éve teszem a dolgomat a gazdálkodás területén, amely ma-
gában foglalja a szakrendelõben használt valamennyi anyag (fecskendõk,
tûk, katéterek, egyéb medikai termékek, és minden más, nem egészség-
ügyi termék) piackutatását, ajánlatkérését, az ajánlatok kiértékelését, meg-
rendeléseket, szerzõdéskötések elõkészítését, termékek átvételét, raktáro-
zását és a felhasználóknak történõ kiadását.
� Miért pályáztál, miért szeretted volna ezt az új

megbízatást? Kihívás vagy szakmai továbblépés el-
sõsorban, vagymindkettõ Számodra?
� A pályázásig eltelt, a rendelõintézetben eltöltött

két és fél év alatt nagyonmegszerettem az egészség-
ügyet, az egészségügyi gazdálkodást és azt a felelõs-
séget, ami ezzel jár. Ahhoz, hogy a betegek fogadása
és ellátása gördülékeny legyen, nem hiányozhat so-
ha semmilyen termék. Ehhez felelõsség, logisztika
és ésszerû pénzfelhasználás szükséges. Mindezek
magukkal ragadtak, hiszen nem általános � sajnos �
hogy az intézményekben mindig, minden szükséges
dolog rendelkezésre áll. Rendelõintézetünkben
mindezek hosszú évek óta adottak, ez is inspiráló
volt a pályázásban, hiszen eddig is volt valamennyi
részem a racionális gazdálkodásban. Természetesen
szakmailag is kihívás az új feladat.
� Segíts kicsit az Olvasóknak, nekünk, tulajdon-

képpen nem igazán vagyunk tisztában, mi is az a REGESZ? És miért volt
szükség ennek az újfajta szervezetnek a létrehozására?
�AREGESZ alapítására egy jogszabályváltozás miatt került sor, a ren-

delõintézet létszáma kevesebb volt, mint a jogszabály által meghatározott
minimális létszám, ezért nem lehet saját gazdasági szervezete. Racionális
döntése volt a fenntartónak az intézmény alapítása. A REGESZ a Rende-
lõintézeti Gazdasági Ellátó Szervezet elnevezésbõl alkotott mozaikszó.
�Mi a napi feladatod, mibõl áll ez a vezetõi munka?
�Mivel kis intézmény vagyunk, a vezetõimunkamellett ellátom ugyan-

azokat a gazdálkodási feladatokat is, amelyeket a vezetõimegbízás elnyeré-
séig elláttam, és amelyekrõl fentebb már volt szó. A vezetõi felelõsség két
intézményért áll fenn, egyrészt a REGESZ-ért, másrészt pedig � munka-
megosztási megállapodás alapján � a rendelõintézetért is. A vezetõi mun-
kát, feladatokat, felelõsséget, hatás- és jogköröket részben jogszabályok ha-
tározzák meg, másrészt a Szervezeti és Mûködési Szabályzat, továbbá a
munkaköri leírásom. A vezetõi munka összefoglalva a mûködõképessé-
gért, a szabályszerûségért, a rendelõintézeti vezetéssel való együttmûködé-
sért, a munkaerõ-ellátottságért, a költségvetésekért, az adatszolgáltatá-
sokért, a beszámolásokért való felelõsséget jelenti.Részletezve ezekoldala-
kat tesznek ki amár említett jogszabályokban és dokumentumokban.
� Mekkora a felelõsség, nem nyomaszt, szereted, ha súlya van annak,

amit csinálsz?
� A vezetõi felelõsség mind munkajogilag, mind büntetõjogilag, mind

pedig erkölcsileg terhel, de ez nem rendelõintézeti- vagy REGESZ-speci-

fikus, így van ez minden terület intézményvezetõjével. Ezzel a pályázást
megelõzõen célszerû számolni. Szeretem a kihívásokat, és szeretem telje-
síteni is azokat.
�Mi a szépsége és a nehézsége ennek amunkakörnek?
�A szépségét az adja, hogy saját erõbõl, jelentõsnekmondható támoga-

tások nélkül képesek voltunk eddig adósságmentesen mûködni, és szeré-
nyenmég fejleszteni is amedikai eszközparkunkat. Ugyanez adja a nehéz-
ségét is, mert mindezeket szûkülõ források mellett vagyunk kénytelenek
kigazdálkodni. A valóságos humán szépsége pedig az, hogy még semmi-
lyen egészségügyi beavatkozás nem maradt el a betegellátásban azért,
mert ne lett volna biztosított valamilyen termék az ellátáshoz. Az ellátási
nehézségek okai nem az intézményi oldalon keresendõk.
�Hogyan érzed, hogyan fogadott be amunkatársak, illetve a tágabb kö-

zösség? Jól érzedMagad itt Ráckevén?
� Ezt nehéz megítélni, hisz egy vezetõ kénytelen

nem csak tetszõ, szimpatikus döntéseket hozni. Azt
mérlegelni, hogy ezeket szimpátia övezi vagy sem,
nem szabad, mert az a döntései minõségét degradál-
hatja. Sajátos a helyzetem, mert �házon belülrõl� pá-
lyáztam, annak összes elõnyével és legalább ugyan-
annyi hátrányával. Az eddigi munkaerõ-piaci életem
során több munkahelyem volt. Egyetlen munkahely
sem az ideális, viszont mindegyikben megláttam a
szépséget. Mindegyikben volt jó és volt kevésbé jó
is. Mindenhol sokat tanultam. A közös mindegyik-
ben az volt, hogy mindenhol értékelték a munkámat
és a munkához való hozzáállásomat. Én hiszek ab-
ban, hogy elsõsorban nem az a fontos, milyen mun-
kát végez az ember, hanemaz, hogy azt amunkát ho-
gyan végzi. Mindenhol és mindig a minõségi mun-
kára kell törekedni, bármi legyen is a feladat. Két ko-
rábbi munkahelyemen, ahol vezetõi állást ajánlottak

fel, visszautasítottam. Most elõször vállaltam el itt Ráckevén. Úgy érzem,
hogy azóta nagyon sok támadás ér különbözõ helyekrõl, és találgatások
sortüzében állok, amimeglepõ és furcsa és nem jó.Az is lehet persze, hogy
érzékenyebb vagy odafigyelõbb lettem, mint korábban voltam. Ezeket az
intrikákat, irigységet nem hagyom beszivárogni az életembe, mert egész-
ségromboló hatásuk van.Amunkámra akarok koncentrálni és azt elvégez-
ni a lehetõ legjobb kivitelben, ameddig hagyják és ameddig értelmét lá-
tom. Vannak könnyebben és vannak nehezebben elviselhetõ munkahe-
lyek,munkahelyi körülmények.A ráckevei az eddigiek közül a jobbak kö-
zé sorolandó, de mindez az én nagyon szubjektív és egyéni véleményem.
Ráckeve egy gyönyörû kisváros. �Véletlenül� kerültem ide, de azonnal
beleszerettem. Sok jó dolog történt velem Ráckevén, de a rosszabbak sem
kerültek el.
� Édesanya vagy, nem nehéz összehangolni az életed amunkával?
� Nem kuriózum, hogy gyermekes anyák dolgoznak, sõt nagyon sokan

vagyunk így a REGESZ-ben is és a rendelõintézetben is, mindenféle be-
osztásban és változatos munkaidõben. Sokszor nem egyszerû az anyák
helyzete (fõleg téli idõszakban betegségek idején, bár én ilyen szempont-
ból nagyon-nagyon szerencsés vagyok, mert nagyon ritkán beteg a kisfi-
am), s minél kisebb a gyermek, annál nehezebb, legalábbis olyan tekintet-
ben, hogy õk még nem önállóak. Az én helyzetem ilyen szempontból is
speciális, mivel a szeretteim távolabb élnek, így a mindennapokban nem
tudom bevonni a segítségüket, de megszoktam, hogy meg kell tudni olda-
ni a felmerülõ problémákat. A szervezésen ilyenkor nagyon sokmúlik.

EGY CSÉSZE KÁVÉ...
Andrássy-Nagy Melindával,

a REGESZ (Rendelõintézeti Gazdasági Ellátó Szervezet) újonnan kinevezett intézményvezetõjével
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�Egyébkéntmit szeretsz a szabadidõdben csinálni, van valamilyen hob-
bid, szenvedélyed?
�Vannak hobbijaim, szenvedélyeim, amik periodikusan változnak vagy

szûnnekmeg és lépnek újak a helyükbe, attól függõen, hogy éppen a nagy-
világban hol élek és melyik életszakaszban vagyok. Sajnos a ráckevei kor-
szakomótamegszakadt a sportolási és kirándulási kedvtelésem, cserébe vi-
szont gyalog vagy maximum biciklivel járok reggel a munkahelyre és dél-
után haza, illetve a kirándulást felváltotta a sok vonatozás. Napi minimum
20-40 perc mozgás nagyon fontos az ember életében, úgy testileg, mint
szellemileg. Az egészségünket szolgálja és a vitalitásunkat növeli, amire
egészségügyben dolgozóként külön hangsúlyt kell fektetni, minden kény-
szer nélkül, szabadon, ha belefér a napi teendõnkbe és energiánkba. Na-
gyon szeretek olvasni, bár egy idejemár csak amagyar nyelvû könyvek ol-
vasására korlátozódik az idõ, de álmom, tervem többek között, hogy ezen is
változtassak. Az olvasás önmagában szórakoztató tevékenység és elenged-
hetetlen a szellemi frissességhez, az idegen nyelven (legyen az bármelyik
is) való olvasás pedig azért nagyon érdekfeszítõ számomra és élvezetes,mi-
vel betekintést nyújt egymásik nyelv, nemzet, kultúra logikájába.
� Melyek a legfontosabb értékek, amelyeket akár a munkában, akár a

mindennapokban fontosnak tartasz?
� Értékek tekintetében komoly és biztos alapokkal vagyok ellátva, amit

a szüleimnek, családomnak köszönhetek. Ezek az értékek természetesen a
mai világban meg is nehezítik az életet, azonban ezek azok, amik meg is
különböztetnek másoktól, és ilyen szempontból büszkén vállalom, hogy
�más� vagyok. Amindennapok tekintetében azt gondolom és látom, hogy
amai világban vannak emberek, akik �ölremennek� egy �kiflidarabkáért�
is, nem számolva azzal, hogy önmagukat hozzákméltatlan helyzetbe. Szo-
morúan látom, hogymennyire nemdifferenciáltan tudnak az így viselkedõ
emberek viszonyulni élethelyzetekhez, ésmennyire nincsenek tisztában il-
lemszabályokkal. Vesszõparipám mindig nem a �mit�, hanem a �ho-
gyan�, hogyan tesszük, amit teszünk. Nagyon sok múlik az intelligencián,
a kulturáltságon, az emberségen, a tiszteleten.Nem ritka, hogy elõszeretet-
tel alázzák az emberek egymást úton-útfélen, még csak fel sem figyelve
arra, hogy az, amit tesznek valaminek a jegyében, a nevében, az a: pénz,
rang, hatalom, erõ. Ok mindig van. A jogszabályok a korábbi idõszakok-
hoz képest jelentõsebb hangsúlyt fektetnek az emberek privát szférájának
védelmére. Vezetõként és korábban nem vezetõként sem akartam, és nem
akarok többet megtudni amunkatársaimról annál, mint amennyi amunká-
juk elvégzéséhez szükséges, és amennyit bármelyikük is fontosnak tart

megosztani mással, velem. Az ilyen módon tudomásomra jutott informá-
ciókat soha nem adom tovább, nem osztom meg másokkal. Nem tudha-
tom, hogy ki mennyire érzékeny erre a területére. Ez nagyon belém ivó-
dott, mert volt olyan munkahelyem, ahol erre tényleg hangsúlyt fektettek.
Ezmegmaradt bennem és gyakorlom is. Ezt például nagy értéknek tartom,
mások privát szférájának a tiszteletét. Természetesen mindez más aspek-
tusból furcsa is lehet, hogy van olyan �csodabogár�, aki nem kíváncsi a
mások magánéletére. Ezen a témán kívül szívesen beszélgetek a �világ�
bármely dolgáról, sõt kifejezetten szeretem az ilyen társalgásokat, bõvíti a
tudást, az ismeretet, és csiszolja az agyat.
Közhelyesnek tûnik, ha említem az önzetlenséget, az empátiát, a segítõ-

készséget, az õszinteséget, a nyíltságot, az egyenességet, a humánus hoz-
záállást, azonban vallom, hogy ezeknek mind óriási szerepük van a mun-
kában is, fõleg az egészségügyben.

Jáki Réka

�Szeretni tehozzád szegõdtem�

Közel két évtizede Angliából indult el ez a kezdeményezés, amely
Valentin-nap környékén minden évben egy hétig a házasság és a csa-
lád fontosságára kívánja felhívni a figyelmet. AHázasságHetét mára
4 kontinens 21 országában ünneplik.

Hazánkban országosan 2008 óta rendezik meg egyházak és civil
szervezetek helyi közösségek részvételével.

Idénmásodik alkalommal csoportunk is csatlakozott az országos kezde-
ményezéshez, hisz nagycsaládos csoport lévén nem titkolt szándékunk,
hogy minél több emberhez eljuttassuk a család, házasság fontosságának
üzenetét.
Ez alkalommal egy beszélgetõs délutánra invitáltukmeg vendégeinket.
Igazán jó hangulatú beszélgetés alakult ki a házasság szépségeirõl, ne-

hézségeirõl, megoldásokról.
Abban mindannyian egyetértettünk, hogy a másik fontossága nélkül

nincs boldog házasság.
A házasság nem egy megoldandó feladat, amit szépen felépített tervek-

kelmeg lehet oldani,mert sokszor közbeszól a sors, az élet, kinek hogy tet-
szik, és akkor borulnak a szépen megfogalmazott tervek. De minden aka-
dály leküzdhetõ, ha a társunkkal egymásba kapaszkodva oldjukmeg.

Na és a figyelem, az egy-
másra figyelés is elengedhe-
tetlen egy jólmûködõ házas-
sághoz.
Egyik vendégünk szerint �Kiborulhatsz, csak nem akkor, amikor a

másik�.
És a végén álljon itt egy igazán találó idézet a Házasság Hete szervezõ-

bizottságánakmegfogalmazásában:
�A házasság Isten csodálatos ajándéka és gondoskodása az ember szá-

mára, amelyben a felekmegtapasztalhatják a feltétel nélküli szeretet, a hû-
ség és az õszinte megbocsátás értékét egy nekik rendelt, de nem tökéletes
társon keresztül. A házasságban egy férfi és egy nõ saját elhatározásából
elkötelezi magát, hogy egymás bátorítására, segítésére és védelmére tö-
rekszik egész életében. Ilyen módon a házasság felelõsségteljes, biztonsá-
gos és meghitt közösséget jelent számukra, és áldásul szolgál életük min-
denmás területén is.�
Köszönöm vendégeimnek a részvételt!
A Lipóti pékségnek a finom süteményeket, amikkel minden rendezvé-

nyünket támogatják!
Polgáriné Szente Annamária

Apraja-NagyjaCsoport ACsaládokért Ráckeve

Házasság Világnap Ráckevén is

MEGHÍVÓ
ACsaládok Szövetsége és aMagyarországi OrvosMuzsikusok
Egyesülete szeretettel meghívja Önt és kedves Családját a szövetség
dísztermébe (1063 Budapest, Bajza u. 54. mfsz. 10-es kapukód)

2016.március 31-én (csütörtök) 18 órára az

�ORVOSOK A ZENÉBEN�
c. mûsorsorozatára, melynek keretében fellép

Az est házigazdája: Prof. Dr. Pavlik Gábor.
Az est rendezõje:KósánéKertai Daisy.

Mûsor: J. Brahms: Scherzo,M.Bruch: Skót fantazia I. tétel,Hubay
Jenõ:Bolero,W.A.Mozart:Cosi fan tutte c. operából � Fiordiligi áriá-
ja,G.Donizetti:Don Pasquale c. operából � Norina Cavatitája,Ko-
dály Z.: A csitári hegyek alatt,G.Meyerbeer:Dinorah �Árnyéktánc

Közremûködik: Dr. Bihari Adél � ének,ElekesOrsolya SEÁOK �
hegedû, Szakács István � zongora

Akoncertre a belépés ingyenes, de adományaikat köszönettel fogadjuk.
Amûsorváltozás jogát fenntartjuk!

A sorozat következõ elõadása: 2016. május 07. (szombat) 18 óra.
Helye:MagNet Bp. VI. Andrássy út 98.
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ÖÖnnáállllóóaakk lleettttüünnkk!! 
Magyarország kezdeményezte Pest me-

gye önálló régióvá válását az Európai Bi-
zottságnál � ezt amegyei közgyûlés pénte-
ki ülése elõtt jelentették be ünnepélyes ke-
retek között Budapesten.
A megyei önkormányzati hivatal dísz-

termében tartott eseményen a �Pest régió�
térképét kézjegyével látta el Vitályos Esz-
ter, a Miniszterelnökség európai uniós fej-
lesztésekért felelõs államtitkára, Turóczy
László, a Nemzetgazdasági Minisztérium
(NGM)gazdaságtervezésért és versenyké-
pességért felelõs helyettes államtitkára és
Szabó István (Fidesz), a Pest megyei köz-
gyûlés elnöke.

TuróczyLászló,VitályosEszter,
Szabó István

Szabó István közgyûlési elnök köszö-
netét fejezte ki valamennyi közremûködõ-
nek, aki részt vett a folyamatban, és külön
kiemelte, hogy a fõváros önkormányzata,
illetve a megye 187 települése egyöntetû-
en támogatta a változtatást.
Turóczy László közölte: a minisztérium

és a KSH elõkészítette azt a beadványt,
amelyben Magyarország kezdeményezi
az Európai Bizottságnál és az Európai
Unió statisztikai hivatalánál (Eurostat) a
közép-magyarországi régió kettéválasztá-
sát. A dokumentumot csütörtökön formá-
lisan is eljuttatták hozzájuk.
Vitályos Eszter emlékeztetett arra: a

Magyar Közlönyben a múlt év végén je-
lent meg a kormányhatározat arról, hogy
a kormány egyetért a közép-magyaror-
szági régió kettéválasztásának szüksé-
gességével Budapest és Pest megye kö-
zös közigazgatási határa mentén.
�Magyarország kezdeményezi az Eu-

rópai Bizottságnál a jelenlegi közép-
magyarországi régió kettéválasztását,
hogy ezáltal Budapest és Pest megye
2018-tól két önálló tervezési-statisztikai
régiót alkosson. A kettéválasztás célja,
hogy a Budapesthez képest kevésbé fej-
lett Pest megyére kedvezõbb európai
uniós támogatási feltételek legyenek ér-
vényesek 2020 után� � idézte az állam-
titkár.

Vitályos Eszter kiemelte: hosszú küz-
delem eredményeként történhet meg a
változtatás, amelynek elõnyeit több
mint 1,2 millió ember élvezheti majd.
A módosítás indokaként arra hívta fel

a figyelmet, hogy míg 2007 és 2013 kö-
zött Pest megyére mindössze körülbelül
350 ezer forint európai uniós támogatás
jutott fejenként, addig Budapestre 860
ezer, a többi régióban pedig 930 ezer fo-
rint, és �a szûkös források elfogadhatat-
lan hátrányt jelentettek a megye telepü-
léseinek, cégeinek�.
Pest megye 2020 után átkerül a ke-

vésbé fejlett régiókategóriába, és több-
letforráshoz jut a 2021-ben kezdõdõ
fejlesztési ciklusban � mondta az ál-
lamtitkár, aki az elõnyök között emlí-
tette, hogy az uniós forrásokhoz szük-
séges hazai társfinanszírozás mértéke
50 százalékról 15-re csökken, a támo-
gatható tevékenységek a kevésbé fejlett
régiókéval egyezõek, a jelenlegihez ké-
pest bõvebbek lesznek, változik a tá-
mogatásintenzitás, egyszerûbben lesz-
nek érvényesíthetõk a megye fejlesztési
érdekei.
A megnövekedett fejlesztési források

és a kedvezõbb támogatási feltételek
nagyobb esélyt adnak Pest megye leg-
hátrányosabb helyzetû térségeinek fel-
zárkózására � fogalmazott. Vitályos
Eszter hangsúlyozta azt is, hogy �a fõ-
város a szétválással nem jár rosszul, hi-
szen sem most, sem a késõbbiekben
nem fog kevesebb uniós forráshoz jutni
az önálló Pest megye miatt�.
Turóczy László egyebek között arra

mutatott rá, hogy a kormány szakmailag
megalapozott stratégiai döntést kívánt
hozni. A szakmai elõkészítés eredmé-
nyeként mintaértékû tanulmány szüle-
tett, amelynek alapján a kormány le tud-
ta folytatni a szükséges politikai egyez-
tetéseket, s a javaslat az összes érintett
szakmai szereplõ egyöntetû támogatá-
sát élvezte.
A kormány szakmai érvekkel alátá-

masztva és politikai konszenzust élvez-
ve hozta meg a decemberi döntést �
mondta. A helyettes államtitkár ki-
emelte: olyan szakmai és politikai kon-
szenzussal alátámasztott döntésrõl van
szó, amelynek nincsenek vesztesei.
Hozzátette, a kettéválás nem jelenti a
Budapest és Pest megye között fennálló
nagyon szoros együttmûködés, egy-
másra utaltság gyengülését, hiszen �itt
lényegében egy mesterségesen létreho-
zott statisztikai régió kettéosztásáról
van szó�.

Forrás: MTI

Nemzetközi nõnap
Március 8. � ezen a napon sok országban a fõszerep a

hölgyeké. A nemzetközi nõnapot március 8-án tartjuk, de
kialakulásamás dátumokhoz, eseményekhez is kötõdik.

A nõnap a mai virágos, kedveskedõs megemlékezéssel
szemben munkásmozgalmi eredetû, harcos, a nõk egyenjo-
gúságával (munkavállalásával) kapcsolatos demonstratív
nap volt. A nemzetközi nõnap az egyszerû, de mégis törté-
nelmet alakító nõk napja, ami azt a küzdelmet eleveníti fel,
melyet a nõk évszázadokon át vívtak azért, hogy a társada-
lomban egyenlõ jogokkal és lehetõségekkel élhessenek.
1857. március 8-án emberibb munkafeltételeket és maga-
sabb fizetést követelõ 40 ezer textilipari dolgozó nõ tünte-
tett NewYork utcáin. 1866. szeptember 3. és 8. között az I.
Internacionálé (hivatalosan: Nemzetközi Munkásszövet-
ség) elsõ kongresszusán határozatot fogadtak el a nõk hiva-
tásszerû munkavégzésérõl. Ez a határozat annak az évezre-
des sztereotípiának kívánt véget vetni, mely szerint a nõk
helye kizárólag otthon van.
Az 1899. július 14-én kezdõdõ II. Internacionálé alakuló

közgyûlésén ismét napirendre került a téma: Clara Zetkin
beszédében hirdette a nõk jogát a munkához, az anyák és
gyerekek védelmét és a nõk széleskörû részvételét az orszá-
gos és nemzetközi eseményekben. 1909-ben az Egyesült
Államokban tartották meg az elsõ nemzeti nõnapot február
utolsó vasárnapjára, 28-ára igazítva.
A II. Internacionálé VIII. Kongresszusán 1910. augusz-

tus 28. és szeptember 3. között határoztak arról, hogy a nõk
választójogának kivívása érdekében nemzetközi jelleggel
nõnapot tartanak. A határozatot a kongresszus elfogadta, de
a megemlékezés pontos dátumáról nem született döntés.
1911. március 19-én Ausztriában, Dániában, Németország-
ban és Svájcban tartották meg a világon elõször a nemzet-
közi nõnapot. 1917. március 8-án (a juliánus naptár szerint
február 23-án, azaz: február utolsó vasárnapján) Oroszor-
szágban nõk tüntettek kenyérért és békéért. Négy nappal
késõbb � nem közvetlenül ennek a tüntetésnek a hatására �
II. Miklós cár lemondott, s polgári kormány alakult, mely
szavazójogot biztosított a nõknek. Ezzel vált véglegessé a
nõnap dátuma is, mely a világ legtöbb országában március
8. A nemzetközi nõnapot 1977 óta az ENSZ is a világnapok
közt tartja számon.
Magyarország a nõnapi felhíváshoz elõször 1913-ban

csatlakozott, amikor az Országos Nõszervezõ Bizottság
röplapokat osztott. A következõ évben, 1914-ben már or-
szágszerte rendezvényeket szerveztek. A Rákosi-diktatúrá-
ban a nõnap ünneplése kötelezõvé vált. Az eredetileg kü-
lönbözõ idõpontokban rendezett nõnap 1948-tól szovjet
mintáramárcius 8-ra esik.
A nõnapMagyarországon is elvesztette az eredeti hangu-

latát, helyette a virágajándékozás dominál, de talán már
nem is bánjuk, mi nõk�Amúgy is átszövi napjainkat szin-
te állandóan a politika, a különbözõ elvek összefeszülése...
legyen ez a nap a virágoké és a miénk, keressék egy kicsit a
kedvünket a férfiak, és feledkezzenek el minden másról...
ünnepeljünk együtt�

Szeretettel köszöntjük n nap alkalmából

a ráckevei hölgyeket!

Összeállította: Jáki Réka
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2016. február 16-án nyitottuk meg az Árpád Múzeumban új idõszakos
kiállításunkat, ahol amézesbábok,mézeskalácsok készítésérõl, errõl az õsi
mesterségrõl tudhat meg sokat az idelátogató, valamint gyönyörködhet a
NéprajziMúzeum,más a Pest megyeimúzeumok (Vác, Aszód, Szentend-
re) féltve õrzött tárgyi emlékeiben.Akiállítás kurátorai dr. SzabóMagdol-
na és Sz. Tóth Judit néprajzkutatók
voltak. A megnyitón Gál Tibor, a
Fölszállott a páva legszebb férfi-
hangja örvendeztette meg elõadásá-
val a vendégeket.
Már az ezen a délutánonmegjelent

nagyszámú közönség is azt ígérte,
hogy ez a kiállítás népszerû lesz, nem
csak a háziasszonyok, hanem remél-
hetõleg a magyarság szellemi és tár-
gyi örökségét tisztelõ és szeretõ ér-
deklõdõk körében is. Abban bízunk,
hogy ezt a különleges válogatást
megtekintik a ráckevei diákok is,
akiknek szívesen és örömmel tartunk
elõzetes egyeztetés során múzeumi
órákat is. Elérhetõségeinket megta-
lálják a cikk végén.
Hogy kicsit közelebb hozzuk a

Kedves Olvasókhoz kiállításunkat,
idézzük fel, mit is mesélt Krizbainé
Szabó Éva múzeumi fõtanácsos a
megnyitó ünnepségen a mézeskalá-
csosságról:

�Igen nagy örömmel vállaltam el
ezt a felkérést, hiszen a ráckevei Árpád
Múzeumhoz közel 40 éves ismeretség
fûz: a Pest Megyei Múzeumok Igaz-
gatósága fiatal munkatársaként az
egyik elsõ hivatalos kiküldetésem ép-
pen ide vezetett. Ebben az idõben itt
még csak álom volt az önálló múze-
umépület, a tárgyak az akkor éppen
felújítás alatt álló Savoyai-kastélyban
voltak összezsúfolva. Boldog emlékû
Fegyó János múzeumvezetõ azonban
olyan hittel és elkötelezettséggel képviselte a múzeum ügyét, hogy hosszú
harc után, 1987-ben, az elsõ látogatásom után 10 évvel (!) itt lehettem aKos-
suthLajos utcai épület és az elsõ állandókiállításmegnyitásán is.Késõbbper-
szemég többször jártam az ÁrpádMúzeumban, de �mivel nem szakmuze-
ológus vagyok � egyik látogatásom alkalmával sem gondoltam arra, hogy
egyszer abban amegtiszteltetésben lesz részem, hogy kiállítást nyithatokmeg
itt. Tehátmindenekelõtt ezt a lehetõséget szeretnémmegköszönni.
A másik dolog, amit elöljáróban szeretnék Önöknek elmondani az az,

hogy én még jártam a Péterffy Gyula által alapított utolsó, sajnos azóta
megszûnt szentendrei mézeskalácsos és gyertyamártó mûhelyben, sok-
szor vásároltam tõlük gyönyörû gyertyákat, és persze puszedlit is. Ezért
személyesen is fontosnak tartottam, hogy errõl a Szentendrén már ki-
haltnak tekinthetõ mesterségrõl legalább a tárgyi emlékek bemutatásával
megemlékezzünk.

Manapság a mézeskalács fogalma az európai, keresztény gyökerû orszá-
gokban elválaszthatatlanul összeforrt az adventi várakozással és a Kará-
csonnyal. Még az ünnepi készülõdéssel rendszeresen megkésõ háziasszo-
nyok is szakítanak egy délutánt arra, hogy a gyerekeikkel megsüssenek leg-
alább egy kosárkányit ebbõl a fûszeres, finom, és nemmellesleg jól eltartható

süteménybõl. Valljuk be: sokunk szá-
mára valóban nem is lehet teljes a Ka-
rácsonymézeskalács nélkül.
Ez adta az apropót arra, hogy aMé-

zesbáb-tár kiállítás elõször éppen ta-
valy Adventkor nyílt meg a Szentend-
rei Képtárban. Illesse ezért köszönet a
kiállítás kurátorait, Dr. Szabó Mag-
dolna és SzigetinéDr.Tóth Judit nép-
rajzkutatót, akik a témát alaposan kö-
rüljárták � Magdinak ez az egyik fõ
kutatási területe � s részben a szent-
endrei Ferenczy és a váci Tragor Ig-
nác, másrészt a Néprajzi Múzeum
anyagából összeállították ezt az alapos
� emellett érzékeinkre is nagy hatást
gyakorló � kiállítást.
A mézeskalács-kultúrának a köz-

gondolkodásban történt � a fentiek-
ben már érintett � leszûkülése alap-
ján Önök megkérdezhetnék, hogy
most, amikor már minden kará-
csonyfát lebontottunk, a farsangnak
is vége, s éppen egy hete benne já-
runk a Húsvét elõtti nagyböjtben �
ami ugye nem a gasztronómiai élve-
zetek keresésének idõszaka �, ugyan
mi lehet az aktualitása a kiállítás
ráckevei bemutatásának?
Erre egyetlen válasz van, és ezt látni

is fogják a mûtárgyakat megtekintve,
az, hogy amézeskalács-készítés és -fo-
gyasztás csak a privát szférában és a
mostani, mindenben profitot hajszoló
kereskedelemben koncentrál a Kará-
csonyra, a tradicionális mézesbábos
mesterség soha és sehol nem szûkült

le az év egyetlen hónapjára, ünnepére. Hiszen a téli napforduló � a keresz-
ténységben Krisztus születése � csak az egyik, igaz, nagyon jelentõs alkalom
az évkör ünnepei sorában. A mézeskalács nem csak karácsonyi specialitás �
ezt támasztja alá az is, hogy amézes sütemények készítésére specializálódott
mesterek és termékeik már jóval a kereszténység elõtt � egyes kutatások sze-
rintmár a neolitikumban �megjelentek.
Ennek igazolására csak néhány példát szeretnékmegemlíteni:
� Az egyiptomi piramisokban elõkerültek gabonából készült, mézzel éde-

sített lepények;
� Az ókori görögök a halottak szájábamézes süteményt tettek, hogy azzal

�kenyerezhessék le� az alvilágmogorva õrzõjét, a pogácsaféléket nagyonked-
velõ háromfejû kutyát, Kerberoszt. (Ezt a kis süteményt váltotta fel már a ró-
mai halottkultuszban � o tempora, omores! � az ugyancsak a túlvilágra uta-
zók szájába tett, márCharonnak, a révésznek szánt, pénzérme);

MMéézzeessbbáább,, mméézzeesskkaallááccss kkiiáállllííttááss nnyyíílltt 
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� A mézeskalácsosok római kori mûködésének igazolására két példát is

említenék. Az elsõ egy idézet:
�Édességmûvész,
Ezer alakú édes tárgyat készít számodra a keze.
S a szorgalmasméh csak neki dolgozik.�
Ezeket a sorokat Marcus Valerius Martialis, a maró gúnnyal megírt, nem

egyszer trágár epigrammáiról ismert 1. századi költõ írta, aki Néró császár,
azaz az elsõ keresztényüldözések korában élt.

� És a második példa: a Dunántúlnak a Római Birodalomhoz csatolása
után, a 2. században itt, Pannoniában is készítettek formába simított mézes
lepényeket. Pacatus mester aquincumi fazekasmûhelyének feltárása során
megtalálták az ezekhez szükséges, sorozatban gyártott, égetett kerámiafor-
mákat,melyeken istenek vagy az istenként tisztelt cézárok láthatók.
Az õskor, az ókor, és még a középkor embere is hasonlóan gondolkodott a

méhekkel és a mézzel kapcsolatosan. Különleges tiszteletük a legtöbb ismert
kultúrában megjelent. Az egyiptomiak a méheket a napisten, Ré könnyeinek
tartották. A görög holdistennõ � Arte-
misz � méhei ugyancsak Nap-lények
voltak, s améz, amit afrodiziákumként
is számon tartottak, Zeusz egyik attri-
bútumaként is szerepel. A középkori
Legenda Aurea-ban a méh a világért
való hiú fáradozás jelképe, mert hiába
dolgozik, elveszik a mézét. A magyar
néphagyományban améhek aBoldog-
asszony szívébõl vagy a könnyeibõl let-
tek. Vagyis: az istenekhez közel álló
méhek által gyûjtött mézet a kultúrák
többségében isteni ajándéknak tekin-
tették, ezért a mézes süteményeket
gyakran kultikus célokra (isteneknek
ajánlott áldozatként, illetve jeles na-
pokhozkapcsolódva) készítették.
Aminden földrészen jelen lévõmézeskalácsosságban az évszázadok során

kialakultak a sajátos nemzeti � s ezen belül az egyes tájegységekre jellemzõ �
karakterjegyek, ez a termék országonként változó megnevezésében is tetten
érhetõ:
� A latin PANIS MELLITUS, a görög MELIOPITA, a szerb

MEÄ E AÊ jelentése a fõ alkotóelemalapjánmézes kenyér. Amagyar is ezt
a gondolatot követi, demi nemkenyeret, hanemkalácsot készítünk;
� Az angolGINGERBREAD, az olasz PANDI ZENZERO és a spanyol

PANDE JENGIBRE jelentése gyömbérkenyér, mert ezekben az országok-
ban amézes sütemények legkarakteresebb fûszere a gyömbér;

� A holland PEPERKOEK, a svéd és a norvég PEPPARKAKA és a finn
PIPARKAKKU nevek �borsos torta�-ként fordíthatók magyarra, de itt per-
sze nema csípõs feketeborsra, hanemaz egzotikus ízû szegfûborsra kell gon-
dolnunk!
� A francia általánosít, és ezzel mintegy szabadságot ad az ízesítésben: õk

PAIN D'ÉPICE-t � fûszeres kenyeret sütnek, míg a nem túlzottan rafinált
román konyha egyszerûsít: õkTURT� DULCE -nak, édes tortának nevezik
a süteményt.
De bárhol és bármilyen technikával is készítették és bármely fûszerszám-

mal is ízesítették amézes kenyeret, tortát vagy kalácsot, ezek ünnepi, gyakran
szakrális jellegemindenhol ésmindvégigmegmaradt.
A míves gonddal kifaragott ütõfákkal készült, színezetlen, valamint a 19.

századi iparosodással együtt megjelenõ, fémbõl hajlított formákkal kiszúrt,
színesre festett (ejzolt)mézesbábok formakincse � az ízesítéssel ellentétben �
nem tájspecifikus: Európa-szerte ugyanazok a motívumok (szív, kard, lovas
katona � nálunk huszár, kisasszony, pólyás baba, bölcsõ stb.) jelennek meg.
Ezekben a figurákban is felsejlik valamiféle õsi, pogány hagyomány: a szívek

valójában a nyíltan vállalt szerelmi va-
rázslás kellékei, a karddal vagyhuszár-
ral megajándékozott kisfiú felnõtt ko-
rára bizonyára hõs lesz, az elegáns dá-
mával játszó kislány szép fiatal nõvé
serdül, a pólyás babát vagy bölcsõt ka-
pó és azt elfogyasztó fiatalasszonynál
megérkezik a várva várt gyermekáldás.
S ahogy a még pogány skandiná-

vok és germánok a téli napfordulón
Odin tiszteletére vaddisznó alakú
mézes süteményt sütöttek, úgy ké-
szültek a középkortól a helyi temp-
lom búcsújára � mint hazavihetõ ál-
dás � a szentegyház patrónusát vagy
általános keresztény motívumokat
mintázó mézeskalácsok.

Ugyanez a szakralitással való szoros kapcsolat jelenik meg a mézeskalá-
csosságmellett kifejlõdõ, legtöbbször ugyanazonmûhelyekbenmûveltmásik
mesterségben, a gyertyakészítésben is. A Néprajzi Lexikon szerint �a méhvi-
aszból, faggyúból mártogatással vagy üveg, ill. fém hengerformába történõ öntés-
sel készített gyertyák eredetileg valószínûleg kultikus célokat szolgáltak�. A méh-
viasz gyertya sokáig luxustárgynak számított, csak a jómódúak és persze a
templomok engedhettékmegmaguknak. Ezért nem véletlen, hogy a gyógyu-
lást kérõ vagy aztmegköszönõ fogadalmi tárgyak� az offerek � is gyakranké-
szültek ebbõl a nemes, de könnyen formázható anyagból (itt is láthatunk
szép számmal ilyeneket).



A kiállítás felidézi azt is, hogy amesterek által készített mézeskalácsok ho-
gyan jutottak el a fogyasztókhoz. A vásárokban, búcsúkban ma is mindenki
találkozhat a körülbelül egy évszázada többé-kevésbé állandósult árukínálat-
tal. A készítõ tehetségétõl függõen gyakran a népi iparmûvészetmagas szint-
jét képviselik a piros alapon fehér, sárga, rózsaszín, kék és zöld girlandokkal
ékesített, képes vagy tükrös szívek és mézesbábok. A figurák sokszor emlék-
vagy dísztárgyakká váltak, nem ették meg ezeket (ezért aztán a készítõk egy
része a fehér tésztából ki is spórolta
a drága mézet�) De mellettük
mindig ott voltak és ma is ott van-
nak az ünnepi éteknek szánt, ütõ-
formában készült mézes lepények,
a cukorral glazúrozott, különféle
töltelékekkel és gyümölcsökkel is
gazdagított puszedlik és más édes
csemegék.
S jó ha tudjuk: ez egy olyan mes-

terség, amelyben sohanemalakult ki
éles konkurenciaharc: Erdélyben
például csakazamézeskalácsoskap-
hatottmesterlevelet, aki legalább egy,
de inkább több � saját, titkos recept
alapján készített � specialitást be tu-
dott mutatni. A vevõ pedig tudta,
hogy melyik mester készítménye az
õ ízlésének leginkább megfelelõ, így
a közvetlenül egymás mellett álló
mézesbábos sátrak közül abban vá-
sárolt, amelynek a süteményeit már
megkóstolta és megszerette. S ha
nem ismerte a termékeket, hát végig-
kóstolhatta az egészkínálatot�
Már idéztem antik szerzõt

(Martialist), most következzen
egy magyar idézet is: Mikszáth
Kálmán A fekete város címû regé-
nyében ezt írja:
�Amézeskalácsosság a legszelleme-

sebb mesterség. Nem a Mercur patro-
nátussága alatt áll, hanem az Ámoré
alatt. Csupa merõ szerelem, csupa in-
cselkedés. Nem is mesterember a mé-
zeskalácsos, hanempoéta.Hangulatot
ébreszt, mosolyt fakaszt az ajkakon,

elpirulásra kényszeríti az arcokat a süteményeivel. Úgyszólván szájába rágja az ol-
vasónak, ötletekkel látja el, hogy legyeskedjék, csintalankodjék a fehérnép körül.
Ott van amézeskalács-szív � egy kis célzás; pólyás baba vagy csak a bölcsõ: egy kis
szemtelenkedés; mandulával kirakott lovas � egy kis jóslás. Hanem ha az apa ve-
szi, minden figura csak nyalánkság.�
Végezetül engedjenek meg nekem egy jó tanácsot: a mézeskalács nem csak

Karácsonykor, demindenünnepi alkalomramegfelelõ sütemény!Mamár ren-
geteg recept hozzáférhetõ � itt is ta-
lálnak jónéhányat.Nézzékmegaki-
állítást, vigyék hírét, smerítsenek be-
lõle jó ötleteket is! És készítsenek a
Karácsonyonkívül ismézeskalácsot!
Az ünnepekkel kapcsolatos közis-
mert motívumoknak és a saját krea-
tivitásuknak semmi nem szabhat
határt: Húsvétra például süthetnek
mézeskalács nyuszit, kakast (az itt
kiállított ütõfák között is találhatnak
mintákat ezekhez) vagy akár hímes
tojást formázó süteményt � ennek
talán a locsolók is jobban fognak
örülni, mint a fõtt tojásnak, mivel
annak hajdani szimbolikus jelentés-
tartalmamáramár elfelejtõdött.
S ezzel nem csak különleges

anyai (vagy ha nem veszi, de maga
készíti: apai) nyalánkságot adnak a
családjuknak, de így egyúttal be-
csempészhetnek az életükbe egy
cseppnyi, hívõk és nem hívõk szá-
mára egyaránt fontos szakralitást is.
Ezzel a gondolattal a kiállítást

megnyitom.�

Várunkszeretettelmindenérdek-
lõdõt! Nyitva tartás: hétfõ kivételé-
velmindennap: 9.00�17.00.
Telefonszám:06/24-519-035.
E-mail:muzeum@rackeve.hu
Facebook oldalunk: Árpád
Múzeum

Jáki Réka
Fotók: DarabontMária,
Fodor Piroska, Jáki Réka
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ASZENT IMREKATOLIKUSÁLTALÁNOS ISKOLA
alsó tagozatán

Szeretettel hívjuk, várjuk az érdeklõdõket
2016. MÁRCIUS 9-ÉN (SZERDÁN)2016. MÁRCIUS 9-ÉN (SZERDÁN)

8.00�9.40-ig tartó nyílt napunkra!

A 4. a osztálybanBaskiné Tóth Éva, a 2. b osztályban és a 3. b
osztálybanKecskésnéHoruczi Csilla leendõ 1. osztályos

pedagógusok tartanak bemutató órákat.
2. 8.55�9.40
Hittan katolikus: Szász Ottilia
Hittan református: Sántha Katalin
Hittan katolikus: BodornéKuruczMarianna
Hittan református: Sántha Katalin
Testnevelés: Kovácsné LaczikóVeronika
Magyar: KecskésnéHoruczi Csilla
Magyar: Kovács Lia
Környezet: Radácsi Zsuzsanna
Magyar: Baskiné Tóth Éva
Matematika: NagynéMihály Erzsébet

1. 8.00�8.45
1. aMatematika: Budai Annamária

1. bMatematika: Csömöriné Sági Krisztina

2. aMatematika: Babarczi Éva
2. bMatematika: NagynéMihály Erzsébet
3. aMatematika: Kovács Lia
3. bÉnek: KecskésnéHoruczi Csilla
4. aTestnevelés: Dornbachné Bonhardt Valéria
4. bMagyar:Molnár Gabriella



2016.március 17

II ..  vv ii ll áá gg hh áá bb oo rr úú tt öö rr tt éé nn ee ll eemm 110000  éé vv ee ss  éé vv ff oo rr dduu ll óó

Keleti front
Az oroszok � hasonlóan a következõkben ol-

vasható olasz támadáshoz � a verduni francia si-
ker érdekében indítottak a front északi részén tá-
madást lekötõ, tehermentesítõ céllal március 18-
án szövetséges hadseregeink ellen. A Narocs-
tavi offenzívaként ismert átfogó támadás � el-
lentétben az olaszokéval � sikeres volt, mert az
április végéig erõltetett offenzíva alatt a németek
nem tudtak erõket Verdun térségébe átcsoporto-
sítani. Jelentõs területet viszont � hatalmas vesz-
teségeik ellenére � az oroszok nem voltak képe-
sekmegtartani.

Nyugati front �
a verduni csata folytatódik1

Mint azt az elõzõ számbanmár olvashatták az
érdeklõdõk, a február 21-én kezdeményezett né-
met támadás a háború egyik legnagyobb szabá-
sú akciója volt, nem elsõsorban területfoglalási,
hanem a francia erõk lassú felmorzsolásának
céljával. A németek március elejére elérték,
hogy a franciák Verdun védelmére 16 hadosz-
tályt és 500 nehézlöveget csoportosítsanak át,
ugyanakkor a harcok súlypontja a Meuse folyó-
tól nyugatra húzódó frontszakaszra került. Sok-
szor cserélt gazdát az év végéig vívott súlyos
harcok során a kétes hírnevet szerzett �Halott
ember dombja� és a �304-es magaslat�. Egyre
inkább kitûnt, hogy a németek felmorzsolási
taktikája, célja kudarcba fullad, mert legalább
akkora veszteséget szenvedtek,mint az ellenség,
elsõsorban azért, mert tüzérségi erejét, kapacitá-
sát súlyosan alábecsülték.

Olasz front2
Joseph Joffre francia tábornok siettette az 5.

isonzói csatát, mert azt feltételezték, hogy olasz
támadással képesek lesznek a franciákat Ver-
dunnél szorongató német egységek közül néhá-
nyat elvonni a térségbõl. Az olaszok viszont �
ellentétben az antant érdekeivel � még nem ké-
szültek fel a harcra. Ennek ellenére � antant nyo-
másra � március 9-én az olaszok megindították
az offenzívát és elfoglalták Görzöt (Goriziát),
azonban a sikert képtelenek voltak továbbfej-
leszteni, mert Trentino körzetében a monarchia
hadereje váratlan csapást mért, mely az Asiagói
csata néven ismert a hadtörténelemben. Cardona
olasz tábornok végül leállította a támadást, és
erõit az Alpok irányába csoportosította át, ami-
nek eredményeként amonarchia csapatai márci-
us végén Görzöt visszafoglalták. Az olasz táma-
dás egyetlen eredménye volt, hogy sikerültmeg-

õrizniük az Isonzó mentén megszerzett stratégi-
ai pontokat, de a további elõrenyomulásukat
meghiúsította az osztrák�magyar haderõ újon-
nan kiépített frontvonala. Nem volt szükség ide
német erõket Verduntól átvezényelni, így
Joseph Joffre elgondolása nem vált be. Ismerõ-
sünk, Kratochvil Károly ezredes 4. nagyváradi
honvéd gyalogezrede természetesen mint állan-
dó, le nem váltott egység, hõsiesen helytállt eb-
ben a csatában is. Idézet Domonkos László3

könyvébõl: �Igaz, már korábban, március 15-
én az olaszok offenzíváját egy szerencsés intuíci-
óval alkalmazott tüzérségi pergõtûzzel csírájá-
ban elfojtotta, aminek bizonyítéka a Corriere
della Sera-ban közölt harctéri jelentés, amely
álmélkodva és értetlenül áll azon tény elõtt, hogy
honnan sejtették és tudták a védõk a készülõ tá-
madást, és miként voltak képesek a zárótüzet a
kellõ pillanatban alkalmazni?�

Egyéb fontos események4

Március 2.Az angol kormány bevezeti a kö-
telezõ katonai szolgálatot a 18 és 41 év közötti
férfiak számára.
Charles deGaulle százados (amajdani francia

elnök) a belgiumi Vaux-erõd védelmi harcaiban
megsebesül és német fogságba esik.
Március 22.Mélytengeri bombákkal felszíni

hadihajó elõször süllyesztett el tengeralattjárót: a
német U-68 ellen a brit FARNBOROUGH Q-
ship (felfegyverzett kereskedelmi hajó) sikeresen
vetette be ezt az új � késõbb általánosan alkal-
mazott � fegyvert.

ARCKÉPCSARNOK
FejesKároly,

az 1. honvéd huszárezred vitéz katonája5

Fejes Károly 1877-ben született Rácke-
vén, késõbb Veszprémben élt, mint gazdál-
kodó. A kevés visszamaradt forrás egyike
szerint régi nemesi, református papi család
leszármazottja volt. 1898 októberében, 21
éves korában vonult be tényleges katonai
szolgálatra a 13. kecskeméti huszárezredhez.
1914-ben, az elsõ mozgósításkor hívták be
ismét, ezúttal a budapesti 1. honvéd huszár-
ezredhez, ahol 1917-ig szolgált. Részt vett a
bukovinai dornawattrai (ma Dornavátra, ro-
mán város) csatában, a város az elsõ világhá-
borúban szinte teljesen megsemmisült. Dor-
navátra a Radnai-havasok, Besztercei-hava-
sok, Kelemen-havasok, Gyamaló és az
Obcsinák hegységek között fekszik. Fejes
Károly harcolt a rava-ruszkai ütközetekben

is, mely 1914. szeptember elején zajlott a
lembergi csaták részeként, kilenc osztrák-
magyar hadosztály csapott össze kilenc
orosz hadosztállyal. Az Auffenberg által ve-
zetett osztrák�magyar csapatok csak éppen-
hogy megmenekültek a bekerítéstõl, ráadá-
sul súlyos veszteségek árán. Fejes Károly ké-
sõbb ezredével a Kárpátokban küzdött, ahol
1917-ben olyan súlyosan megsebesült, hogy
40%-os rokkantnak minõsítették és leszerel-
ték. Vitéz helytállásáért megkapta a Károly
Csapatkereszt bronz fokozatát, melyet leg-
alább 12 heti folyamatos elsõ vonalbeli szol-
gálatért lehetett kiérdemelni, a Sebesültek
Érmét, valamint a Hadirokkant Emlékérmet.
Megállapíthatjuk e néhány, róla megmaradt
adat alapján is: Fejes Károly rászolgált arra,
hogy az utókor a hõsök között õrizze meg
emlékezetében.
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HÕSEIRE ÉS ÁLDOZATAIRA�� címû
2014. novemberi kiállításának anyagából.

Zelei Gábor

100 éve történt
cikksorozat az I. világháború fontosabb eseményeirõl (� 1916. március �)

Fejes Károly
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Kedves Szülõk!
Lassan tavaszodik és

elérkezik a beiratkozás
ideje. Milyen tanácsot ad-
hatnék a leendõ elsõ osz-
tályos gyerekek szülei-
nek? Legfontosabb, hogy

ne aggódjanak!A tapasztalat az,
hogy a gyerekek sokkal gyorsabban és köny-
nyebben alkalmazkodnak az új helyzethez, mint
azt a szülõk gondolnák.
Néhány praktikus tanács:
1. Tanuljanakmeg a gyerekek önállóan öltöz-

ni, ruhát összehajtogatni, mosdóba menni stb.
Kicsit keljenek korábban, szánjanak rá elég idõt,
hogy ne veszekedés és kapkodás legyen belõle.
Mindig legyen idõ a nyugodt reggelire.
2. Ne írni és olvasni tanítsák õket, ez a tanítók

dolga. De színezzen, rajzoljon sokat, ha balke-
zes bal kézzel, nem kell átszoktatni. Nyírjon,
vágjon ollóval, hogy tudja használni, az ujjai
megszokják az olló tartását, a papír használatát.
3. Tudjon cipõt fûzni, masnit kötni.
4. Nagyon fontos, hogy minél több fejlesztõ

játékot ismerjen. (pl. párkeresõ kártya, memó-
riajáték, kirakó, dominó, LEGO, puzzle stb.)
5. Nagyon jó, ha sok mesét hall a szülõtõl.

Tudjon sok verset, mondókát.
6. Fontos tevékenység még, hogy számlál-

gasson, csoportosítson különbözõ tárgyakat
séta vagy játék közben. (kisautó, építõkocka,
bab stb.)

7. A mozgás területén legyen biztos a kúszás,
mászás, egyensúlyozás.
A jó iskola még sokáig �óvódás�-ként engedi

élni a gyereket. A szülõnek sem szabad türel-
metlennek lenni, és mindenben segítenie kell a
gyermeket, hiszen nem lesz attól még iskolás,
hogy szeptembertõl már nem az óvoda épületé-
be jár reggelente. Természetesen az idõ múlásá-
val a gyermek egyre önállóbb lesz, és kevesebb-
szer szorul ilyen jellegû segítségre, egyre jobban
élvezi az önálló tevékenységet.
Meséljenek sokat gyermeküknek, hiszen bel-

sõ képi világa, fantáziája ettõl fejlõdik. Beszél-
gessenek vele sokat, ugyanis a színes fantázia és
a szókincs képezi a szóbeli és írásbeli kifejezõ-
készség alapját. Anya vagy apa esti meséjét nem
pótolják a tévémesék hangos és sokszor erõsza-
kos hangi és képi effektusai, melyek egyes gyer-
mekeket nyugtalanná, idegessé tesznek. A szá-
mítógépes játékok túlzott fogyasztása kisiskolás
korban különösen ártalmas. A tündérmesék vi-
lágánál mégma sem találtak ki jobb altatót.
Ugyemég el semkezdõdött az iskola, ésmáris

mennyi �házi feladatot� kaptak? A gyermekek
fél év alatt sokat változnak, fejlõdnek, nõnek test-
ben, lélekben és tudásban. Szeressék õket, de ne
pátyolgassák. Óvják õket, de ne helyettük �dol-
gozzanak�, próbálják meg rendszerbe foglalni a
mindennapjaikat. És sokat-sokat dicsérjék õket.
Ugyanakkor szokjon hozzá a gyermek, hogy
esetlegesen �nem�választ kap. Egy közösségben
nem tud örökké csak az õ érdeke érvényesülni.

Az idei évben is tartjuk a hagyományos
SULIKÓSTOLÓ-inkat. Ennyi érdeklõdés,
ennyi kérdés még sosem volt tapasztalható.
Ezért kollégáimmal úgy döntöttünk, hogy

a beíratás elõtt tartunk egy �Sulifórumot�.
Ezt egy kötetlen beszélgetésnek szánjuk, ahol
az Önök érdeklõdése alapján mutatjuk be in-
tézményünket, ill. az abban zajló munkát.
Szóba kerülhet Pedagógiai Programunk, vá-
laszt kaphatnak a nevelés és oktatás területén
felmerülõ kérdésekre. Bemutatjuk módszer-
tani palettánkat, kooperatív oktatási mód-
szert, az IKT (info kommunikációs eszkö-
zök) alkalmazását a munkánkban. Hogyan
zajlik nálunk a tehetséggondozás, a felzár-
kóztatás? Miért kiemelt oktatási terület az in-
formatika és az idegen nyelv? Milyen tanulói
kompetenciákat tudunk fejleszteni? Miért ki-
emelt nevelési cél, és miért jelenik meg ná-
lunk az egészséges életmód, a környezeti ne-
velés. Hogyan értük el, hogy másodszor is
Ökoiskola lettünk.
A kötetlen fórumra szeretettel várjuk Önö-

ket. Egyeztessünk elõre, hiszen az eredmény
csak összefogással, együttmûködve lehet si-
keres.
A fórumhelyszíne:
Ráckevei Árpád Fejedelem Általános Is-
kola ebédlõje
Ideje: 2016. április 4. (hétfõ) 17 óra
Szeretettel váromÖnöket!

Szále Zsoltné intézményvezetõ

Az Oktatáskutató és Fejlesztõ Intézet 2016.
január 30-án tartotta Budapesten a 2015. évi
Ökoiskola oklevélátadó ünnepségét. Az okleve-
let Gulyás Andrea közigazgatási államtitkártól
(FM) és Sipos Imre köznevelésért felelõs helyet-
tes államtitkártól (EMMI) vehettem át.

Az ÖKoiskola cím azon nevelési-oktatási in-
tézmények elismerése, melyek intézményi kere-
tek között átgondoltan, rendszerszerûen és min-
dennapi gyakorlatként ún. �egész intézményes�
megközelítésben foglalkoznak a fenntartható-
ságra neveléssel: a környezeti és egészségneve-
léssel, a helyi közösségek számára is fontos ha-
gyományok ápolásával, a környezettudatos in-
tézményimûködtetéssel.
A cím elnyerésével (másodszor nyertük el a

címet) az intézmény automatikusan csatlakozik
a hazai Ökoiskola Hálózathoz. Rendszeres tájé-

koztatást kap az aktuális pályázati lehetõségek-
rõl. Cselekvési lehetõséget biztosít diákjainak
környezetük megóvására, alakítására. Részese
lehet hazai és nemzetközi iskolai vagy környe-
zeti nevelési programoknak. Erdei iskolákat,
szakköröket, jeles napokat, terepfoglalkozáso-
kat, tanulmányi kirándulásokat, témaheteket
szervezve juttatja el az információkat a gyerme-
kekhez és az õket körülvevõ társadalomhoz.
A Széchenyi terv keretén belül jelent meg a

�Kutatás-fejlesztési kaleidoszkóp� 2015-ben.
Innen idézek:
�Az ökoiskolák önfejlesztõ, jövõorientált, in-

novatív, komplex, kiterjesztett, méltányos, de-
mokratikus, a helyi környezetbe ágyazott, háló-
zatban mûködõ, versenyképes, kommunikatív és
egészséges intézmények.�
Köszönjük amegtisztelõ címet!
Köszönöm kollégáim és minden segítõtár-

sunk munkáját, hogy elérhettük ismét ezt a ne-
mes címet!

Szále Zsoltné intézményvezetõ

Levél a leendõ elsõ osztályosok szüleinek

A Ráckevei Árpád Fejedelem
Általános Iskola = ÖKOISKOLA
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Ismét bál az
Ady-ban
(www.adybal.hu)

2016. január 23-án újra
megrendeztük a hagyomá-
nyos Ady-bálunkat, ame-
lyen Kiss Erika tanárnõ a
következõ gondolatokkal
köszöntötte a megjelent
vendégeket.

Jó estét kívánok, kedves vendégeink!
Szeretettel köszöntöm az Ady-bálon Ráckeve

város polgármesterét, Szadai Józsefet,
Ráckeve járási tankerület igazgatóját,
Nagy Zsuzsanna Juditot, Molnár Lászlót,
iskolánk igazgatóját, valamint iskolánk je-
lenlegi és volt tanulóit, kedves szüleiket,
barátaikat és rokonaikat. Rendhagyó mó-
don a köszönetnyilvánításokkal szeretném
kezdeni. Köszönjük a ráckevei polgárok, a
környék cégeinek és vállalkozóinak támo-
gatását, valamint a 11. évfolyam tanulói-
nak és szüleiknek segítségét, nélkülük ma
nem lehetnénk itt. Dr. Balogh Lászlóné és
én december óta tervezzük ezt a bált, ez
sok idõt és türelmet igényelt tõlünk.Ahhoz,
hogy minden a helyére kerüljön, szükség
van és volt egy biztos hátországra. Éppen ezért
hálás köszönetünket fejezzük ki Dr. Balogh Lász-
lónak, aki támogatja és aktívan segíti minden év-
ben a bál létrejöttét. Valamint az édesanyámnak,
Kiss Lajosnénak, aki 200 km távolságról a bál
személyes szabója, és remek lelki támogató. Idén
6. alkalommal kerül megrendezésre az Ady-bál,
gimnáziumunk jótékonysági rendezvénye, mely-
nek célja a 11. évfolyam támogatása, és hogy
megismertessük a tanulókkal a kulturált szórako-
zás egyik formáját, a bálozást. S hogymit jelent a
bálozás a21. században?Vagy szükség van-e rá?
Nos, Önök, kedves vendégeink a bizonyíték, hogy
igen. Az elsõ kérdésre a válasz nem olyan egysze-
rû:Akik ismernek, tudják, hogymilyen szentimen-
tális vagyok. Na jó, nem húzom az idõt, mint egy
rossz vizsgázó diák. Válaszolok: A következõket

gondolom � a lányok számára ez az izgatott ké-
szülõdésrõl szól, estélyi ruhákról, szép cipõkrõl,
új frizurákról. A fiúk talán aggódnak kicsit, hogy
kényelmes lesz-e az öltöny, vagy biztos kell-e a
nyakkendõ. De mivel igyekszem két lábon állni a
földön, tudom, hogy arra is gondolnak, na, végre
bulizunk egy jót. Nekem, személy szerint a bál egy
puzzle, melynek darabjait kolléganõmmel, Gabi-
val rakjuk össze minden évben. Vannak darab-
kák, melyek elõször kifognak rajtunk, s vannak,
amelyek könnyen a helyükre kerülnek, de nagyon
élvezzük. Örülünk az újdonságoknak, és a régie-
ket becsüljük. S a legszebb, amikor kész, vagyis a
bál estéje, a halvány fényekben úszó terem teli
vendégekkel. Nézzenek most körbe, nos, ez a bá-
lozás a 21. században�

A 11. évfolyam osztályfõnökeiként hálával
tartozunk a lehetõségért, hogy részt vehettünk a
bál elõkészületeiben, és köszönjük, hogy része-
sülhettünk a bál bevételébõl. Nagyon jó lehetõ-
séget teremtett arra, hogy diákok szüleikkel és
tanáraikkal összefogjanak, és együtt dolgozza-
nak egy közös ügyért. A két fõszervezõ, dr. Ba-
logh Lászlóné és Kiss Erika tanárnõk hatékony
irányításával olajozottan és gördülékenyen tud-
tunk részt venni a feladatokban. Köszönjük az
áldozatos, minden évben megújuló munkájukat.
Osztályfõnökként megtapasztalhattuk a szerve-
zés szépségeit és nehézségeit, melyet feledtetett
a bál hangulata, a szépen felöltöztetett gimnázi-
um, alkalmi ruhát viselõ diákok látványa. Továb-
bá köszönjük az évfolyam, szponzorok és szülõk
támogatását mind munkában, mind anyagiak-

ban. Közösmunkánk gyümölcse jövõre nagy se-
gítség lesz, könnyít az anyagi terheinken. Bebi-
zonyosodott, hogy napjainkban is lehet jó hangu-
latban különbözõ generációknak együtt bálozni.

(Molnárné EckrichGabriella,
Jankovics Dóra, Kátai Erzsébet)

Támogatóink:
Goldi-Módi Kft., Horváth István, Dr. Pusztai

Attila, Dr. Szikora Gyula, Szent István Patika,
Kovács Gyuláné, MAJORKft., Korax Gépgyár
Kft., Dr. Balogh László, Kónya Kristóf és csa-
ládja, Acer Kft. � König meggy, Ács Károly
Mûvelõdési Központ, Andi Virág � ujvaryandi
@gmail.com, Bagyinszki Bence és családja,
Barbi Fashion, Cadran Pub Pizzéria, Colour

TáncegyesületMystic Tánccsoport (tanár:
KissAnikó), Cseh Fruzsina, CsömeKft. �
fafemforg@vnet.hu, Czencz Ágoston és
családja, DOOR Nyelviskola, Erdõs Pin-
cészet, Fókusz Takarékszövetkezet �
Jászszentlászló, Galenus Gyógyszertár,
Grácia Divat � Kiskunlacháza, Fegyó Bé-
la festõmûvész, Groszmann szerelvény,
Gyengési zöldséges, Juhász Henriett, Ka-
pitány Cukrászda, Katarina Moda, Ker-
tész Mátyás � sofõrszolgálat, Kirchner
Enikõ és családja, Kevei Margit, Kiss
Lajosné, Korn Beatrix Photo � Lovely
Moments, Duna Relax & Event Ho-
tel****, Lipóti Pékség, Lõrincz-Kom-

fortker Kft., Manaska Bt. Farkas Mariann �
manaska001@freemail.hu,Magyarics László és
családja, Manna Reform Termékek Tárháza,
Mesterker Bt. Barkács, lakásfelszerelés, aján-
dék, Molnár Adrienn, Montvai-Stock Ildikó és
VeiglnéMervóErzsébet, NagyZsuzsanna Judit,
Moharos László, OTP Bank � Ráckeve, Dr. Pa-
taki Márta, Petre Béla, Pink Szépségszalon,
RÁVÜSZKft., ReichMárton, Savoyai Kastély-
szálló, Romantika Cukrászda, Schema-Számí-
tástechnika � Ráckeve, Skarica Máté Városi
Könyvtár � Ráckeve, Sutyi & Sasi Étterem és
Pizzéria, Szadai József, Rita butik � Ráckeve,
Rita butik � Dunaharaszti, Taligás R+V Duna
Pékség, Tükrös Pálinka Kft., Varga Eszter és
családja, Vitályos Gábor � ékszerész.

Kiss Erika

Kirándulás Bécsbe
Iskolánkban 4 évvel ezelõtt indítottuk el német nemzetiségi osztá-

lyainkat. 2016. május 25-én Bécsbe kirándulunk, ezzel zárjuk az al-
só tagozat alapozó éveit.
Tervezett programunk szerint megtekintjük a Schönbrunni kas-

télyt egy rövidebb, gyermekekre szabott túra keretében német nyel-
vû túravezetõ kíséretével, majd a gyermekmúzeum területén korhû
ruhákba öltözhetnek, és megtapasztalhatják, milyen volt a gyerme-
kek élete a XVIII. századi császári udvarban. Ezután sétát teszünk a
kastélykertben, megcsodáljuk a hatalmas parkot és felkeressük a La-

birintust és a játszóteret. Ebéd után egy édes élményben lesz ré-
szünk: a híres Heindl csokoládégyárban bepillantást nyerünk a bon-
bonkészítés kulisszatitkaiba is.
A kommunikáció központú nyelvoktatásban elengedhetetlenül

fontos, hogy idegen nyelvi környezetben is felmérjék tudásukat.
Úgy gondoljuk, hogy a továbbiakban jelentõs motivációs hatása le-
het a kirándulásnak.
Hon- és népismeret órák tananyaga Bécs. A nevezetességek és a

kultúra közelebbi megismerése élõvé teszi számukra az ismereteket,
más tantárgyak témáiban is feldolgozásra kerül.

VarnyúnéCsörgi Erzsébet
munkaközösségvezetõ
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Kedves Olvasó!
Jártálmár a ráckevei SzivárványÓvodaDömsödi úti � újtelepi � tagin-

tézményében? Ha igen, ha nem, biztosak vagyunk benne, hogy eme beszá-
molón keresztül sok érdekes és figyelemreméltó információ birtokába jut-
hatsz. Mi, a szülõi munkaközösség delegált tagjai, ezúton szeretnénk be-
mutatni, megismertetni az itt élõkkel azt a kivételes állapotot, melyben
gyermekeink és mi szülõk is élünk az óvoda kapuin, falain belül.
Mivel nemrég kezdõdött el az új év, arra gondoltunk, hogy az év elejétõl

haladva mutatjuk be óvodánk életét, programjait. Közben megosztjuk
gondolatainkat, érzéseinket, tapasztalatainkat, hogy szülõként hogyan is
éljükmeg, hogy gyermekeink az �Újtelepi Oviba� járnak.
Január elöl jár, a nyomábanFebruár � szántóvetõMárcius:
Január egyik kiemelkedõ eseménye a Magyar Kultúra Hete. Igen, hete,

nem napja. S hogy miért tart egy hétig?Mert az óvó nénik lehetõséget ad-
nak mind a négy csoport szülei számára, hogy ezen a héten kedvenc ma-
gyar mesénkkel, versünkkel szórakoztassuk az óvodásainkat. Ilyenkor sa-
ját gyermekünkkel mondjuk el, meséljük el, mutatjuk be az éppen legked-
vesebb otthoni kedvencet. Több éves hagyomány már ez nálunk. Öröm
eggyé válni a közösséggel, behozni, közel hozni az otthoni világunkat,
melyre gyerekek és felnõttek egyaránt kíváncsiak. Aktívak vagyunk,
élünk a lehetõséggel a magunk és gyer-
mekünk örömére. A hetet az óvó nénik
meglepetés elõadása zárja.
Februárban farsangolunk, mint min-

denki más. De ismét együtt, nyitottan.
Mert nyitott a rendezvény. Szülõk,
tesók, nagyszülõk számára kis székek
sorba rakva, hogy a jelmezbe bújt gyere-
keink elõadásában élvezhessük a leg-
újabb mûsorukat. Igazi mulatság, cso-
portszobák határok nélkül. Mit is jelent
ez? Negyedórás csúsztatásokkal minden
csoport elõadja a mûsorát, megmutatja
jelmezét. Majd szabad a pálya: minden
csoportszoba mindenki elõtt nyitva áll.
Van, ahol össze lehet ülni egy kis játékra, van olyan terem, ahol össze lehet
gyûlni és várni meghívott vendéget � idén egy kedves bohóc szórakozta-
tott bennünket �. Van egy terem, ahol már sokadik éveMéri Jenõ és Gera
Mihály élõzenével szórakoztatja a táncolni vágyókat. És itt mindenki tán-
col mindenkivel. Igazi vidám forgatag. Az évközi folyamatos, szülõkkel
közös feltárómunka eredményeként több ingyenes vagy alacsony költség-
vetésû program gazdagítja ezt az ünnepünket is. Pl. ingyenes arcfestés
mindenkinek.
Márciusra általában már megjelenik egy külsõs, önálló gyerekmûsor.

Év közben még ezen kívül egy-egy alkalommal. A lehetséges felkért elõ-
adók névsora az SZMK és az óvónõk ötletei alapján kerülnek összegyûj-
tésre. Ennek az �ötletelõ-kutató-keresõ� munkának az egyik eredménye a
Gézengúzok nevet viselõ kedves házaspár, akik mindig alkalomhoz illõ
változatos dalos, interaktív mûsorral készülnek a gyerekeknek. A március
15-i ünnepünkrõl minden évben más helyszínen emlékeznek meg az óvó-
nõk és a gyerekek.Már többször jártak a dömsödi Petõfi-házban, aholmeg
is vendégelték õket meleg teával, kenyérlángossal, miközben a korabeli
környezetben játékosan, az õ nyelvükön ismerkedhetnek kicsit történel-
münkkel. Ahová tudunk, szülõi munícióval támogatjuk az adott ünnepet,
programot. Így történt meg egyszer az is, hogy az egyik apukamagyar ha-
gyományõrzõ bemutatót tartott.
Tavasszal és õsszel aNyílt Napok adnak egyedülálló betekintési lehetõ-

séget a szülõk számára. Bár az év folyamán bármikor fordulhatunk kérdé-
seinkkel, észrevételeinkkel, esetleges problémáinkkal az óvó nénikhez, sõt

a gyerekek foglalkozásait, kézmûves munkáit napi, heti szinten végigkö-
vethetjük/kísérhetjük a faliújságon, idén tavasszal, mint minden évben, új-
rameghívnak az óvó nénikminket, szülõket egy nyílt délelõttre. Ilyenkor a
csemeték izgatottan várják, hogy anya és apa végre nem siet el az oviból,
hanem bekíséri õket a termekbe, és õk boldoganmutatják be kedvenc játé-
kaikat, barátaikat, és persze azt a sok szép és okos dolgot, amit addig tanul-
tak, az õmunkahelyükön tevékenykedtek.
Április nevettetõ �Május szépen zöldellõ � Június nevelõ:
Rendszerint a Húsvét az április egyik kiemelkedõ eseménye, ünnepe.

Ünnep a családokban és az oviban is. Ez remek alkalom például a vég nél-
küli kézmûveskedésre. Végre tavaszi ruhába öltöztethetjük a csoportszo-
bákat, az egész ovit, lehet kisállatokat, virágokat rajzolni, vagdosni, szí-
nezni és persze rengeteg színes tojást festeni, miközben a gyerekek folya-
matosan ismerkednek a különbözõ húsvéti hagyományokkal, versekkel,
dalokkal. A tavaszi szünet elõtti utolsó napokban kerül megrendezésre az
óvoda udvarán a nagy tojásvadászat. Mozgásos sportdélutánok is színesí-
tik a tavaszi napjainkat, ahol együtt mozoghat akár az egész család.

Igazán fontos eseményre kerül sor még áprilisban: az ovi egy napra
megnyitja kapuit a legkisebb érdeklõdõknek és szüleiknek. A leendõ új
ovisok megismerkedhetnek az ovinkkal, megcsodálhatják a tágas, jól fel-

szerelt kertet, a sok új játékot a szép szo-
bákban, és barátságot köthetnek a mo-
solygó óvó nénikkel és dadusokkal. Ez
fõleg azoknak a családoknak segítség,
akik elsõ gyermekükkel értek ehhez a
nagy fordulóponthoz, hiszen sokan
olyan szerencsés helyzetben vagyunk,
hogy már a 2. vagy 3. gyermekünk jár
ide � és bizony elõfordul, hogy az óvó
néniket is megöröklik a kistestvérek.
Visszajáró szülõk vagyunk, és ez nem-
csak a lakóhely és az óvoda földrajzi kö-
zelségemiatt van.
Óvodánk egyik saját ötlet alapján

megvalósított eseménye a májusi Telje-
sítménytúra. Idén már harmadjára járhatjuk végig a közel 3 km-es távot,
terepséta formájában, Újtelep és Fanyilas csodaszép területén. Egy térkép
segítségével kell megkeresni a kijelölt állomásokat, ahol az óvó nénik és
dadusok apró ajándékokkal lepik meg a kitartó gyaloglókat. Ez az ese-
mény is igazi összefogás szülõk és nevelõk között. A �bázison�, azaz az
ovi udvarán gazdag büféasztal várja a sikeresen teljesítõ résztvevõket: zsí-
ros kenyértõl a teáig minden finomság a jutalom. Ami fontos, hogy ide
bárki jöhet, a már iskolás tesótól kezdve a másik városban lakó barátig
mindenki, csupán egy névleges nevezési díj van, melyet az óvoda tárgyi
eszközeinek fejlesztésére, bõvítésére fordítanak.
A negyedév év végén kerül sor az évzáróra, illetve a nagycsoportosok

ballagására való felkészülésre. Hagyomány, hogy minden csoport külön
mûsort ad elõ a vendégek elõtt, és saját ajándékkal kedveskedik az �elván-
dorló� társaiknak, minden jót kívánva az iskolai évekhez. Ez alkalommal
köszönik megminden aktív szülõnek az évközi munkát egy-egy szál virág-
gal.Amimégérdekes lehet, hogy évente több csoport is elviszi ezt az ünnepi
mûsort, ill. énekes táncot a szigethalmi ovis néptánctalálkozóra. Tavaly is
igazán szeretettel fogadták az �Így tedd rá�módszerrel betanított táncainkat.
Július érlelõ, Augusztus csépelõ:
Jobbára otthon, nagyszülõknél, nyaralóhelyeken élvezik óvodásaink a

nyár örömeit. Ám a részleges nyitvatartási idõben is járó ovisaink is része-
sülnek a nyárias hangulatból: összevont csoportokban, sok gyümölccsel,
sok játékkal és a nyárra jellemzõ kötetlenséggel telnek napjaik, jobbára az
óvoda kertjében.

Kincseink, Értékeink � avagy állami ovi extrákkal
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Szeptember�gyümölcshozó,Október�borozó:
Indul az aktív, óvodai élet. Már mindenki

megszokta, hogy bizony minden nap járnak a
gyerekek is a �munkahelyükre�. Most minden
az õszrõl szól, még kellemes kint az udvaron, de
már hullanak a levelek. Lehet gyûjtögetni min-
den szépet és érdekeset, akár a nagymama csûr-
jében is � aztán a közösen összeszedett, színes
kavalkádból gyerekek és felnõttek � de fõleg az
óvó nénik � ezekbõl az összegyûjtött dolgokból
alkotnak egy gyönyörû, élõ és folyton változó
szabadtéri kiállítást,melynek témája, címe:Õsz-
anyó Kincsei. Már 2. éve csodálhatjuk a bejárat-
nál napokig, ezzel köszöntve, majd búcsúztatva
az õszt. A napi kommunikációnak, beszélgeté-
seknek köszönhetõen sorra kerülnek elõ a jobb-
nál jobb ötletek, melyek az óvodán túli ovis
programokhoz nyújtanak opciókat. Õsszel na-
gyikhoz, rokonokhoz több alkalommal mentek
szüretelni a gyerekek.Nagyon fontosnak tartjuk,
és szerencsésnek érezzük magunkat ebbõl a
szempontból, hogy pedagógusaink rugalmas
hozzáállással, nyitottan közelítenek meg min-
denféle ötletet, felajánlást,mellyel a gyermekek-
nek örömet, élményt vagy élmény alapú tanulás
lehetõségét biztosíthatjuk. Az óvodában igye-
keznek megvalósítani azokat a tevékenységeket,
melyeket a körülmények engednek, de alapvetõ-
en senki semkötelezi õket rá.Megteszik a gyere-
kekért, a tartalmas együttlétekért: ezért volt már
példa csalamádékészítésre, lekvárfõzésre, pite-
és fánksütésre, kukoricafõzésre. Háziállatokról
nem feltétlenül könyvekbõl tanulnak. Egy kis
szervezés után, busszal, sétával sikerült olyan he-
lyi gazdaságot megtekintetnünk, ahol szó szerint
testközelbõl figyelhettük meg a háziállatok kül-
sejét, viselkedését. Õszi, de a tavaszi idõszakban,
ha az idõjárás engedi, a közeli Kagylós környé-
kén vagy a játszótéren zajlik a torna foglalkozás.
November télelõ �December telelõ:
Igazán eseménydús és szeretetteljes hónap-

pal/hetekkel zárjuk az évet:AMikulás betoppaná-
sára a gyerekek együtt várakozhatnak izgatottan a
szüleikkel, a már régóta gyakorolt kis mûsorukat
elõttünk adják elõ a jóságos Télapónak, aki cso-
maggal és gyümölccsel kedveskedik nekik. Az
egész délelõttöt együtt tölthetjük közös játékkal,
beszélgetéssel, és bizony így nemcsak a gyerekek

érzik még jobban magukat, de a szülõk is egyre
közelebbkerülnekegymáshoz is.Egészdecember
ilyen közösségformáló hatással bír, hiszen nem
sokkal ezután már jön is a meghívó a csoportok
karácsonyi ünnepségére, egy újabb nyitott délelõtt
sok verssel, közös dallal, ajándékokkal és finom-
ságokkal. Ha az év végi hajtásban esetleg több
szülõ nem tud délelõtt eljönni, sebaj, hiszen alvás-
idõ után következik a szokásos teadélután, ahol a
gyerekek újra elõadják kis mûsorukat. Személyes
kedvencünk ilyenkor a közös barkácsolás, az óvó
nénik minden évben lelkesen készülnek, hogy
együtt készíthessünk a családnak sok szép kará-
csonyfadíszt gyermekeinkkel. És igazán jólesik
egy meleg tea és süti mellett szülõtársainkkal is
megosztani a sokközös élményt és tapasztalatot.
Általában véve a jó hangulatnak, a második

otthon minõségnek a kiváltó okait abban látjuk,
hogynyitott és jó kapcsolat van alapvetõen a szü-
lõi közösségen belül. Szoros az együttmûködés
az SZMK és az óvónõk között, de szinte általá-
ban a szülõk és az óvónõk, dajkák között.A tevé-
keny, proaktív attitûd szerencsére gyakran meg-
mutatkozik mindkét oldalon. Elõadódnak prob-
lémás helyzetek, hiszen emberek vagyunk. Lát-
hatunk másképp dolgokat, de egy a fontos: min-
dig van hova fordulni, meghallgatnak minket, és
mindig ott az igyekezet amegoldásra.
Remélhetõleg sikerült láttatni, érzékeltetni,

hogy a kincseink, a gyermekeink jó helyen
vannak. Megkapjuk az óvodától azt, amit a
feladata elvégezni, és azon túl is. Nem azt
érezzük, hogy egy adott kereten belüli, meg-
lévõ készletbõl és megszokásból dolgozó,
mûködõ csapat tenné a dolgát. Valahogy úgy
van ez: van egy feladat, meg kell oldani. És
azt lehet így is, meg úgy is. Nem feltétlenül a
könnyebb végét fogjuk meg a dolgoknak.
Nem a befektetett idõ és energia dönti el,
hogy foglalkozzunk-e vele, hanem az, hogy
az év mindenki számára a lehetõ legjobban,
leghasznosabban és legboldogabban teljen.
Köszönjük a szülõk nevében, az újtelepi

óvoda teljes csapatának az összehangolt és
megújulni képes munkájukat, széles látókö-
rüket, munkájukat, gyerekszeretetüket.

M. Selmeczi Julianna,
SzõkeHajnalka Edit, Horváth Tímea

Március 1. kedd
Véradás 12:00�18:00
Március 3. csütörtök
Nyugdíjas klub soros összejövetele 15:00
Március 4. péntek
Polgárõrség soros összejövetele 19:00
Március 6. vasárnap
Tavaszköszöntõ Táncház
16:00 gyermek táncház, 17:00 kézmûves foglal-
kozás, 18:00 felnõtt táncház
Március 12. szombat
Kun Pál festõmûvész Vándorkerék útra kél... c.
kiállítás megnyitója az Ács Károly Mûvelõdési
Központ színháztermében. A kiállítást megnyit-
ja: Kéri Mihály festõmûvész. Közremûködik:
Romengi Voja zenekar és Balogh Dominik szó-
lótáncos 17:00
Március 15. kedd
Városi Ünnepség (Árpád tér) 16:00
Március 19. szombat
Örökség Gála Gyermektánc Antológia 2016
Budapest Operettszínház, fellép a ráckevei Kis-
bokréta Néptáncegyüttes 10:30
Március 21. hétfõ
Baráti kör soros összejövetele 17:00
Március 29. kedd
Alkotómûvészek ésMûvészetbarátok soros ösz-
szejövetele 17:00

Rendszeres foglalkozások
Jógaminden hétfõn 19:00-tól
Magyarországi Harmonikások Kulturális Egye-
sületeminden pénteken 18:00 órától
Jógaminden szerdán 19:00-tól
�Így tedd rá� népi játék, néptáncfoglalkozás
gyermekeknekminden hétfõn 17:00
Bokréta Néptáncegyüttes próbája
minden hétfõn, szerdán és pénteken 16:15
Bokrétácska próbájaminden pénteken 17:00
KéveNéptáncegyüttes próbájaminden pénteken
19:30 órától
Zumbaminden csütörtökön 19:00
Aerobikminden csütörtökön 20:00
Nyugdíjas tornaminden szerdán 14:30
Felnõtt társastáncminden szerdán 19:00
Nippon Zengo Timivel minden kedden 20:00 és
szombaton 17:00
Balett minden csütörtökön 16:00, minden szom-
baton 9:00
Színfolt Társulat minden kedden és csütörtö-
kön 18:00
Rõzse Néptáncegyüttes próba minden hétfõn
19:00

Termékbemutatók, vásárok
Március 9. szerda
Vegyescikk vásár 9:00�12:00
Március 22. kedd
Vegyescikk vásár 14:00�16:00
Március 29. kedd
Vegyescikk vásár

MMáárrcciiuuss hhaavvii
pprrooggrraammjjaa
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Épül a Hospice Ház
Örömmel tudatjuk a kedves olvasókkal, hogy

a nagylelkû adományoknak köszönhetõen
2015-ben a Majosházai Hospice Ház beruházá-
sa folytatódhatott, megépültek a válaszfalak és a
külsõ nyílászárók, és megvalósultak az alap, va-
kolás elõtti villanyszerelési munkálatok.
Az idõjárás függvényében néhány héten be-

lül pedig elkészül a belsõ lépcsõ, az épület aljzat
vízszigetelése és a falak belsõ vakolása. A teljes
beruházás eddigi költsége 43 millió Ft volt. A
támogatások függvényében 2016-ban a közmû-
vek beszerelésével, hõszigeteléssel szeretnénk
az épület aljzatát lebetonozni, melynek költsége
közel 11millió Ft lesz.
Az adományokból épülõ hospice ház a rácke-

vei és a szigetszentmiklósi járás 20 településén
élõ felnõtt daganatos betegek ingyenes fekvõbe-
teg-intézményi ellátását fogja biztosítani szemé-
lyi válogatás nélkül, családias környezetben.
(Áporka, Apaj, Délegyháza, Dunaharaszti, Du-
navarsány, Dömsöd, Halásztelek, Kiskunlac-
háza, Lórév, Majosháza, Makád, Ráckeve, Szi-
getbecse, Szigetcsép, Szigethalom, Szigetszent-
márton, Szigetszentmiklós, Szigetújfalu, Tak-
sony és Tököl)
Szolgálatunk jelenleg 17 településen látja el

az ingyenes otthoni hospice ellátást, a dagana-
tos betegek OEP által finanszírozott ápolását,
és országos szinten biztosítja az ápolási eszkö-
zök kölcsönzését a betegek részére. Az ápolás
során � aktív kezelésben már nem részesülõ �
beteg az otthonában megkapja mindazon ellá-
tást, melyet a kórházban is megkapna, és a csa-
lád a nõvér látogatásán túl igénybe veheti szoci-
ális munkás, gyógytornász, dietetikus, pszicho-
lógus, lelkész és önkéntesek segítségét is a há-
ziorvos és hospice orvosok szakmai felügyelete
mellett.

Idén is megszervezzük az immáron hagyo-
mánnyá vált �Sárga Szalag Kerékpáros Zarán-
dokút� adománygyûjtõ rendezvényünket 2016.
május 27-28-29-én, melyre szeretettel hívjuk az
érdeklõdõket!
A betegeink nevében is hálásan köszönjük

Ráckeve Város Önkormányzata, a helyi gyüle-
kezetek és a lakosság segítségét, nagylelkû tá-
mogatását, és továbbra is várjuk az adományo-
kat, hogy az építkezést folytatni tudjuk. Támo-
gathat minket mûanyag kupak gyûjtésével is!
Az épülõ hospice ház támogatható �Tégla-

jegy� vásárlásával személyesen Piróth Julianna
református gyülekezeti tagnál. Adományt banki
átutalással is fogadunk az OTP-nél vezetett
11742180-20066150 sz. bankszámlánkra �
�Hospice Ház� megjelöléssel. Cégeknek adó-
igazolást adunk. Az építkezést figyelemmel kí-
sérheti a facebook oldalunkon: Hospice Diakó-
nia Majosháza. Adománygyûjtõ rendezvénye-
inkrõl és programjainkról tájékozódhat a �Sárga
Szalag Kerékpáros Zarándokút� facebook cso-
portban is.
Az adó 1% felajánlásával Ön is támogathatja

betegeinket, hiszen ezen összegbõl vásárolunk
új ápolási és terápiás eszközöket, fedezzük azok
felújítását, karbantartását, a raktárépületünk fenn-
tartásának és a rászoruló betegek gyógyszerei-
nek költségeit. Adószámunk: 18673539-1-13

KonthaBenõné Piroska
diakónus elnök � tel.: 06-20/5844-653

Elérhetõségeink:
Református Dunamenti Kistérségi Diakónia �
REDUKIDI
Otthoni Hospice Ellátás � 2339 Majosháza,
Kossuth u. 71/a
Ápolási eszközök kölcsönzése: 06-20/311-92-42
(munkaidõben)
www.dunamentidiakonia.hu
e-mail: diakoniamajoshaza@gmail.com

Tavaszra várva�
Túl sokat esett az esõ mostanában, nap mint

nap borús reggelekre ébredtünk, és bizony sokan
vagyunkmár úgy, hogy elég volt, várjukmár a ta-
vaszt, a napfényt, a hajnali vidám madárcsicser-
gést, a szemet is, szívet is gyönyörködtetõ elsõ
színes virágokat!
Nem is csoda, ha a sötét téli napokat legszí-

vesebbenmi is átaludnánk, mint sok telelõ állat,
hiszen az emberi szervezet az egyre hosszabb
és melegebb napok hatására kevesebbet termel
amelatonin nevû alváshormonból, viszont több
endorfint, azaz úgynevezett boldogsághormont
termel, amitõl életkedvünk támad, vidámabbak
leszünk, nyitottabbak a társas érintkezésekre, és
az sem véletlen, hogy a tavaszt tartják a szere-
lem évszakának is. Rengeteg elmélet szól arról,
miért is lesznek az emberek tavasszal többen
szerelmesek, szólnak errõl a versek, a dalok, de
a lényeg az, hogy a tavaszi napsugár és az elsõ

meleg napok befolyásolják az érzéseinket is.
Az utcán kedvesebben nézünk egymásra, és
konfliktusainkat is más érzelmi alapról kezd-
hetjük megoldani. A nappalok meghosszabbo-
dása pozitív érzelmeket és vágyakat kelt, a nap-
fény, a melegedõ idõ hatással van tehát a közér-
zetünkre, fizikailag is jobban érezzük magun-
kat, kedvünk támad a szabadba vetni magunkat,
akár egy sétával, akár kerékpárral, vagy túrázni
is könnyebben elindulunk, természetes mozgási
energiánk aktivizálódik.
Tavasszal minden könnyebb, a pszichológu-

sok szerint a napfény csökkenti a bennünk fel-
gyülemlett stresszt, ráadásul ezt akár már néhány
percnyi kinn tartózkodással elérhetjük. Az a ta-
pasztalat, hogy az ember ösztönös vágyait olykor
érdemes követni, mert a hívogató tavaszi napsu-
garaknak valójában pozitív élettani hatása is van.
Ezeket mind érezzük annak ellenére, hogy

szinte mindannyian átéltük már az ún. �tavaszi
fáradtság� érzését. Van, akinek már a napfény és
a jó levegõ hatására szinte észrevétlenül elmúlik,

akad viszont, aki igyekszik friss zöldségekkel és
gyümölcsökkel pótolni a téli vitaminhiányát, a lé-
nyeg, hogy minden kellemetlen tünete ellenére, a
tavaszi fáradtság nem betegség, hanem a szerve-
zet normális reakciója.
Ugyan nyûgösek és náthásak is lehetünk az el-

sõ tavaszi hetekben, ez azonban attól van, hogy a
tavaszi átállás tovább emészti a tél során egyéb-
ként is megfogyatkozott energiatartalékainkat. A
fáradtságérzet kialakulását elsõsorban az �alvási
hormon� és a �boldogsághormon� szintjének
szezonális ingadozása okozza.
Azért érdemes figyelni ösztönös igényünkre a

mozgást illetõen, mert a már ismert hatásai mel-
lett ilyenkor fokozott szerepet kap a testmozgás
(edzés) során felszabaduló endorfin, amely jó
közérzetet biztosít. Ez pedig enyhíti a depresszív
érzelmeket és a testi fáradtság érzését is � mond-
ják a szakemberek.
Hajrá, ki a szabadba!!!!
Forrás: http://www.hazipatika.com

Jáki Réka

VVÉÉRRAADDÁÁSSOOKK 22001166--bbaann!!!!!!
KÉRJÜKTARTSONVELÜNK!

Kedves Véradók, potenciális Véradók,
kedves Olvasók!

2016-ban négyszer szervez aMagyarVöröskereszt
véradást Ráckevén, azÁcsKárolyMûvelõdésiKöz-
pontban (2300 Ráckeve, Kossuth Lajos utca 51.) az
alábbi napokon 12�18 óra között: 2016. március 1.,
(az újság megjelenéséig ezen már túl leszünk), 2016.
május 19. csütörtök, 2016. szeptember 30. péntek,
2016. december 08. csütörtök.
Kérjük, hogy a fenti idõpontokatmármost jegyez-

zék fel határidõnaplójukba, akár a telefon naptárába
egy emlékeztetõvel is be lehet írni, de szeretnénk, ha
minél többen eljönnének!!! Természetesen az adott
idõpontok elõtt különféle emlékeztetõk segítségével
(e-mail, facebook értesítõ, plakát stb.), igyekszünk
majd újra felhívni a figyelmet a véradás közelgõ idõ-
pontjára.
A véradásokat facebook oldalunkon is követhetik,

csatlakozzanak hozzánk és mindenrõl értesítés kap-
nak, megtekinthetik az eddigi véradásokat, eredmé-
nyeket és képeket is. https://www.facebook.com/
Véradás-Ráckevén-mozgalom-1447272712175117
A véradás csak 20-30 percet vesz igénybe, és éle-

tet menthet!!! Garantáljuk, hogy egy kedves csapat
fogadja a véradókat, rendezett körülmények között,
magas szakértelemmel, jókedvvel. Ezeket pedig iga-
zolni is tudják, akik 2015-ben adtak vért: összesen
eljött 316 fõ, adhatott vért 249 véradó, így teljesült
246 egység vér (volt, aki nem tudta befejezni, mert
lejárt az erre fordítható idõ, ilyenkor megalvadhat a
vér a csõben). Nagyon jó hír, hogy 52 elsõ véradó je-
lentkezett 2015-ben, és elsõ alkalommal az ADY
gimisek közül is 8-an voltak ilyen bátrak.
�Aki magát gyõzi le, az hõs!�
SzõllõsyÁkos és Szaniszlóné SzõllõsyNikoletta

ráckevei véradószervezõk
Hozzonmagával: személyi igazolványt, lakcímkár-
tyát, TAJ-kártyát!!!
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Labdarúgás
Új szelek fújnak a

ráckevei labdarúgásban
(Vajonmerre viszik a hajót?)

Elsõ felütésként nézzük át a klub
vezetésében történt változásokat.
Rékasi József elnök nem akarta vál-
lalni a továbbiakban azokat a nehéz-
ségeket, amelyekkel a klub vezetésé-
nek szembe kellett néznie. Lemon-
dott tisztségérõl, és ebbõl fakadóan a
sportkör elnöksége új, rendkívüli
közgyûlés kiírására kényszerült. Az
új közgyûlés úgy határozott, hogy az
eddigi háromtagú elnökséget négyta-
gúra bõvíti. Az egyhangúlag meg-
szavazott indítvány szerint az új el-
nökség összetétele a következõkép-
pen alakult. Az új elnököt Kovács
Ferenc személyében találta meg a
közgyûlés. A két elnökhelyettes
Csordás Gábor és Szadai József lett.
Az elnökség negyedik tagja a továb-
biakban is Moharos László lett.
Amint ez a fentiekbõl kiderül, Ko-
vács Ferenc vállalkozó mellett Sza-
dai József polgármester is az elnök-
ség tagja lett. A négytagú elnökség
minden egyes tagja azonos jogú sza-
vazattal bír. Az elnökség új irányt
szabott a klub további mûködésével
kapcsolatosan. A nem ráckevei ille-
tõségû játékosok távozása borítékol-
ható volt az új koncepció életbe lépé-
sével. Megszûnt továbbá Pirisi Sán-
dor, az eddigi edzõ megbízási szer-
zõdése is. Pirisi Sándor helyét az
egyik elnökhelyettes (az U19-es csa-
pat edzõje), Csordás Gábor vette át.
Az új elképzelések szerint a további-
akban csak ráckevei vagy Ráckeve
vonzáskörzetébe tartozó játékosok
alkotják a felnõtt csapat keretét. En-
nek jegyében került Ráckeve kötelé-
kébe Peregrõl Tóth Roland és Tóth
Dávid is. Az U19-es csapat edzõje
Szanyó Tibor lett. Az igencsak szorí-
tó határidõ miatt a csapat idejekorán
elkezdte a felkészülést a tavaszi sze-
zonra. Az említett határidõt február
27.-e, a tavaszi szezon kezdete jelen-
ti. Ekkor kerül sor a Ráckeve VAFC�
Alsónémedi mérkõzésre. Az edzések
monotóniáját felkészülési mérkõzé-
sekkel igyekezett színesíteni a szak-
mai stáb. Legelõször egy egymás kö-
zötti mérkõzésre került sor, amelyet
a �A� jelû csapat 3:2-re nyert meg a

�B� jelû ellenfelével szemben. Ezt
követõen került sor a Szigetszent-
márton elleni gyakorló mérkõzésre.
Ráckeve�Szigetszentmárton 5:1
Ráckeve: Palicz Á., Szabó R., Tóth

R., Gyurcsányi P., Földi R., Moharos
P., Márkus Zs., Csapó B., Földi Sz.,
Tóth D., Kovács N.
Csere: Lindner P. (k), Szász Sz.,

Szabó Z., Földi K., Kelemen G., Bon-
hardt, Orova L.
Góllövõk: Gyurcsányi, Márkus Zs.,

Tóth D., Földi K., Földi R.
Edzõ: Csordás Gábor
Az elsõ gyakorló mérkõzésen fõ-

ként a sok mozgáson volt a hangsúly,
de az eredmény azért biztató volt.
A Szigetcsép csapata következett a

sorban, ismét Ráckevén.
Ráckeve�Szigetcsép 9:0 (4:0)
Ráckeve: Lindner P., Csapó B.,

Gyurcsányi, Szász Sz., Földi R., Tóth
R., TóthD., Földi Sz.,Moharos P.,Ko-
vács N., Szabó I.
Csere: Kelemen G., Márkus Zs.,

Bonhardt, Földi K.
Góllövõk: Kovács N. 4, Szabó I. 3,

Tóth R.,Márkus Zs.
Edzõ: Csordás Gábor
A gyakorló mérkõzés végére a fizi-

kailag teljesen kimerülõ, majd a végén
meg is fogyatkozó ellenféllel szemben
a Ráckeve szinte tetszés szerint lõtte
góljait. A felkészülési idõszak zárása-
ként a Kiskunlacháza következett,
szintén Ráckevén.
Ráckeve�Kiskunlacháza 5:1
Ráckeve: Lindner P., Orova, Földi

Sz., Gyurcsányi, Tóth R., Tóth D., Ke-
lemen G., Moharos P., Csapó B., Ko-
vács N., Szabó I.
Csere: Földi R., Földi K., Márkus

Zs., Bonhardt, SzabóZ., SzabóR.,Ko-
vács R.
Góllövõk: Szabó I. 2, Tóth R., Mo-

haros P., Kovács R.
Edzõ: Csordás Gábor
Az utolsó elõkészületi mérkõzés is

elérte célját. Egy héttel a bajnoki rajt
elõtt megfelelõ ráhangolódást biztosí-
tott. Kulturált, jól képzett ellenféllel
szemben gyakorolhattunk.

U-19-es mérkõzésen Szigetbecse�
Ráckeve (U19) 2:8
Õszinte odaadással szurkolunk

azért, hogy az újonnan megszabott
irány jó felé vezessen, és ez az irány
utat mutathat másoknak is, bár tagad-
hatatlan, hogy legbelül azért vannak
bizonyos félelmeink.

Losits János
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Tisztelt olvasók!
Szeretném tudatni önökkel, hogy a Honvéd Reflex Egyesület

ráckevei kyokushin karate versenyzõi képviseltették magukat a
2015. december 13-ánKarcagonmegrendezésre került kyokushin
nemzetközi karate versenyen. Orbán Anna Gyermek I. korcso-

portban II: helyezést ért el.
Továbbá 2016. február 13-n Sátoraljaújhelyen a XI. ZEMP-

LÉNKUPAOrszágos Kyokushin karate versenyen 2 fõ verseny-
zõ képviselte csapatunkat. Sallay Gréta Junior korcsoportban II.
hely ezüstérem, Répás Emese Serdûlõ korcsoportban III. hely
bronzérem. Gratulálunk a versenyzõknek az elért eredményhez.

SenseiMezõ Sándor 4.dan.

2016. február07.
�Utánpótlás�KempoKupaDunavarsány
A Ráckevei Kick-Box SE meghívást kapott a Dunavarsányi

Sportcsarnokban február 07-én megrendezésre került Kempo
Utánpótlás Versenyre. A verseny célja elsõsorban a sportolók
számára lehetõséget biztosítani a küzdelemre. Egyesületünk 11
fõt nevezett, akik eredményesen szerepeltek.
Legfiatalabb versenyzõink az 5 éves korcsoportban indultak

életük elsõ meccsén, light contact kategóriában: Rácz Tibor,
TakácsDominik, SzersingDominik. Eredményesen szerepeltek.
Aranyérmet szereztek: Rácz Emese light contact, Adonyi

Marcell light contact.
Az alábbi versenyzõink ezüst érmet kaptak:LaczóBence light

contact, Csordás Amanda light contact, Miklósi Olivér light
contact, Kovács Kristóf light contact és formagyakorlatban is,
Lázár Csaba full contact, submission kategóriákban, Pethõ
Richard light contact,RoznerAlex light contactban.
Gratulálunk a szép eredmények eléréséhez!

Kovács Attila edzõ

A Kör Televízió új tudósításai
� Farsang a RÁFÁI-ban
�Árpád-bál
� �Mézesbáb-tár� � kiállításmegnyitó
az ÁrpádMúzeumban

�Ráckevei Gyalogjáró
� �Vándorkerék útra kél� �
Kun Pál kiállításánakmegnyitója
az ÁcsKárolyMûvelõdési Központban

�Március 15-i városi ünnepség
Tudósításainkat keresse a youtube-on

aKör Televízió csatornáján!
Amûsorváltoztatás jogát fenntartjuk!
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Vad csirke
Vágj le egy szép csirkét, ha nincs menj ki a

piacra és vegyél Juditkától. Vidd haza, szedd
szét darabjaira, sózmeg és frissen õrölt borssal
szórd meg. Egy lábosba tégy kevés zsiradékot,
és rétegezd megtisztított, felszeletelt zöldség-
gel (sárgarépa, petrezselyem, paszternák, kara-
lábé, vöröshagyma, zeller, fokhagyma). Lopj
közé néhány babérlevelet. Önts fel vízzel, és
fõzd puhára fedõ alatt. Ha minden puhára fõtt,
szedd ki a zöldségeket, tedd turmix gépbe, és
pürésítsd. A babérlapikat persze szedd ki. A
husikat tedd félre, amíg ezzel bíbelõdsz. Ha el-
készült a püré, tedd vissza a lábosba, óvatosan
rakd bele a húsokat, hagyd hogy egyet lobban-
jon. Egy kis edényben karamellizálj egy jó ka-
nál cukrot, önts fel forró vízzel, olvaszd fel és
add a péphez. Tejfölös habarással habard be.
Úgy jó, ha kicsit savanykás a tejföl. Én jog-
hurttal szoktam vegyíteni. Ízleld szád íze sze-
rint, ha szükség van sóra, borsra, esetleg cit-
romlére pótold. Tálald zsemlegombóccal, tész-
tával, krumplipürével � amelyik tetszik.

Az én zsemlegombócom:
Néhány szikkadt zsemlét ill. kiflit felkocká-

zok, megpirítom, kevés zsiradékon. Vigyázz,
nagyonhamarmeg ég. Félreteszem, kissé hûlni.
Egy tálba teszek kevés lisztet, néhány tojással,
gyenge nokedli tésztát keverek, hozzáadom a
pirított kockákat, sózom, apróra vágott petrezse-
lyem zölddel megszórom, óvatosan elkeverem,
hogy ne törjön össze. Lobogó vízbe gombó-
colom, és óvatosan kifõzöm. Puha, engedelmes
állagú kell hogy legyen. Ha megfõtt kiszedem,
vajjalmeglocsolom, és feladomavadasmellé.

Székely kicsi kürtõs kalács �
közkívánatra közölve

2 dl cukros tejben felfuttatok 5 dkg, friss
élesztõt. Egy kg. finom lisztet beleszitálok egy
vájlingba. Hozzáadok 3 db. tojást, 3 ek. cukrot,
bõ csipet sót, egy citrom reszelt héját. Hozzá-
öntöm a felfutott élesztõt, és még kb. 4 dl. lan-
gyos tejet. Közben elkezdem dagasztani, ha
úgy látom hogy kemény, még pótolom a tejet.
A végén hozzálöttyintek 1 dl olajat. Szép, hó-
lyagos, finom tésztát dagasztok. Akinek van
dagasztó gépe, sok energiát megtakaríthat. Le-
takarom konyharuhával, és meg kelesztem a
tésztámat. Ha meleg volt a tej, és jó az élesztõ,
nagyon hamar megnõ a tésztánk. Amikor meg
kelt, gyengén átgyúrom, és békén hagyom kb.
5 percig. Addig elõkészítem az olajat, sütõfá-
kat. Begyújtok az olaj alá. A tésztámból gye-
rekökölnyi darabokat vágok, kisodrom a desz-
kán, de vigyázat, nem lisztezek, csak olajjal
kenem meg a deszkát, hogy ne ragadjon oda a
tészta. Tehát a fácskákra( nekem seprûnyélbõl
darabolt fácskákat csinált a férjem) megolajo-
zom kissé, rátekerem a tésztát, és amikor 3 db.
kész van, már teszem is bele a forró olajba.
Gyorsankelldolgozni,hogyamiremegsült, kész
kell legyen a következõ 3 db. Nagyra fog nõni,

és ha jól csinálod a dolgod, szinte saját magától
megfordul a forró olajban. Közben figyelj az
olajra, hogy ne égjen, hanemcsak szépen pöszö-
rögjön. A kalácskák hamar sülnek, ha nem tud-
nakmegfordulni a másik oldalukra, segíts nekik
egy villával. Vigyázz a kezeidre, és magadra,
mert veszélyes üzembendolgozol.Amikor elké-
szült az összes kalácskád, hagyd kicsit hûlni,
majd szórd meg bõven vaníliás porcukorral, és
kínáld családodnak, vendégeidnek.
Jó étvágyat SzászVeronika

Húsvétra
Gondolatban már az ünnepekre hangoló-

dunk. Sok esetben a megszokott ételeket ké-
szítjük� bárány, nyuszi, tojás, sonka� finom
sütik, locsolóknak kínálók. Variáljunk.

Tárkonyos, citromos nyúlleves
Hozzávalók: 70-80 dkg nyúlgerinc, comb

filézve, kockázva, 3 sárgarépa kockázva, 1 fe-
hérrépa kockázva, kevés zeller kockázva, 1
hagyma, fokhagyma kockázva, 20 dkg zöld-
borsó (mirelit), só, bors, vegeta, fél citrom le-
ve, 1 fõzõtejszín, 2 kanál liszt, tárkony, 1 sze-
letke házi füstölt szalonna kockázva, 1 tojással,
liszttel, kanálnyi parmezánnal galuska.
A nyulat filézem, a csontokat összekötöm és

azt is belefõzöm a levesbe. Fõzõedényben a
szalonnát kisütöm, majd a hagymát, fokhagy-
mát is hozzáadom. Ha aranysárga, akkor a
kockázott húst és a zöldségeket kicsit párolom,
majd felöntöm vagy másfél liter vízzel, ízesí-
tem, a csontokat is beleteszem, puhára fõzöm.
A parmezános galuskát is beleszaggatom, hoz-
záadom a borsót, egy pici cukrot, tárkonyt, cit-
romot, majd tejszínes, lisztes habarással sûrí-
tem. A csontokat a habarás elõtt kiszedem.

Zöldséges bárányfasírtok
baconban, édesburgonyával,

madársalátával
Hozzávalók: 60 dkg darált bárányhús, 2 db

zsemle tejben áztatva, kicsavarva, 1 db sárgaré-
pa reszelve, 1 hagyma reszelve, 15 dkg gomba
reszelve, 2 db tojás, 5 dg reszelt sajt, só, bors,
oregano, petrezselyem vágva, bacon, fokhagy-
ma reszelve, 1 db édesburgonya kockázva, ma-
dársaláta. A darált húst, zsemlét, zöldségeket,

tojást, fûszereket, sajtot jól összedolgozom.
Kézzel 5-6 cm-es hengert formázok, baconnal
szépen körbetekerem. Nagyobb jénaiba sora-
koztatom, amit kivajaztam. Sütõbenmegsütöm.
Az édesburgonyát is olajban kisütöm.Amadár-
salátát tálcára rendezem, rápakolom a kisült
fasírtokat,a szép sárga édesburgonyát rászórom.
Lehet hozzá adni kapormártást vagy hagyma-
mártást, vagy egyszerû fokhagymás, joghurtos
öntetet.Nemcsak finom, látványnak semutolsó.
További ötletek: � Ha ezt a fasírt masszát ba-
connal bélelt muffin formában sütöm, akkor pl.
hidegen, salátával kínáló lehet a locsolóknak.
� Ha ebbõl a masszából kiveszek, tenyerembe
ellapítom, majd fõtt tojást teszek rá, a masszá-
val körbe fedem, panírozom, kisütöm.
� Ha a masszáából gombócot formázok, majd
a közepébe egy mini mozzarellát teszek, dur-
va, magosmorzsábanmegforgatom, kisütöm.
� Fõtt, füstölt sonkát felszeletelem, sorba ra-
kom, megszórom pirospaprikával, sonka, pap-
rika, így rétegezem� locsolóknak, friss tor-
mával, mustárral vagy sült zöldségekkel. Ter-
mészetesen fõtt tojás is kell mellé.

Csirkecombok töltve, zöldségek-
kel, petrezselymes krumplival,

salátával
Hozzávalók: 6 db csirkecomb felsõ tisztít-

va,1 kis cukkini tisztítva, reszelve, 1 db hagy-
ma reszelve, 2 db tojás, 3-4 dg reszelt sajt,
petrezselyem, só, bors, chili örlemény, vegeta,
csirke fûszerkeverék, olaj, margarin, 3-4 zel-
lerszára kettévágva, 3 sárgarépa tisztítva, na-
gyobb darabokra vágva, 1 db lilahagyma nagy
cikkre vágva, fél zeller vastagabb csíkokra
vágva, fél-fél színes kaliforniai paprika csíkoz-
va � 5-6 szem krumpli, petrezselyem.
Serpenyõben, olajon fél percet megfuttatom

a cukkinit, hagymát, majd a felvert tojással
reszeltsajttal, petrezselyemmel laza rántottát
készítek� ízesítem. Ezzel töltöm meg a csir-
kecombokat. Kimargarinozott tepsibe teszem
a töltött combokat,körberakom a szép színes
zöldségeket. Fél pohár vizet öntök alá. Sütõ-
ben pirosra sütöm. A krumplit tisztítom,
kockázom, megfõzöm, leszûröm. Vajon meg-
forgatom a petrezselymet, majd a krumplival
is összekeverem. A töltött husit a finom zöld-
ségekkel, krumplival tálalom. Lehet hozzá
salátát, ecetes vegyes salátát enni.
Egészségünkre vigyázzunk! Jó étvágyat

kívánok. FejérdyGyõzõné/MARI

Sütô-fôzô sarok

Tisztelt ráckevei lakosok!
AzAdyEndreGimnáziumalagsorában (Ráckeve,KossuthL. u. 82.
szám) lévõ Városi Konyha és a RÁFÁI (Kölcsey u. 7.) ebédlõje
bérelhetõ elõzetes egyeztetés alapján rendezvényekre, családi ese-
ményekre, osztálytalálkozókra, a teljes étkezés lebonyolításával.
Ugyanitt ebéd rendelhetõ kedvezményes áron az összeállított heti
menü alapján. Érdeklõdni a konyhán az élelmezésvezetõnél (06-24/519-050, 8-asmellék), illetve aVIGI
irodájában (Ráckeve,Szent István tér 5. számalatt, 06-24/517-365). BodorLászlónéVIGI-vezetõ
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LAPZÁRTA!
ARáckeveiÚjság 2016.MÁRCIUSI

SZÁMÁNAK lapzártája:
2016. február 25., 12.00 óra.

Kérem a lapzárta pontos betartását!
A kéziratok elfogadása nem jelenti azok
feltétlenmegjelentetését! A hirdetések

valódiságáért felelôsséget nem vállalunk!
Az újságban közölt cikkek tartalma nem
minden esetben tükrözi a kiadó és a

szerkesztõség véleményét,
és nem vállalnak érte felelõsséget.

E-mail elérhetõségek:
jreka@invitel.hu � rackeve@rackeve.hu

rujsag@invitel.hu

Kérjük írásaikat, cikkeiket, információikat,
hirdetéseiket ezekre a címekre küldjék.
Aképviselõ-testület döntése szerint a
testületi ülések a hónap 4. hetére esnek

ezentúl, de igyekszünk az újságot továbbra
isminden hónap elsõ szombatján

megjelentetni.

Köszönettel:
Jáki Réka, szerkesztõ

Köszönetnyilvánítás
AHuszár családmegköszöni amély
együttérzést, köszönet a sok virágért,
koszorúért és személyesmegjelenésért.

AGyászoló család
*

Köszönetünket fejezzük ki mindazoknak,
akik a 2016.január 12.-én elhunyt

BERGERALFRÉDRA
megemlékezõ szentmisén részt vettek.
Búcsúznak Tõle szerettei, hozzátartozói,

családja, unokái, barátai.
Nyugodj békében!

APRÓHIRDETÉS
KÚTFÚRÁSO/ 110-es CSATORNACSÕVEL. Stégkészítés és -felújítás!

Tel.: 06(30)9640-485
***

KÁRPITOZÁS. Kárpitos bútorok áthúzása, javítása. Szivacs egyedi mé-
retre vágása ülõ és fekvõ felületnek egyaránt, huzattal. Díszpárnák, textil la-
kásdekorációk készítése egyéni elképzelés alapján. Elérhetõség: tel.: 06-20-
406-1383. zemélyesen a ráckevei Gazdaboltban (a Szerb Templommögött).

***
1100m2 telek eladó két faházzal magánszemélytõl, építési területen. Víz,
csatorna, villany bevezetve. A központhoz, vízhez közel. Cím: Ráckeve,
Peregi Dunasor 16. Érdeklodni: Janda Ferenc. Telefon: 06/20-216-7724

Minden csütörtökön az Ács Károly Mûvelõdési Házban:

19-20 óráig:
Zumba Fitness (kiváló latinos-táncos kardió edzés

minden korosztálynak),

20-21 óráig:
Zsírégetõ torna capoeira módra (step pados
állóképesség-fejlesztõ, erõsítõ és alakformáló torna).

Polifoam szükséges.

Az elsõ próbaóra
INGYENES!!!

Várunk mindenkit
sok szeretettel!!!

Perger Éva,
ZIN-hivatalos

capoeira aerobik tréner
és aerobic edzõ

Szomorúan tudatommindenkivel, aki ismerte, tisztelte vagy szerette,
hogy felejthetetlen férjem,
PÉNZES LÁSZLÓ,

gyermekeink: Laci,Marcsi,Mónika drága, jó Édesapja és unokáink: Alexandra,
Nikolett, Cora Elena, Borka Polli, Péter szeretett �Papá�-ja 2016. február 17-én,
házasságunk 50. évében, 74 éves korában váratlanul és örökre elment közülünk.

�Porból lettünk, porrá leszünk�
Hamvait kegyelettel, emlékét a szívünkbe zárva örökre megorizzük.

Búcsúztatása a dömsödi Református Templomban
2016. március 5-én (szombaton) 14 órakor lesz.

Gyászoló felesége, KenesseyMária és aCsalád

Hozd magad formába!
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