
VITA MIHI CHRISTUS, RERUM CONCORDIA FISCUS ** KRISZTUS AZ ÉN ÉLETEM, BÉKESSÉG A KINCS NEKEM

XXIII. évfolyam8. szám 2011. augusztus Ára: 200 Ft

Fesztivál, ünnepek augusztusban Ráckevén

MEGHÍVÓMEGHÍVÓ
SZENT ISTVÁN NAP

2011. augusztus 20. szombat 18.00 óra
Ünnepi megemlékezés a SZENT ISTVÁN-NAP
és az Államalapítás évfordulója alkalmából.

� Ünnepi beszédet mond Komlósi Péter
nyugalmazott református esperes.

� Az új kenyér megszentelése és megáldása.
Közremûködik a lukanényei citerazenekar.



2 2011. augusztus

pp rr oo gg rr aammookk  ff ee ss zz tt ii vv áá ll  pp rr oo gg rr aammookk

PROGRAMOK:
Augusztus 12. 20:00MagyarGála
péntek 22:00Magyar táncházi mulatság
Augusztus 13. 15:00Mûvészeti és Kézmûves Park
szombat 20:00BereczAndrás�Angyalfütty� c.mûsora
Augusztus 14. 15:00Mûvészeti és Kézmûves Park
vasárnap 15:00 Bábszínház

20:00 Sebestyén Márta és barátai �Az én
szívem játszik...� c. elõadóestje

Augusztus 15. 15:00Mûvészeti és Kézmûves Park
hétfõ 20:00 Trója c. rockopera két felvonásban

Sziget Színház elõadásában
Augusztus 16. 15:00Mûvészeti és Kézmûves Park
kedd 20:00Táncpanoráma I.: Peru, Kanada,

Ciprus, Azerbajdzsán
22:00Nemzetközi Táncház

Augusztus 17. 15:00Mûvészeti és Kézmûves Park
szerda 20:00 Táncpanoráma II.: Szerbia, Thaiföld,

Venezuela, Csecsenföld
22:00Nemzetközi Táncház

Augusztus 18. 15:00Mûvészeti és Kézmûves Park
csütörtök 20:00Táncpanoráma III.: Bulgária, Orosz-

ország, Románia, Kína, Kolumbia
22:00Nemzetközi Táncház

Augusztus 19. 15:00Mûvészeti és Kézmûves Park
péntek 18:00Táncpanoráma IV.: Horvátország,

Észtország, Törökország, Franciaország
21:00 LampionosCsónakfelvonulás ésVízparti
Party, zenél: Cserna Gábor és zenekara

Augusztus 20. 18:00 Szent István Napi Ünnepség a Szent
István térenszombat
19:00 Zenésmenettáncos felvonulás
20:00 Summerfest Nemzetközi Gálamûsor
20 ország részvételével
Kb.: 22:30 Tûzijáték

Jegyinformáció:
Ettõl az évtõl üdülési csekkel is fizethet a mûsorokra!
Jegyelõvétel legkésõbb 2011. augusztus 11-én 16:00 óráig.
Telefonosmegrendelés esetén a jegyeket a helyszínen legkésõbb fél
órával a mûsor kezdése elõtt lehet átvenni. Telefonon megrendelt
jegyek csak akkorminõsülnek elõvételnek, ha azt augusztus 11-ig át
is veszik
Pénztárnyitás az elõadás kezdete elõtt 1 órával
Elõadás Elõvételben Helyszíni

vásárolt jegy jegy
Augusztus 12. 20:00
Magyar Gála 500,- 600,-
Augusztus 13. 20:00
Berecz András �Angyalfütty� c. mûsora 1.500,- 1.800,-
Augusztus 14. 20:00 1.500,- 1.800,-
SebestyénMárta és barátai �Az én szívem játszik...� c. elõadóestje
Augusztus 15. 20:00
Sziget Színház: Trója c. rockopera 1.500,- 1.800,-

Színház bérlet 4.000,-
Augusztus 13-14-15. (3 elõadás) (megtakarítás: 1.400,-)

Táncpanoráma Napi jegy Bérlet (4 este)
Táncpanoráma 500,- 1.500,-
Augusztus 16-17-18-19. (megtakarítás: 500,-)
Támogatói jegy/bérlet 1.000,- 4.000,-
Augusztus 16-17-18-19.

Információ, jegyelõvétel és jelentkezés a csónakfelvonulásra:
ÁcsKárolyMûvelõdési Központ

2300 Ráckeve, Kossuth L. u. 51.Tel.: 06-24/518-650
summerfest@akmk.rackeve.hu

www.summerfest.hu www.akmk.hu
Amûsorváltozás jogát fenntartjuk!

Fotók: Jáki Réka

Summerfest Nemzetközi Folklórfesztivál
Ráckeve 2011. augusztus 12-20.
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Július 28-án Ráckeve Város Képviselõ-
testülete rendkívüli testületi ülést tartott.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Kép-

viselõ-testülete megállapította, hogy a
KÖR-TV Ráckeve Körzeti Televízió
Nonprofit Kft. ügyvezetõ igazgatói állásá-
nak betöltésére Mátrai Szabolcs és Szita
Róbert pályázók által benyújtott pályázatok
érvénytelenek, mivel nem felelnek meg a
pályázati kiírásban foglalt formai és tartalmi
követelményeknek.
A testület Cseh József, Cserna János és

Csordás Margit pályázók által benyújtott
pályázatokat érvényesnek minõsítette.
Szadai József polgármester sajnálatát fe-

jezte ki, hogy az érvényes pályázatot be-
nyújtók közül Cseh József nem jelent meg,
pedig pályázatát szakmailag magas színvo-
nalúnak találta. Deák Tibor, a Jogi és Köz-
biztonsági Bizottság elnöke is egyetértett
ezzel a véleménnyel. Bukriné Gyengési
Erzsébet képviselõ és Agócs Zoltán az In-
tegrált Városfejlesztési és Pályázati Bizott-
ság elnöke helyi szakember mellett érvelt.
Cserna János és Csordás Margit bizottsá-

gi üléseken történt meghallgatása után a
képviselõk a KÖR-TV Kft. ügyvezetõ
igazgatójának Cserna Jánost választották
meg 2011. augusztus 1. napjától, 2016.
július 31. napjáig.
Az ügyvezetõ igazgató díjazását bruttó

94.000 Ft/hó összegben állapították meg az-
zal a kitétellel, hogy évente felülvizsgálja a
testület. A díjazás forrása a kft. eredménye.
A testület úgy határozott, hogy az ügyve-

zetõ igazgatóval megbízási szerzõdést köt,
melynek aláírására felhatalmazta a polgár-
mestert és felkérte a hivatalt, hogy az ügyve-
zetõ személye változásának, továbbá a fela-
datkör bõvülésének (családi eseményeken a
technikai feladatok ellátása) a kft. Alapító
Okiratában történõ átvezettetésérõl gondos-
kodjon.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Kép-

viselõ-testülete úgy határozott, hogy nem
lépteti hatályba az üzletek éjszakai nyitva-
tartási rendjérõl szóló 22/2011. (VI. 20.)
számú rendeletet.
Az országos zajrendeletet (lásd a

284/2007. (X. 29.) Korm. rendeletet a kör-
nyezeti zaj és rezgés elleni védelem egyes
szabályairól, valamint a 8/2002. (III. 22.)
KöM-EüM együttes rendeletét a zaj- és rez-
gésterhelési határértékek megállapításáról

� a szerk.) szükséges maradéktalanul betar-
tatni, ezért Agócs Zoltán IVPB elnök javas-
latát a testület határozattal elfogadta, mi-
szerint a Polgármesteri Hivatalnak meg kell
teremtenie a szükséges mûszaki hátteret a
hatékony ellenõrzés érdekében. Egy érvény-
ben lévõ korábbi határozat alapján az ellen-
õrzéseket rendszeressé kell tenni, melyben
képviselõk is részt kívánnak venni. Szadai
József polgármester nem támogatta a hatá-
rozati javaslatot.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Kép-

viselõ-testülete a KÉK HÁZ átalakítása, va-
lamint intézmény felújítás tárgyában kiírt
közbeszerzési eljárásra beérkezett pályá-
zatokról döntött.
A beérkezett ajánlatok közül érvényes a

Jó-Ép Kft., Konzolép Kft., Felelek Kft.-k
ajánlata, érvénytelen az Alfes Ipari és Szol-
gáltató Bt., valamint Erdõs Zoltán ajánlata.
Az eljárás nyertesei:

A szolgáltatások ellenértékének finanszí-
rozására a költségvetésben nem tervezett
mértékben pótlólagos hitelfelvétel a forrás.
Agócs Zoltán IVPB elnök felhívta a fi-

gyelmet a megfelelõ mûszaki ellenõr kivá-
lasztására.
A testület úgy döntött, hogy a �Kék ház�

átalakítására vonatkozó döntés meghozata-
lát 30 nappal elhalasztja.
Ennél a napirendi pontnál hagyta jóvá a

testület a Rózsakert rekreációs területtel
kapcsolatos pótmunkákat. Szadai József
polgármester nem támogatta a határozati ja-
vaslatot.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Kép-

viselõ-testülete a 2011. évi költségvetésben
tervezett következõ feladatokhoz a �Sikeres
Magyarországért� Önkormányzati Infrast-
ruktúra-fejlesztési Hitelprogram keretén
belül összesen 120.000 eFt értékû beruhá-
zásainak finanszírozására 114.000 eFt hitel
felvételét hagyta jóvá. Szadai József polgár-
mester nem támogatta a határozati javasla-
tot.
A képviselõ-testület kötelezettséget vállalt

arra, hogy a hitel visszafizetés idõtartama
alatt a kért hitelt és járulékait a futamidõ
éveiben � a felhalmozási és tõke jellegû kia-

dásokat megelõzõen � a költségvetésbe be-
tervezi és jóváhagyja.
A képviselõ-testület infrastruktúra-fejlesz-

tési célú 114.000 eFt hitelfelvétel érdekében
meghívásos közbeszerzési eljárást folytat le,
melynek ajánlati felhívását jóváhagyta.
Meghívandó pénzintézetek: OTP Bank

Nyrt., K&H Bank, CIB Bank Zrt., Budapest
Bank Zrt.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Kép-

viselõ-testülete a �Levegõt! Ráckeve élhe-
tõbb központjáért címû projekt� megva-
lósítására vonatkozó építési szerzõdés kere-
tében �Ráckeve polgári iskola épületének
átalakítása könyvtárrá és gazdasági szolgál-
tatóház kialakítása� c. közbeszerzési eljárás
elõterjesztett ajánlati felhívását jóváhagyta.

***
Ráckeve Város Képviselõ-testülete úgy

határozott, hogy könyvvizsgálói feladatok
elvégzésére pályázatot ír ki, s felhatalmazta

a polgármestert, hogy a pályázati eljárás le-
zárásáig kössön megbízási szerzõdést a te-
vékenység ellátására. A pályázatot 2011.
szeptember 5. 10.00-ig kell benyújtani egy
példányban Ráckeve Város polgármesteré-
hez. A testület a benyújtást követõ elsõ testü-
leti ülésen hozza meg döntését a pályázat
eredményérõl.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Kép-

viselõ-testülete felhatalmazta a Gyermekjó-
léti és Családsegítõ Szolgálat vezetõjét,
hogy a szociális étkeztetés biztosítására
kössön szerzõdést a Sutyi§Sasi Étterem-
mel 2011. szeptember 1-jétõl kezdõdõen.
A képviselõ-testület felkérte az Árpád Fe-

jeledelem Általános Iskola igazgatóját, va-
lamint a Gyermekjóléti és Családsegítõ
Szolgálat vezetõjét, hogy a közbeesõ idõ-
szakra � 2011. augusztus 1.�2011. szeptem-
ber 1-jéig � a korábban szokásos módon az
iskolában oldják meg a szociális étkeztetést
átmeneti jelleggel.
A szolgáltatóváltásból adódó többletkölt-

ség forrása � kb. 250.000 Ft keretösszegig �
az általános tartalék.
Képviselõ-testület felkérte a Polgármeste-

ri Hivatalt, hogy a szociális ellátásokról szó-
ló rendelet intézményi térítési díjakat

Testületi ülés

Szolgáltatás Nyertes pályázó Szolgáltatás ellenértéke
Intézményi felújítás Konzolép Kft. 6.485.000 Ft + ÁFA
Stock-ház átalakítás Felelek Kft. 4.223.185 Ft + ÁFA
Háziorvosi rendelõ kialakítás Felelek Kft. 2.838.853 Ft + ÁFA
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tartalmazó 6. függelékének cseréjét készítse
elõ.

***
A képviselõ-testület úgy határozott, hogy

a Press+Print Lapkiadó Nyomdaipari és
Kereskedelmi Kft.-vel 2007. június 26. nap-
ján kötött, 2009-ben meghosszabbított szer-
zõdést az IVPB javaslatára határozott idõre
december 31-ig meghosszabbítja, egyidejû-
leg a szolgáltatás ellátására � a képviselõ-
testület korábbi határozata értelmében � le-
galább öt ajánlatot kell kérni.

***
A testület a Ránki György Alapfokú

Mûvészetoktatási Intézmény Helyi Tan-
tervét � melyet a 2011-2012-es tanévben
megkezdett képzésekre felmenõ rendszer-
ben kell alkalmazni � jóváhagyta.

***
A testület az egyes intézmények átköltöz-

tetése kapcsán felmerülõ költségek viselésé-
rõl � az érintettekkel történt egyeztetés alap-
ján � az alábbi döntést hozta:
Az ÁNTSZ által használt helyiségek bõvü-

lésével, a költözéssel kapcsolatos költség az
önkormányzat részérõl nem merült fel.
A Mezõgazdasági Szakigazgatási Hivatal

a Ráckeve, Szent István tér 5. sz. alatt (KÉK
HÁZ) lévõ ingatlan I. emeletén biztosított
helyiségek után � kivéve a 46,3 m2 ingyenes
használati joggal érintett részt � bérleti díjat

fizet. A használatra, illetve bérletre biztosí-
tott helyiségek tisztító meszelését, kisebb át-
alakítását � a polgármesteri hivatal képvi-
selõjével egyeztetve � bérlõ elvégzi. Az ezzel
kapcsolatos költségeket a lakbérbe beszá-
míthatja.
A képviselõ-testület felkérte a polgármes-

tert, hogy � az Ipari Park Kft., mint kezelõ
bevonásával � a fentiekben meghatározott
költségviselést az intézményekkel kötött
megállapodásban rögzítse.
A bérbeadásról a képviselõ-testület � a

konkrét helyiségek területének ismeretében
� külön döntést hoz.
A testület elfogadta az IVPB javaslatát,

hogy a bérleti díjak konkrét összegérõl ké-
sõbb dönt, melyhez kéri az épületekben az
1 m2-re jutó fenntartási, rezsiköltségek ki-
számítását.

***
A testület elrendelte a Kossuth L. u. és

Madarász köz találkozásánál lévõ szenny-
vízakna felújítását, az akna környezetében
lévõ süllyedések, útkárosodások javítását
9.500.000 Ft + ÁFA összegben.
A képviselõ-testület a megvalósítás során

életbe léptetendõ ideiglenes forgalomtech-
nikai tervet elfogadta. A felújítási munkák
forrása a Beruházó Víziközmû Társulattal
történt elszámolás alapján képzett közmû-
felújításra fordítandó összeg.

Agócs Zoltán az IVPB elnöke a mûszaki
ellenõrzésre felhívta a figyelmet és javasolta
a 2 év garancia kérést, melyet a testület elfo-
gadott.

***
A képviselõ-testület a testvérvárosok pol-

gárai magyar állampolgársági eskütételé-
vel kapcsolatos polgármesteri tájékoztatást
tudomásul vette.

***
A képviselõ-testület úgy döntött, hogy tá-

mogatást biztosít a Molnár Céh Alapít-
vány részére 95.200 Ft értékben, búza vá-
sárlásához és kérte elõirányzat módosítás-
kor a fenti összeget átcsoportosítani a képvi-
selõi tiszteletdíjak terhére. A tiszteletdíjat
Bodor László képviselõ ajánlotta fel.

***
Ráckeve Város Önkormányzatának Kép-

viselõ-testülete zárt ülésen a helyiségbérleti
szerzõdések felmondásáról szóló napirendi
pontot tárgyalta meg.

***
A testület soron következõ testületi ülését

2011. szeptember 23-án tartja.

Jáki Réka

A testületi ülés teljes jegyzõkönyve a
www.rackeve.hu oldalon olvasható.

Pályázati felhívás
RáckeveVárosÖnkormányzata pályá-

zatot hirdet az önkormányzat KÖNYV-
VIZSGÁLÓI teendõinek ellátására.

A pályázat tartalma: az önkormányzat
1990. év LV. tv. 92/A § (3) bekezdéssel

meghatározott könyvvizsgálata.

Alkalmazási feltételek:
� a 2007. évi LXXV. törvény a Magyar

Könyvvizsgálói Kamaráról, a könyvvizsgá-
lói tevékenységrõl, valamint a könyvvizsgá-
lói közfelügyeletrõl szóló törvény feltétel-
rendszere szerint
� Államháztartási szervek könyvvizsgála-

tára vonatkozó képesítés.

Az alkalmazásnál elõnyt jelent:
� tevékenységi körben felsorolt feladatok-

nak megfelelõ szakirányú tapasztalat, vala-
mint az államháztartásban való tapasztalat
és a közpénzek felhasználásához kapcsoló-
dó jogszabályok ismerete.

Apályázat tartalmi kellékei:
� szakmai önéletrajz
� kamarai tagság igazolása
� a tevékenység végzésére vonatkozó jo-

gosultságot igazoló dokumentumok
� motivációs levél, mely kitér a pályázat

benyújtásának indokolására, a feladatellá-
tással kapcsolatos elképzelésekre
� iskolai végzettség(ek)et, egyéb képesí-

tettségeket igazoló okiratok
� a lehetséges szerzõdéskötés idejének

megjelölése
� amegbízási díj igénymegjelölése.

A pályázatot 2011. szeptember 5. 10.00
óráig kell benyújtani egy példányban Rác-
keve város polgármesteréhez (2300 Rácke-
ve, Szent István tér 4.). A képviselõ-testület
a benyújtást követõ elsõ testületi ülésen hoz-
zameg döntését a pályázat eredményérõl.

Amegbízás 1 év határozott idõre szól.

Bõvebb felvilágosítás kérhetõ a 24/523-
351-as telefonon.

Tájékotató zárt testületi
ülésekrõl

A zárt üléseken hozott határozatok tar-
talmát � a döntéshozó által meghatározott
idõben és módon � nyilvánosságra kell
hozni. A 2011. július 28-án, rendkívüli ülés
keretében hozott � nyilvánossá tehetõ �
határozatokról az alábbiakban tájékoztat-
juk a lakosságot:

Határozat tartalma
Aképviselõ-testület két önkormányzati tu-

lajdonú helyiség bérlõjének bérleti díj hátra-
léka kapcsán hozott két határozatot:
� Korábbi, részletfizetést engedélyezõ ha-

tározatát �mivel a bérlõ a részletfizetési köte-
lezettségét nem teljesítette � visszavonta, és
úgy rendelkezett, hogy amennyiben 8 napon
belül a teljes hátralékos összeget nem fizeti
meg, 2011. szeptember 30. nappal felmondja
a bérleti szerzõdést.
� 2. Hátralék 8 napon belül történõ rende-

zésére hívta fel a bérlõt, és úgy rendelkezett,
hogy a kötelezettség nem teljesítése esetén
2011. szeptember 30. nappal felmondja a bér-
leti szerzõdést.
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A nyár folyamán egyre többen keresik fel az
okmányirodát, hogy külföldi utazásukhoz uta-
zásra alkalmas okmányt igényeljenek.
Az ország közigazgatási határának átlépésére

elsõdlegesen utazásra alkalmas okmány az útle-
vél. Az útlevéllel a világ összes országába le-
het utazni.

Az a tény is ismeretes, miszerint Európai
Uniós tagságunk alapjogaként, a magyar ál-
lampolgárok érvényes, az összes forgalom-
ban lévõ személyi igazolvány típussal utaz-
hatnakazEurópaiUnió tagállamaiba.Acsat-
lakozást követõen a közösségi jog szerint a ma-
gyar állampolgárok is élvezhetik a személyek
szabad mozgása alapszabadságának egyik fon-
tos részjogosítványát a személyazonossági iga-
zolvánnyal történõ utazást.
(Személyi igazolvány már újszülött kortól

igényelhetõ!)

Az alábbiakban összefoglaljuk, hogy mely
országba, milyen jogon élhetünk e lehetõséggel:
�Európai Uniós tagországokba (27 ország)
� ideértve a schengeni övezeten belüli (22

ország), Ausztria, Belgium, Csehország, Dánia,
Észtország, Finnország, Franciaország, Görög-
ország, Hollandia, Lengyelország, Lettország,
Litvánia, Liechtenstein, Luxemburg, Magyaror-

szág, Málta, Németország, Olaszország, Portu-
gália, Spanyolország, Szlovákia, Szlovénia és
Svédország)
� schengeni övezeten kívüli országokba (5

ország): Bulgária, Ciprus, Írország, Nagy-Bri-
tannia, Románia.
� Európai Uniónak nem tagja, de schenge-

ni tagország, (2 ország): Norvégia, Izland,
Svájc (csak kártya formátumú személyi igazol-
vánnyal).
� Kétoldalú nemzetközi szerzõdés alapján

bizonyos országokba (körük folyamatosan bõ-
vül): Horvátországba, Montenegróba, Szerbiá-
ba, a Macedón Köztársaságba, Bosznia-Herce-
govinába, és Andorrába.

A schengeni csatlakozást követõen új foga-
lommal kellett megismerkedni az utazóknak: a
belsõ határral. A belsõ határon belül megszûnt
a határellenõrzés, a magyar állampolgárok el-
lenõrzés nélkül bárhol, bármikor átléphetik a
belsõ határokat amennyiben más schengeni or-
szágba utaznak be.
A schengeni övezetbõl történõ kilépés eseté-

ben, a határátkelõ helyeken és hartárellenõrzés
keretén belül lehet az adott országot elhagyni.
A belsõ határokon való ellenõrzés megszün-

tetésének kompenzálására a schengeni tagálla-
mok mélységi ellenõrzési rendszert mûködtet-

nek. Ennek lényege, hogy az ország területén
belül az idegenrendészetért felelõs hatóságok
munkatársai igazoltathatják a külföldieket.

A schengeni szabályok lehetõvé teszik, hogy
valamely tagállam indokolt esetben, korlátozott
idõtartamban, az Európai Unió Bizottságának
elõzetesen küldött értesítést követõen, ideiglene-
sen visszaállítsa a határellenõrzést. (Ilyenre pl.
nagy tömegeket vonzó nemzetközi rendezvé-
nyek, sportesemények, konferenciák stb. idején
kerülhet sor.)
Az utazásra alkalmas okmányok ebben az

esetben is a fenti szabályok szerint érvényesek.

Utazásaik alkalmával javasolt a kártyafor-
májú személyi igazolvány vagy útlevél hasz-
nálata, mert ezen okmányokkal kapcsolatban
nem merülhet fel értelmezési, azonosítási vagy
okmánybiztonsági aggály.

Javasoljuk, hogy az utazás megkezdése elõtt
szíveskedjenek a beutazás feltételeirõl tájéko-
zódni az érintett ország magyarországi képvise-
leténél.

(Felhasznált források: www. nyilvantarto.hu,
www.mfa.gov.hu, http://europa.eu/index_hu.htm)

Okmányiroda

�Történetiség, hagyományõrzés, identitás
a testvérvárosi kapcsolatok tükrében�

Konferencia a Testvérvárosi Találkozó keretében
Ráckeve, augusztus 18. 15.00

Program:

15.00�15.10 Szadai József, Ráckeve Város polgármeste-
re � Köszöntõ

15.10�15.30 Dr. Kovács József László, irodalomtörténész
� �Népek hazája nagyvilág� � a Nagy Sziget
és Európa kapcsolataiból

15.30�15.50 Dr. Kovács Józsefné Dr. Paulovits Terézia,
néprajzkutató � Magyar, német és szerb népi
hagyományok gyûjtése a Csepel-szigeten

15.50�16.20. Dr. Sárdy Péter, az Országgyûlés Külügyi Hi-
vatalának vezetõje � Testvérvárosi kapcsola-

tok, polgárok közötti kapcsolatok az Euró-
pai Unióban

16.20�16.40 Juhász Judit újságíró, a Magyar Mûvészeti
Akadémia sajtófõnöke � A közszolgálati mé-
dia szerepe hagyományaink és nemzettuda-
tunk megõrzésében, megerõsítésében

16.40�17.20 Kerekasztal-beszélgetés: testvérvárosok
képviselõi bemutatják településük hagyomá-
nyait, hagyományõrzését (szóróanyagok, kis-
filmek stb.)

A konferencia levezetõje: Jáki Réka, néprajzkutató, kommu-
nikációs munkatárs

A konferencia helyszíne:
2300 Ráckeve, Kossuth Lajos utca 25.

Régi Városháza díszterme

Szeretettel várjuk rendezvényünkön!

Tájékoztató az utazásra alkalmas okmányokról
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AKözöny
Tisztelt Olvasók, többszöri átgondolás után jutottam el arra az el-

határozásra, hogy a bennem kavargó gondolatokat mondatokká for-
málvaÖnökkelmegosszam.Õszintén kijelentem, keserû szájízzel te-
szemmindezt. Oka a következõ.
A Katolikus Kör szervezésében június 23-ára (csütörtök) lett kö-

rültekintõ átgondolással meghirdetve Simsik Zsuzsanna elõadása.
A felkészült elõadó � aki Szigethalmon, a Szent István Katolikus
Iskola igazgatója � elõadásának címe: �Az egyház szerepe a nevelés-
ben� � volt.
A kellõ idõben kihelyezett meghívóink és a helyi televízió több-

szöri közlése ellenére, mindössze 7, azaz HÉT személy volt kíváncsi
a várva várt elõadásra. Mi, akik a szervezésben részt vettünk, mások
helyett is szégyelltük magunkat. A közönyös részvétlenségre nem
tudtunk ésszerû magyarázatot adni az érdektelenségtõl lesújtott elõ-
adónak. Magyarázatul a köztiszteletnek örvendõ áldott emlékû plé-
bánosunk, Gavora Béla Atya keserû megállapítása jutott eszünkbe a
távoli múltból, miszerint �Ráckevén a vétkes közöny uralkodik�.
Ez a tény azóta sem változott pozitív irányba jelentõsen. Lehet itt

bármiféle civil kezdeményezés, jó esetben is csupán �szalmaláng ér-
deklõdés� tapasztalható.
Végsõ összegzésként csupán annyit: a tovatûnt évek alatt az elõ-

adások megtartóinak sohasem kértünk fel kompromittálódott (rossz-
hírû) személyeket. A jövõben is e szempontot szigorúan betartva
akarjuk végezni tevékenységünket. A napi politikai eseményekmeg-
vitatása szintén számûzve van elõadásainkról. A jövõt szemelõtt tart-
va, kérem e soraim olvasóit, látogassák a meghirdetett elõadásainkat
minél többen. Minden alkalommal új, hasznos ismeretanyagokkal
gazdagodhatnak.
A múltban éppen úgy, mint a jövõben is, mindenkit korra, nemre,

vallási és egyéb hovatartozástól függetlenül, tisztelettel vártunk és
várunk ezután is elõadásainkra.
Nembántó éllel és provokáló szándékkal, csupán ennyit akartam a

bennem felgyülemlett keserû gondolataimból megosztani a kedves
olvasókkal.
Õszinte tisztelettel: Beliczay József

MMiinnddeenn kköövveett mmeeggmmoozzggaattookk aa RRáácckkeevveeii 
KKiiss--DDuunnaa vviizzéénneekk ttiisszzttaassáággááéérrtt!!

Minden reggel � szombat, vasárnap is � fél 6-kor indulok a gyönyörû és
okos németjuhász szuka kutyámmal � Ladynek hívják � a gondozottamhoz. A
Fidelio IdõsekOtthona elõtt lesétálunk aDuna-partjára, itt sokkal kellemesebb
és frissítõbb, mint a Lacházi úton. Kutyasétáltatás után úgyis kezet kell
mosnom, menet közben pedig összeszedem a parton a szemetet, mert ha jön
egy kis szél, beviszi a vízbe és onnan már sokkal nehezebb kiszedni. Van mit
gyûjtögetnem így kora reggel (horgászok után a csalis tégelyek, üres sörös-,
energiaitalos dobozok, dohányosok után az üres cigis dobozok, elvesztett
öngyújtó stb.).
Ez a partrész nekem köszönhetõen szemétmentes.
AzÁrpád-hídtól a Pio térig is elszomorító a látvány fõleg csütörtök és vasár-

nap reggel. Ha elláttam a gondozottamat, �hazahúz� a kutyám, � nagyon erõs
bestia � és én minden reggel átúszom a Dunát. Van olyan reggel, amikor
visszafordulok, mert nincs gusztusom belemenni a vízbe. Gyanús, emberi fe-
káliára emlékeztetõ akármik úszkálnak aDuna vizében! Én ezt nem hagyom!
Két évvel ezelõtt Kiskunlacházáról kerékpárral jöttem haza a Duna-parton,

gyönyörködtem a szebbnél szebb hétvégi házakban, szívtam magamba a jó
vízparti levegõt. Azt tapasztaltam, hogy a kerékpáromminden ház elõtt széles
beton csöveken zöttyent egyet. Nem tudtam elképzelni mik ezek?! Ez helyileg
azAngyali-szigettel szemben a lacháziDuna-parton volt. Lehet, hogy akad aki
a szennyvizét a Dunába engedi?! Ráckevének és környékének a Duna a vonz-
ereje. Ezt a vízszennyezõdést hétfõi napokon tapasztaltam. Vettem a fáradt-
ságot, jeleztem a szennyezõdést a kiskunlacházi szennyvizesek felé, bemen-
tem itt Ráckevén az ÁNTSZ irodába. Beszéltem Ráckeve jelenlegi jegyzõ-
jével, õ segítõkész volt, megkérte a titkárnõt, hogy adja meg a kiskunlacházi
Polgármesteri Hivatal telefonszámát. Felvettem velük a kapcsolatot, elmond-
tam, hogy mit tapasztaltam. Kaptam idõpontot a kiskunlacházi jegyzõnõhöz.
Egy szerdai napon kettõkor beültem a kis kocsimba és átmentem Kiskun-
lacházára.
A jegyzõnõ, Soós Zsoltné nagyon segítõkész volt és megígérte, hogy intézke-

dik.Nagyonboldogvoltam,hogynemmentemhiába, nemsüket fülekre találtam.

Kellemes nyarat és jó egészséget Ráckeve valamennyi lakosának!

LakiMagdi

Harcosok aDunán
Különös hajósok kötöttek ki a napokban Ráckevén. A szigethalmi Emese parkot mû-

ködtetõ Õskultúra Alapítvány tagjai szálltak vízre a taksonyi hídnál a maguk készítette
korhû csónakban, s cirkáltak több napon át a vízen, míg városunkig is eljutottak. Tettük-
kel a ráckevei Duna-ág kellõképpen ki nem aknázott sport- és turiszikai lehetõségeire kí-
vánták felhívni a környezõ települések és idegenforgalmi szakemberek figyelmét. Mint
Magyar Attila, az uniós pályázati forrásból épülõ Emese park igazgatója elmondta: a lé-

tesítménynek több saját
készítésû hajója van, így
egy 12 méteres középkori
gálya, s az elkövetkezõ
évben további vízi jármû-
veket építenek, amelye-
ket az egész évben nyitva
tartó turisztikai létesítménybe látogatók is kipróbálhatnakmajd.
Az Emese park 2. fejlesztési ütemének lezárását követõen a nyár végétõl már a lovagi

csarnok köré épült teljes várudvar, korabeli mûhelyek és egy tórendszer is várja a vendé-
geket az egyéb létesítményekmellett a 12 hektáros területen, ahol szeptember elején ismét
megrendezik a több ezer látogatót vonzóVikingtalálkozó Szent István udvarában elneve-
zésû fesztivált.

Vereczkei Zoltán
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Gyûjtés a Bóbita Tábor lakóinak!
2011. január 17. Ez az a nap, amikor kipattant fejünkbõl a Bóbita Tábor

ötlete. Azóta nem telt el úgy egy reggel és egy este sem, hogy ne ez lett
volna az elsõ és utolsó gondolatunk. Kitûztünk egy célt, hátrányos helyze-
tû gyermekek üdültetését, és mi mindent megtettünk annak érdekében,
hogy valóra is váltsuk ezt az álmot. Ténylegmindent. Gálaesteket szervez-
tünk, cikkeket írtunk, rádió- és TV-mûsorokban adtunk interjúkat, plaká-
toztunk, szórólapoztunk, támogatókat kerítettünk, reklámoztuk a tábort és
üzenetét mindenhol, ahol erõnkhöz és lehetõségeinkhez mérten csak tud-
tuk.
És eltelt fél év. Itt vagyunk a Bóbita Tábor kapujában, már az utolsó si-

mításokat végezzük. Számtalanszor átrágjukmagunkat újra és újra a prog-
ramokon, leegyeztetjük még egyszer az étkeztetések idõpontjait, rákérde-
zünk az illetékeseknél az adott támogatásokra, az önkénteseknek tréninget
tartunk és még sokszor, nagyon sokszor felhívjuk a Magyar Református
Szeretetszolgálat (MRSZ) elnökét, Pál Sándort, hogy akkor tényleg min-
den rendben van-e. S persze, minden rendben van: a gyerekek jönnek és
nagyon izgatottak.
Egyik ilyen �utolsó simítás� alkalmával tartott megbeszélésen vallotta

be nekünk Pál Sándor, hogy van azonban egy kisfiú, akit még beválasztot-
tak volna a táborozók közé, csak szülei nem lennének képesek egy heti ru-
hát összepakolni neki és így nem akarták elengedni. S hogy a többi gye-
reknek semkülönb a helyzete.Utaztatási költségeikért saját falujuk, illetve
azMRSZ fogott össze.

Többször jártam kint Kárpátalján, a tavaly � szintén Ráckevén � rende-
zett jótékonysági estet és gyûjtést Kárpátalja néhány gyermekotthonának
szerveztük. Tudom,milyen körülmények között élnek a családok.
Szervezõtársammal, Piróth Erikával, amint meghallottuk ennek a kis-

fiúnak az esetét, elhatároztuk, hogy még így az utolsó napokban meghir-
detünk egy gyûjtést is. Ruhákon kívül szeretnénk majd cipõket, illetve já-
tékokat, könyveket is szétosztani a gyerekek között. Ilyen tárgyi adomá-
nyokat lehet vinni a Gyengési zöldségesnél (Pennyvel szemközt) található
konténerbe augusztus 7-ig, a táborzáró est napjáig. Ekkor ugyanismár sze-
retnénk ajándékok formájában odaadni nekik. Amennyiben pedig nagyon
sok értékes holmi érkezne, kiszállítjuk utánukKárpátaljára.
Körülbelül egy hete reklámozzuk a gyûjtést, s már érkeznek szép szám-

mal a zsákok. Remélhetõleg összejön annyi ruha-játék-cipõ, hogy az ott-
honmaradt testvéreknek, barátoknak, családtagoknak is jut majd!

Bóbita Tábor � hogy a gyermekálom valóra váljon!
AMagyarReformátus Szeretetszolgálat közremûködésével 40 kárpátal-

jai gyermeket nyaraltatunk Ráckevén! A tábor augusztus 1-8-ig tart, ahol
a magyar kultúra értékére és a felhõtlen szórakozás örömére helyezzük a
hangsúlyt! A tábor fõszervezõi: Piróth Erika és Joó Beatris, további segí-
tõk: önkéntes egyetemisták, illetve Kárpátaljáról érkezõ kísérõk. A gyere-
keket az Árpád Fejedelem Általános Iskola látja vendégül, illetve nagyon
sok helyi vállalkozó támogatja étkeztetésüket, üdülésüket. Augusztus 7-én
az Árpád Fejedelem Általános Iskolában este 19-kor táborzáró estet tar-
tunk, ahova várunk szeretettel minden érdeklõdõt!

JoóBeatris

HALLELU�
�Hallelu, hallelu, halleluja�� � énekelte sok

kisgyerek lelkesen a Ráckevei Református Gyü-
lekezet szervezésében meghirdetett hittanos tá-
borainkban, amit idén két alkalommal tartottunk.
2011. július 4-10-ig 15 gyermekkel indultunk

Balatonalmádiba, ahol Steinbach József a Du-
nántúli Református Egyházkerület püspöke fo-
gadott bennünket. A parókia tetõtere volt egy
hétig otthonunk, amit kis lakói hamar birtokba is
vettek.
Egy ilyen tábor két fõ részbõl áll, délelõtt bib-

liai történeteket dolgoztunk fel, beszélgettünk
róla, amit sok énekkel kísértünk. A hét témája:
�Jézus Krisztus személye, földi munkájának
kezdete, megkísértése, gyógyításai egy-egy tör-
téneten keresztül� volt. Majd a délutánok a ki-
rándulásról, strandolásról szóltak. Kipróbáltuk,

milyen sebesen lehet lecsúszni a balatonfûzfõi
bobpályán, ellátogattunk a veszprémi állatkert-
be, hûsöltünk a balatonfüredi Lóczy barlangban,
gyönyörködtük a kilátásban a Jókai kilátóból. És
hát a kihagyhatatlan strandolás� Utolsó este
pedig Ki mit tud?-ot rendeztünk, ahol mindenki
megcsillogtathatta rejtett tehetségét. Vasárnap
közös istentiszteleten vettünk részt a helyi gyü-
lekezettel, akik nagy szeretettel fogadtak ben-
nünket.
�Testvéri szeretet?!� � a július 25-29. között

tartott napközis táborban pedig ezen gondol-
kodtunk közösen. Milyen az, ha csúfolják a ki-
sebbet, ha irigyek egymásra a testvérek, ha bé-
kétlenség van közöttük vagy ha egyetértésben
vannak, mint Jézus tanítványai.
Ebben a táborban is igyekeztünk színes prog-

ramot összeállítani. Reggeli zenés torna, sorver-
seny, kincsvadászat délelõtt, délután pedig kido-
bó, számháború, kézmûveskedés. Ellátogattunk

a Gárdonyi Ref. Gyülekezetbe is, ahol az ottani
hittanos gyerekek fogadtak bennünket és készí-
tettek egész napos programot, Oláh László
nagytiszteletû úr és felesége vezetésével. Utolsó
napon kerékpáros akadályversenyen próbálhat-
ták ki ügyességüket a gyerekek, amit igazi rend-
õrök pontoztak le. A hét családi délutánnal zá-
rult, a szülõkkel közösen énekeltünk, beszélget-
tünk. Ekkor került sor az egész hét folyamán ve-
télkedõ csapatok eredményhirdetésére is.
Egy ilyen tábor sok mindenre jó. Átélhetjük,

hogy jó közösségbe tartozni, méghozzá olyan
közösségbe, ahol Isten Igéje is megszólalhat.
Ezáltal formálhat, nevelhet, bátoríthat, tanácsot
adhat.Mindezekmellett egymást is jobbanmeg-
ismerhetjük, barátságok alakulhatnak ki, amik
gazdagíthatják életünket. Azt gondolom, gyere-
kek-felnõttek együtt sokat kaptunk ebben a két
táborban, amiért hálásak lehetünk.

SánthaKatalin
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Aki betér egy keresztény templomba, csodálatos, Isten házát betöltõ,
semmihez semhasonlító hangot hallhat, ez az orgona hangja. De, hogy
a hangszerek királynõjébõl méltó muzsika kerüljön elõ, avatott kezek-
re van szükség.
Ilyen avatott kezû kántorok képzése indult Ráckevén. Két fiatal mû-

vésztanár,GrabaritsnéVisontaiÁgnes és JuhászZsuzsa gondoltak egy
merészet és a nem kis szervezést igénylõ kántorképzõ tábort megál-
modták ésmeg is valósították.
A szakmai háttér biztosított, hiszen Ágnes a gyõri Széchenyi István

Egyetem mûvészeti tagozatán zongoraszakon szerzett diplomát, és a
Liszt Ferenc Zenemûvészeti Egyetemen orgona és egyházzenét hall-
gatott. Zsuzsa pedig a Pécsi Tudomány Egyetemmûvészeti karán kar-
vezetõként végzett és jelenleg a Liszt Ferenc Zenemûvészeti Egyetem
zenetudományi doktorandusz hallgatója.
Igen, de ha már tábor, akkor nem csak mûvészeti feladatok vannak.

Elsõsorban kell egy alkalmas helyszín, az oktatás elengedhetetlen kel-
lékei a hangszerek, azután aludni is kell valahol a távolabbról érkezõ
tanulni vágyóknak. Valamint a háromszori étkezést is meg kell oldani.
A példaértékû összefogás minden szükséges feltételt biztosított a

kántorképzõ tábor sikeres lebonyolításához.
A Ránki György Mûvészeti Iskola vezetése adta a szakmai munká-

hoz szükséges helyet és hangszereket.

Amegfáradt diákok éjszakai szállásáról a ráckevei adventista gyüle-
kezet gondoskodott, felajánlva épülõ, szépülõ gyülekezeti házukat.
�Zabhajtja a lovat nemazostor� szoktákmondani, bizonynemmegy

a tanulás sem igazán, ha a szervezetbe nemkerülmegfelelõmennyiségû
és minõségû étek. A kántortanulók ízelítõt kaptak az egészséges táp-
lálkozás ínyenc fogásaiból is, nemkismegelégedésükre.
Ezek a finomságok Ilonka néni (Zsuzsa nagymamája) szakmai hoz-

záértõmunkáját dicsérték.
Tehát a tehetség kibontakoztatását semmi sem gátolta.
A diákok megtapasztalhatták a máshol oly ritkán elõforduló együtt-

éneklés (négy szólamban is) örömét. Természetesen egy leendõ kán-
tornak énekkart is tudnia kell vezényelni, illetve a gyülekezet énekét
hangszerrel kísérni. Hogy ennek alapjai letételre kerültek, a tábort záró
zenés áhítattal egybekötött megmérettetésen a résztvevõk láthatták és
halhatták.

Mi lehet egy leendõ kántor álma?
Megszólaltatni azt a hangszert, amit sokan

csak távolról csodálhatnak. Itt ez a vágy is telje-
sülhetett. Vasárnap a ráckevei református
templom orgonáján a kántorpalánták ujjai alatt
felcsendülhettek a több szólamban tanult refor-
mátus énekek.
A héten délutánonként nyilvános ismeretter-

jesztõ elõadásokra került sor egyházzenérõl, ze-
netörténetrõl, biblia és a zene kapcsolatáról
meghívott vendégelõadók tolmácsolásában. Az
egész napos, szorgos munka után jöhetett a jól
megérdemelt kikapcsolódás, ami nem volt ne-
héz a jó társaság és a Ráckevei-Dunaág biztosí-
totta lehetõségek miatt. Volt itt kajakozás,
úszás, fürdõzés örömzenéléssel egybekötve,
ugyanis nem lehetett kihagyni, hogy a víz jól vi-
szi a hangot.

Az egész tábor életét a szeretet, a segítés és az összefogás kellemes,
nyugodt légköre lengte körül, ami a kemény szakmai munkát is öröm-
telivé tette tanító és diák számára egyaránt.
A szervezõk és segítõik jövõre és azt követõen minden esztendõben

folytatni kívánják az idén elkezdett protestáns kántorképzést. Igazán
más döntést nem is hozhattak, mert az elsõ alkalommal részt vett 10
növendék 2012-ben is tovább szeretné folytatni a tanulmányait.
De nyitva áll mindenki elõtt a lehetõség, hogy bekapcsolódjon a

képzésbe, legyen felnõtt vagy gyermek, ráckevei vagy bárhová valósi,
ha tehetséget, elhívást érez arra a nemes feladatra, hogy hazatérve se-
gítse gyülekezetét az Isten dicsõítésében.

Fási Péter

Kántorképzõ tábor 2011 Ráckeve
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Köszönet
Köszönetet szeretnék mondani, azt gondolom több ráckevei polgár

nevében is Abonyi István közterület-felügyelõnek, aki augusztus
1-jétõl nyugdíjas éveit tölti, azért az áldozatosmunkáért, amelyet váro-
sunk utcáin végzett, hogy nagyobb biztonságban érezhessük magun-
kat, parkoló autóinkat. Kívánok Neki itt az újság hasábjain keresztül is
örömteli nyugdíjas éveket!

A ráckevei vendéglátósok nevébenKovácsGábor (Stanci)



Értesítés zárva tartásról
Ezúton értesítjük Tisztelt Olvasóinkat, hogy a Skarica Máté Városi

Könyvtár 2011. augusztus 1-31. között zárva tart.

Nyitás: szeptember 1. 12.00 óra

A könyvtár közelgõ költözésére való tekintettel a raktári
állományunk a könyvtár új épületbe költözéséig nem érhetõ el. Kérjük szívesmegértésüket!

Kellemes nyarat és jó pihenést kívánunk!
HegyiGergely, könyvtárigazgató

2011. augusztus 9
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Augusztus 5. péntek
Polgárõrség soros összejövetele 19.00

Augusztus 11. csütörtök
Kilencágú korona mûvészcsoport �Szent-
endrétõl Ráckevéig� címû kiállítása meg-
nyitója a KeveGalériában
Megnyitja: Jahoda Ernõ formatervezõ ipar-
mûvész 18.00

Rendszeres foglalkozások
� Jógaminden hétfõn 19.00-tól
� Kéve Néptáncegyüttes próbája minden
pénteken 19.30 órától
� Jógaminden pénteken 19.30-tól

Kiállítások

Kísérleti Galéria
Sabján Gábor � Ráckeve színei és fényei
címû fotókiállítás

Városi Képtár
A XX. századi természetelvû festészet és a
város környékén élõ mûvészek bemutatko-
zása, valamint Patay László � Munkácsy-
díjas � festõmûvész állandó kiállítása te-
kinthetõmeg.

KeveGaléria
Kilencágú koronamûvészcsoport
�Szentendrétõl Ráckevéig� címû kiállítása

Termékbemutatók, vásárok
Augusztus 1. hétfõ
Vegyescikkvásár 9.00-12.00
Augusztus 4. csütörtök
Vegyescikkvásár 9.00-12.00
Augusztus 8. hétfõ
Vegyescikkvásár 9.00-12.00
Augusztus 9. kedd
Gyerekruhavásár 9.00-12.00

Szolgáltatásaink
� Terembérleti lehetõség: 35-120 m2-ig.
Termeink alkalmasak elõadások, konferen-
ciák, gyûlések, bemutatók, mûsorok, vásá-
rok rendezéséhez, lebonyolításához. Bizto-
sítani tudunk hangosítást, projektoros kive-
títést, bútorokat, plakátozást.
� Ráckevei Újság kapható!
� Rendezvénysátor bérleti lehetõség (lásd.
www.akmk.hu)
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Pótbeírtakozás aRánkiGyörgy
AlapfokúMûvészetoktatási

Intézménybe a 2011/2012-es tanévre

Az új és továbbtanuló növendékek részére az
alábbi szakokra lehet jelentkezni:

Zenemûvészet:
hegedû, zongora, harmonika,
furulya, fuvola, klarinét,
trombita, tenorkürt, harsona, tuba,
zenei elõképzõ, magánének, gitár

Képzõmûvészet:
rajz-grafika, tûzzománc

Táncmûvészet:
néptánc

2011. szeptember 5. hétfõ 16.00-18.00
2011. szeptember 6. kedd 16.00-18.00

Ránki GyörgyAlapfokú
Mûvészetoktatási Intézmény

Ráckeve, Kossuth L. u. 16.

Nyári ügyeleti rend

2011. augusztus 10. (szerda) 10.00-13.00 óráig
2011. augusztus 24. (szerda) 10.00-13.00 óráig

Tûztorony-kilátó
ATûztorony-kilátó a nyár folyamán is várja a látogatókat!

Nyitva tartásunk:
Hétfõ-Kedd: csoportok számára
Szerda-Csütörtök: 10.00-17.00
Péntek: 10.00-17.00
(Péntek Esti Korzó idején 20.00-ig kedvezményes áron)
Szombat-Vasárnap: 10.00-18.00

Várjuk szeretettel!
Nézzemeg onnanRáckevét, ahonnanmég nem láthatta!
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Az elmúlt hetekben történt, hogy az Ács
Károly Mûvelõdési Ház régi szárnyának tetõ-
bontása során egy felbolydult méhcsaládot fe-
deztek fel a munkások, és rögtön hívták
Bezsenyi Mihály méhészt, akit sokan ismerhe-
tünk, hiszen a ráckevei piacon évek óta árulja
ízletes mézeit, csemegéit.
MiközbenMisi bácsi nagy szakértelemmel és

odafigyeléssel próbálta az anyakirálynõt meg-
találni és a segítségével kimenteni az egész
méhcsaládot, türelmesen válaszolgatott érdek-
lõdõ kérdéseimre. Olyan szeretetet és tiszteletet
éreztem a hangjában a szorgos kis méhek iránt,
hogy megkértem egy kevésbé elfoglalt napján
ossza meg velem és az újság olvasóival is a
hosszú évek tapasztalatát a méhtenyésztésrõl, a
méhek különös társadalmáról.
Így aztán egy szombati piacnapon felkeres-

temõt, hogy beszélgessünk,miközben árulta kis
üvegekben a különbözõ virágmézeket, az édes
méhpempõt és egyéb mézbõl készült édessé-
geket.

� Misi bácsi hogyan és mikor kezdte a mé-
hekkel való foglalatosságát?

� Bizony ennek már 20 éve lesz. A Csepel
Autógyárban volt egy kedves kollegám, Sereg
Lajos, aki Szigethalmon méhészkedett nyugdí-
jas korában, és néhányszor elhívott, hogy segít-
sek neki. Általa megismertem a méheket, lát-
tam, hogy milyen összetett és érdekes a velük
való munka, de akkor még nem is gondoltam
arra � hiszenmég aktívan dolgoztam és tanács-
tagként is mûködtem �, hogy egyszer szenve-
délyesen szeretni fogom ezeket a kis �bogara-
kat� és minden tevékenységet, amelyek a gon-
dozásukkal, a méhészkedéssel kapcsolatosak.
Hát, bizony elõször én is kaptam annyi csípést,
volt, hogy 30-40 szúrást is� De aztán, ahogy
szaporodtak a szúrások, úgy nõtt az immunitá-
som, ma is érzem, hogy megszúr, de nem da-
gad fel. Akkoriban én még háztájival foglal-
koztam, voltak disznóim, kacsáim, libáim,
tyúkjaim, rengeteg haszonállatom. A barátom
gyõzködött, hogy ne foglalkozzak ezekkel a
büdösmalacokkal, hiszenmennyire szebbek és
tisztábbak a méhek! Így köszönetképpen a
munkámért kaptam egy méhcsaládot, kb. 25-
30 ezer �bogár� volt, hogy próbáljam ki a ker-
temben, elõször csak egy kaptárral. Aztán vet-
tem hozzá még két családot, és így egyre töb-
ben lettek, annyira, hogy mivel rendeletbe hoz-
ták, hogy lakott területen nem szabad méheket
tartani,már kitelepítettem a testvérem erdejébe,
onnan rendszeresen visszük el õket Bugacra
vagy más helyekre is. Bérelünk a kaptároknak
ott területet, ahol komoly virágzás fordulhat
elõ. Fajtamézet úgy tudok fogni, ha elmegyek

olyan helyre, ahol nem virágzik más, hogy ne
keveredjen össze. Hetente egyszer kimegyek,
átnézem õket.
Ahogyan megjelennek az elsõ barkák ta-

vasszal a fûzfán, akkor már a méhek indulnak
virágport gyûjteni, egészen novemberig, addig,
amíg csak bármilyen vadvirágot találnak, aktí-
vak. A barka után jön az akác, az adja a legérté-
kesebbmézet, utána a hárs, a repce,majd a nap-
raforgó, most éppen nagyon szép napraforgó
termésben vagyunk és rengeteg a méz! A mé-
heknél mindig túltermelés van, ezért a jó mé-
hész, aki ellátja, gondozza a méheket, egy-egy
pörgetésnél ki tud annyi mézet nyerni magá-
nak, hogy tud belõle árulni is, de az nagyon
fontos, hogy nem szabad õket kifosztani, nem
szabad lerabolni, hagyni kell nekik elegendõ
virágport és mézet a kaptárban, mert ez a táplá-
lékuk, ebbõl élnek. Egy télre kell nekik lega-
lább 15-20 kg méz, létszámtól függõen, hogy
átvészeljék a hideget. Nem szabad zsarnoknak
lennie a méhésznek és elvennie tõlük. Ha vala-
ki mégis többet vesz el, akkor etetni kell õket
cukorsziruppal, de abban nincs annyi táplálék
számukra, ez kockázatos.

� Meddig élnek a méhek? Hogyan épül fel a
�társadalmuk�, amelyrõl Misi bácsi nagy elis-
meréssel szólt már korábban amûvelõdési ház-
nál, ahol menekítette azt a méhcsaládot?

� A leghosszabb életû az anyaméh, a méhki-
rálynõ, aki 2-3 évig is él. Vannak a herék, akik
igazából azonkívül, hogy megtermékenyítik a
méhkirálynõt, semmit nem csinálnak, csak fo-
gyasztanak. Nemvéletlen, hogy róluk nevezték
el az emberek között is elõforduló lusta, máso-
kon élõsködõ típust� A heréket egyébként,

ahogy vége a nyárnak, a hordásnak, elûzik ma-
guk közül, kikergetik a kaptárból, ezért õk csak
egy szezont élnek.
Érdekes, hogy bárkibõl lehet anyakirálynõ,

de elsõsorban a dolgozóból. Elõfordul néha,
hogy a herébõl is nevelnek anyát, de az sosem
jó.Ugyanaz az anya petézi a herét, és ugyanaz a
dolgozót, és ugyanaz az anya petézi az anyát is,
attól lesz belõle anya, hogy méhpempõvel el-
látják.Amikor elpusztul az anyakirálynõ, akkor
kiválasztanak maguk közül egy fiatal méhet,
akit beletesznek az ún. anyabölcsõbe, oda be-
zárják és heteken át csak táplálják a legfino-
mabb méhpempõvel, ott fejlõdésnek indul, há-
romszor nagyobb lesz és életképes, peteérett, õ
lesz az új méhkirálynõ. A sok here körülveszi,
repkednek, zsonganak körülötte, mint egy foci
nagyságú boly, amikor párzanak. Csak egy he-
rének sikerül párzania egyszer vagy kétszer a
királynõvel, aki azután 2-3 éven át is képes ettõl
az egy párzástól naponta 1200-1500 petét le-
rakni a sejtekbe. Ez valami csodálatos és külön-
leges a méheknél! A bogárlétszámot tekintve
áprilisban kezd petézni, júniusban-júliusban el-
éri a csúcsot, akkor van 90-120 ezer méh is egy
kaptárban, aztán télen megint csökken a lét-
szám. Akkor csak pihennek és fogyasztanak
még a dolgozók is. Télen takargatjuk, gondoz-
zuk õket, de a vadméhek is összebújnak, mele-
gítik egy odúban egymást, eszik a virágport,
szívogatják amézet és várják a tavaszt.
Améhésznek nagyon kell ügyelni arra, hogy

a fiatal anya visszataláljon, ezért megjelöljük a
kaptárt valami színnel, mert felismerik az alap-
színeket, sárgát, fehéret, kéket stb., így a dolgo-
zó és az anyakirálynõ is hazatalál.
Az is nagyon fontos, hogy állandóan figyelni

kell, nem nevelnek-e anyát a méhek, mert ha
túlzsúfolódik a létszám, megszorul a család,
akkor elkezdenek új anyát nevelni, de ez azért
veszélyes, mert akkor kirepülnek, elmennek
máshová. Így telepedhetett meg a mûvelõdési
ház padlásán is az a család, amelyiket végül be-
fogtam.Amikor kikel az anya, nagyon finoman
kezd zümmögni, akkor szinte forradalmat csi-
nál, ez a rajzás, mennek a méhek és szívják a
mézet, kirepül az anya és elviszik a mézet, akár
5 kg-ot is, ezért kell megakadályozni améhész-
nek, hogy több anya legyen.
A dolgozók, akik a leginkább elhasználód-

nak, õk nem is a kaptárban halnak meg szegé-
nyek, hanemmunka közben. Sajnos, õk a nyári
idõszakban csak 6-8 hétig élnek, télen persze
hosszabban. Egyébként a dolgozók között hi-
hetetlen munkamegosztás mûködik, csodálatos
a kis társadalmuk, ahogyan felépül! Vannak a
dajkák, akik a kis petéket gondozzák, ellátják
méhpempõvel, óvják õket, majd ha kikelnek,
táplálják, amíg fel nem erõsödnek. Aztán a daj-

Beszélgetés BezsenyiMihályméhésszel, a méhek doktorával



kákból lesznek a szellõztetõk. A
nagy nyári melegben befülledhet a
kaptár, ezek a különleges kis �boga-
rak� a szárnyukkal körkörös moz-
gással alulról felfelé egy tökéletes
kis ventilátor hatását keltve, enyhe
fuvallatot keltenek. Ha kinyitjuk
ilyenkor a kaptár tetejét, érezzük is
azt a kis légkeverést. Aztán már ki-
járnak virágport, nektárt gyûjteni,
azt is megosztva egymás között,
hogy ki ezt, ki azt, õket nevezzük
már kirepülõknek. A virágport bele-
tömködik a kis lyukakba, a fejükkel
tunkolják a sejtekbe, ez a méhke-
nyér, amely egy kis erjedésen megy
keresztül, rendkívül finom és aromás, ezt eszik
télen.Améhészek kiszedik ésmegszárítják, az-
tán eladják. Rengeteg vitamin, hasznos anyag
van amézben, a virágporban és a propoliszban,

készítenek belõle immunerõsítõket, gyógysze-
reket is. Ha elvágom a kezem, bekenem méz-
zel, sokkal hamarabb gyógyul, de hiszen min-
denki ismeri a méz jótékony hatását még a to-
rokfájásnál is.
Akik pedig vigyázzák, hogy �idegen�, még

akár más méhcsalád tagja se repülhessen be a
kaptárba, azok a kaptár bejáratánál tartózkodó
õrök.
Nem tudom, hogyan alakult ez ki így náluk,

rengeteg szakirodalmat olvastammár róluk, tu-
dományos fejtegetéseket, kutatásokat, járatom
a Méhész újságot, amelybe már én is írtam, és
akárki kapcsolatba kerül velük, vizsgálja, ku-

tatja õket, mindenkit lenyûgöznek fegyelme-
zett munkájukkal, hihetetlen jól mûködõ szer-
vezettségükkel. Órákig képes vagyok figyelni,
ahogy jönnek-mennek, teszik a dolgukat, cso-
dálatos kis lények, szeretem õket és sosem bán-
tom. Egyébként is védett állatok. Ha berepül a
szobába, akkor egy gyufás-skatulyával összefo-
gom õket és elengedem, menjenek útjukra. Azt
a családot is próbáltam megmenteni, akiket a
mûvelõdési háznál találtak, csak ott elpusztult

az anya, ezért elhoztam õket a saját-
jaimhoz, most ott vannak.
Minél több idõt töltök velük, an-

nál jobban szeretem õket. Ezért is
igyekeztem megtanulni a betegsé-
geiket, hogy gyógyíthassak. Kap-
tam is egy megbízást Gödöllõrõl,
ahol a méhészeknek mûködik egy
központja. Egészségügyi méhész-
mester vagyok, az én felügyeletem
alá tartozik Ráckeve, Szigetbecse,
Szigetújfalu, Makád és Lórév. 18
méhész mûködik ezen a területen,
igyekszem segíteni nekik, amiben
csak tudok. Ha valaki ki akarja ván-
doroltatni máshová a méheit pár

hétre, megkér, hogy nézzem meg a méheket
egészségesek-e, akkor én azt megteszem, ha
egészségesek, akkor adok egy igazolást. Ha itt
a méheket megtámadja valamilyen betegség,

engem hívnak, nagy valószínûséggel felisme-
rem a bajt, és tudom a gyógyszerét. Leggyak-
rabban atkásodnak, ez a kis élõsködõ ellepi
õket, sõt megtelepszik rajtuk, ilyenkor le kell
permetezni az élõsködõket olyan szerrel, amely
améheket nemkárosítja. A sejtben lévõ bábok-
ra rápetézik, együtt kikel ugyan a bogárral, utá-
namár önálló életet él, annyira legyengíti amé-
hecskét, hogy az csak senyved, lesoványodik,
az egész állomány immunitása sérül, sokkal
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hajlamosabbak lesznek más betegségekre,
ezért kell õket minél hamarabb elpusztítani pe-
rizinnel, oxánsavval. Perizinnel akkor keze-
lünk, amikormár nincsen fiasítás, október vége
felé, hogy ne sérüljön a báb, vagy ha nincs más
megoldás, akkor azt a fiasítást megsemmisít-
jük, beáldozzuk. A keretek közé rácsorgatjuk
ezt a vegyi anyagot a hátukra, kontakthatással
elpusztul az atka. Érdemes ezt elvégezni télen,
mert akkor már nyugodt lehet a méhész, hogy
nem lesz az állományának nagy baja. Van még
egy hasmenéses betegségük is, arra is van már
gyógyszer.

A legveszélyesebb betegségük, ami-
re nagyon oda kell figyelni, az az ame-
rikai nyúlós rothadás, ennek még
gyógyszere sincs, sajnos egyedüli
gyógyszer a teljes megsemmisítés.
Ahol megjelenik egy ilyen betegség a
méhészetben, ott 5 km-es körzetet auto-
matikusan lezárunk, onnanméheket ki-
vinni, behozni nem lehet.

�Lehet aztmondani, hogyMisi bácsi
a méhek doktora�Améhek szeretete a
nagyobb, vagy a méztermelésbõl szár-
mazó foglalatosság?

�Rengetegmunka van velük, fõleg a
mézzel. Kipörgetni, durva szûrûn,majd

selyem szûrõn átszûrni. De én nem is igazán a
mézért kezdtem velük foglalkozni, bár tisztes-
ségesmellékjövedelmet ad, elõször csak kíván-
csiságból, szórakozásból, de nagyon megsze-
rettem õket. Valami csodálatos a kis társadal-
muk, órákig képes vagyok elnézegetni a jól
szervezett munkájukat, hozzák a virágport,
mennek tovább, teszik a dolgukat. Az egyik
legszebb tevékenység az állattenyésztésben,
mert végül is ez is az. Nézem, hogyan dolgoz-
nak, nekem nem is kell dolgoznom, helyettem
gyûjtik a mézet, de jó gazdájuknak kell lenni,
törõdni velük, gondozni, gyógyítani õket. A

legfontosabb, hogy együtt kell velük élni és
szeretni kell õket!
Elmentem megnézni, hogyan pörgeti ki Misi

bácsi amézet Juliska nénivel a saját maga által
összeállított szerkezeten. Ínycsiklandozó lát-
vány volt, ahogy a tiszta aranysárga méz csur-
gott bele az üvegekbe. Meg is kóstoltam, sõt a
lépesmézet is!
Délután, amikor elállt az esõ kimentünk

együtt az erdõbe, hogy megnézzem, hogyan he-
lyezik vissza a kereteket a kaptárba. Igaz, védõ-
felszerelést is kaptam, mégis a dilettáns ember
izgalmával és bevallom, némi félelemmel áll-

tam a több százezer méh között, köz-
ben lenyûgözött az a nyugalom, szak-
értelem és szeretet, ahogyan Misi bá-
csi bizalommal tevékenykedett szere-
tett kis méhecskéi társaságában. Nem
csak a méhészkedésrõl és a méznye-
résrõl vallott nekem ez a találkozás,
hanem egy különös kapcsolatról em-
ber és �haszonállat� között, amelyben
felfedeztem egy mélyebb alázatot és
tiszteletet az ember részérõl az állatvi-
lág e titokzatos �bogara� iránt, akitõl
képes köszönettel elfogadni és értékel-
ni azt a táplálékot és gyógyszert, amit
ember csak ajándékba kaphat�

Szöveg, fotók: Jáki Réka
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A ráckevei nyár nyitófesztiváljaként Ráckeve
VárosÖnkormányzata és a ráckevei KaptárKlub
közös rendezésében július 10-én, a Rock Vasár-
nap elnevezést viselõ forró nyári napon hallgat-
hatták ismert és kevésbé ismert kedvenceiket a
könnyûzenét, de elsõsorban a rockzenét kedvelõk.
A fellépõ együttesek között voltak fiatal kezdõ ze-
nészek, pl. az IdiotSide, a Megasztár egykori
gyõztese, Tóth Vera és napjaink egyik legnépsze-
rûbbmagyar rockbandája, a Hooligans.
A kánikula ellenére hangulatos és kellemes

délutánt tölthettünk együtt a Savoyai-kastély
parkjában. A rendezvény sikerességérõl, a szer-
vezésrõl és a tanulságokról kérdeztem a fõszerve-
zõt, Rafás Kingát:

� Többször rendeztünk korábban is már saját
kisebb koncerteket, így jutott eszébe az önkor-
mányzatnak, illetve elsõsorban Budai Gábornak,
az Ács Károly Mûvelõdési Központ igazgatójá-
nak, hogy felkérjen minket elõször arra, hogy se-
gítsünk, majd úgy alakult, hogy végül az egész
rendezvény szervezését, koordinálását ránk bíz-
ták. Ennek az is oka volt, hogy könnyûzenei, el-
sõsorban rockzenei vonalon rengeteg ismeretség-

gel, kapcsolattal rendelkezünk, így az egész dél-
után, est lebonyolítását elvállaltuk.

� Mikor kezdtétek a szervezést? Elég volt-e a
rendelkezésetekre álló idõ és meghozta-e vélemé-
nyed szerint a kívánt közönség érdeklõdést, ren-
dezvény sikert?

� Az idõpont választása sajnos már egy kény-
szer volt részünkrõl és a város részérõl is. Lehet,
hogy valóban már elõbb kellett volna elkezdeni.
Nagyon sok összetevõje van egy ilyen alkalom
kiválasztásának, hiszen számba kell venni a kör-
nyékbeli falunapokat, a környezõ és az országos
nagy fesztiválokat is, amely elvonzza a fiatalokat,
akár Ráckevérõl is. Több dátum felmerült, ezt a
vasárnapot találtuk a legalkalmasabbnak, de jö-
võre szerencsésebb lenne egy pén-
tek vagy szombat estét választani.
Persze, azért is kell jóval korábban
kezdeni a szervezést, mert az
együttesek is nagyon sok helyre
kapnak meghívást, ezért idõben
kell lépni, hiszen egyMagna Cum
Laude-t már nem volt értelme el-
hozni egy hónapon belül Rácke-
vére, mivel június 17-én itt kon-
certeztek a közelben, Szigetszent-
miklóson, így túl kicsi lett volna
már a vonzáskörzete.
Korábban készült egy kérdõív a

kommunikációs vezetõ, Hegyi
Gergely kezdeményezésére a mû-
velõdési központtal közösen,
amelyben arra szerettek volna választ kapni,
hogymely sztár együtteseket, zenészeket látná és
hallaná Ráckeve szórakozni vágyó lakossága vá-
rosunkban. Nagyon sok együttes, aki felmerült,
már le volt kötve, hiszen a nyár a fesztiválok, ren-
dezvények ideje és jóval korábbanmármegterve-
zik a koncerteket, fellépéseket egészen õszig. Így
mi a saját szûrésünk alapján igyekeztük kiválasz-
tani a lehetõségekhez képest azt az együttest, aki-

nek örülnének a ráckeveiek, ezért esett a válasz-
tás aHooligensre, akik szerencsére el is tudták fo-
gadni a meghívást, valamint Tóth Verára és több
kisebb együttesre is, akikkel szerettük volna ki-
bõvíteni ezt a programot. Összesen hat együttes
lépett fel, ezért ez már zenei fesztiválnak minõ-
sült.
A tanulság, hogy sokkal, de sokkal elõbb, sze-

rintem fél évvel elõbb kell elkezdeni a szervezést
jövõre.

�Mekkora volt a közönség számításod szerint,
azért estére a Hooligens együttesre csak megtelt
a lelátó és a színpad elõtti tér?

� Több mint ezren voltunk bent, ez egészen
biztos. Talán a fiatalok közül hiányoztak általunk

biztosra vélt rétegek, talán mert vasárnap volt, ta-
lán a Balaton Sound is közbeszólt, a kerti partyk,
a nagy meleg. Máskor az esõ miatt aggódunk,
most a forróság volt kicsit ellenünk, hiszen pél-
dául az idõsebb korosztályt, aki Tóth Verát hall-
gatta volna szívesen talán visszatartotta a szerve-
zetüket jobban megviselõ hõség. Tényleg csak a
valódi �hõsök� bírták ki délután 4-tõl éjfélbe nyú-
lóan ezt a koncertet.

EGYCSÉSZEKÁVÉ...

Viskiné Rafás Kingával, a Rock Vasárnap szervezõjével
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Leader pályázatok Ráckevén
Ráckeve Város Önkormányzata három területen is eredményesen pá-

lyázott aMezõgazdasági és Vidékfejlesztési Hivatal Helyi Vidékfejleszté-
si Stratégiák LEADER fejezetének végrehajtásához nyújtandó támogatás
pályázati felhívására.
A �Rózsakert dunaparti közösségi tér kialakítása� � Ráckeve arcu-

latának kialakítása célterületre � elnyert nettó kiadásra jutó támogatás
összege 17.840.289 Ft.
A fejlesztés célja az élõvízhez kötõdõ kulturált szabadidõ eltöltésére al-

kalmas közösségi és pihenõ terület kialakítása.
A fejlesztés tartalma: akadálymentes sétaburkolat kialakítása, rönkfából

készült rusztikus jellegû utcabútorok kihelyezése, röplabdapálya és játszótér
kialakítása pingpongasztallal és trambulinnal, növénytelepítés, gyepesítés.

A munkálatok 2011. július 5-ével megkezdõdtek és várhatóan augusz-
tusban nyitja meg kapuit a nagyközönség számára.
�Utcanévtáblák egységes struktúrájának elkészítése � Térségi szin-

tû turisztikai arculat javítása célterületre � elnyert nettó kiadásra jutó támo-
gatás összege 4.517.800 Ft.
A projekt keretében igényesebbmegjelenésû, amûemléki környezethez

igazodó utcanévtáblák kerülnek kihelyezésre a belvárosban, illetve a város
egész területén.
�Szigetzugi nemzetiségi hal- és pásztorételek Ízei a Péntek Esti

Korzón��helyi jellegû tradicionális ételek népszerûsítése,megismertetése
célterületre � elnyert nettó kiadásra jutó támogatás összege 3.970.800 Ft.
A rendezvénysorozat 2011. május 27. és augusztus 26. között kerül

megrendezésre péntek esténként 18 órai kezdettel a dunaparti sétányon az
Árpád híd nyugati lábánál.
A kistérségben élõ és innen elszármazott hivatásos és amatõr mûvészek

színvonalas elõadásai 4 órás színpadimûsor keretében adják a rendezvény
fõ programját. Közben a korzón további színes programok várják a helyi
és környékbeli lakosokat, üdülõket. Gyermekprogramok, kézmûves fog-
lalkozások, borkóstolás, tradicionális ételekmegismertetése és kóstolása.

Orsós Éva
Fotó: DarabontMária

� Igen, Ti, a szervezõk azt hiszem, valósi hõsök
vagytok, hiszen reggel 7-tõl talpon voltatok, úgy
tudom közel 40 órát. Úgy érzed, hogy mégis sike-
res volt ez a rendezvény? Látod-e további együtt-
mûködés lehetõségét a jövõben az önkormányzat-
tal, a mûvelõdési központtal koncertek szervezése
terén?

� Úgy gondolom, hogy igen. Szadai József
polgármesterrel is nagyon jól együtt tudtunk mû-
ködni, Budai Gábor is nagy segítségünkre volt,
nagyon sokan segítettek és a rendezvény végén,
csak úgy, mint a kisebb koncertjeink után is, so-
kan odajöttek, megköszönték, hogy egy jó han-
gulatú estét tudtunk számukra nyújtani. Fontos
szempont az itt élõk számára, hogy nem kell fel-
utazni Budapestre, egy nagyvárosba, ha szeretné-
nek egy jó koncertet hallanimegfizethetõ áron itt-
hon.
Ezért kis koncertjeink is ugyanúgy folytatód-

nak már ebben a hónapban is, a város által elké-
szített kérdõív alapján igyekszünk minél jobban
kedvére tenni az itt élõknek és olyan elõadókat
meghívni, akiketminél többen szeretnének itt lát-
ni, hallani.
Nagyon sok olyan magyar együttes, zenész,

zenei elõadó, sztár van még, akiket meghívhat-
nánk és van realitása is, ezt igyekezzük megtenni
a saját rendezvényeinken, de amennyiben lesz a
város részérõl is újabb felkérés, nagyon szívesen
állunk elébe.

� Van jócskán tapasztalatod, és tudod azt is,
hiszen több éve dolgozol már ezen a területen,
hogy a helyi fiatalok szívesen töltik itthon is sza-
badidejüket, szórakoznak helyben. Fontosnak
tartod-e, hogy a helyi rendezvényeken, szórako-
zóhelyeken minél inkább biztosítsunk számukra
olyan programokat, amelyek esetleg az ifjabb
korosztály számára is vonzóak lehetnek?

� Igen, én ezt mind-mind nagyon fontosnak
tartom sok környékbeli kollegámmal együtt, te-
hát ez nem az én egyedüli véleményem, különö-
sen, hogy szeretnénk Ráckevét turisztikai köz-
ponttá tenni itt a Csepel-szigeten, hiszen megvan
minden adottságunk ehhez, és ez nem csak az ut-
cák szépségében rejlik, a Dunában, a mûemléke-
inkben, a természeti környezetünkben, hanem a
rendezvényeinken, a fesztiváljainkon is. Fontos,
hogy tudjuk a fiatalokat és a nem fiatalokat is szó-
rakoztatni. Tavaly október óta kezdtük szervezni

ezeket a kis koncertjeinket és úgy látom, hogy a
negyvenes-ötvenes korosztályt is egyre inkább
bevonzzuk. Éppen õk azok, akik nem szeretné-
nek elutazni Budapestre egy nagy koncertre, de
nagyon szívesen eljönnek hozzánk a felesé-
geikkel, barátaikkal és ha csak egy-egy pohár bor
mellett is, de jól érzikmagukat akár kisebb szóra-
kozóhelyeken, de városi rendezvényen is. Ez a
nap a városnak nem került költségébe, mégis sok
ember jól szórakozott és ezt tartom nagyon fon-
tosnak. Ehhez nagyon sok segítséget, háttértámo-
gatást kaptunk a város részérõl, ment a KÖR Te-
levízióban a reklámunk, megjelenhetett a Rácke-
vei Újságban is, most ez az interjú, korábban a
KÖR-TV-ben, ezek mind-mind hozzájárultak a
rendezvény sikeréhez, amelyeket ezúton is na-
gyon szépen köszönünk, mert így már neki lehet
legközelebb is indulni egy közös, sikeres nagy
koncertnek vagy akár zenei fesztiválnak!

� Köszönjük szépen a munkátokat és a beszél-
getést is, további sikereket és közös együttmûkö-
dést kívánunk Neked és munkatársaidnak!

�Köszönjük szépen!
Jáki Réka
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Rendõrségi hírek
Dr. Csipler Norbert r.

õrnagy aRáckevei Rend-
õrkapitányság vezetõje
06. 27-én kelt levelében
köszönetét és tiszteletét

fejezte ki egy Ráckeve, Szent István téri lakos-
nak, akimég 06. 25-én talált egy pénztrácát és
a benne lévõ készpénzzel, iratokkal együtt le-
adta azt a Rendõrségen. A tulajdonos hiány-
talanul visszakapta a pénzét és az iratait.Min-
den állampolgár számára követendõ példát
mutatott a fiatalember, akitõl nincs felhatal-
mazásunk, hogy az újságban megjelenjen a
neve, de hiába, hogy ez lenne a természetes vi-
selkedés, nagyon ritkán találkozunk ilyen be-
csületes és rendes ügyfelekkel, mint ez a rác-
kevei lakos. Ilyenkor jó ráckeveinek, ráckevei
rendõrnek lenni�

Közlekedési hírek:
Június 22-én motorkerékpárost ütöttek el.

10.30 óra körül azÁrpád utcaAdy Endre utca
sarkán azÁllj! Elsõbbségadás kötelezõ! jelzõ-
tábla ellenére egy szigetszentmiklósi hölgy
nemadott elsõbbséget és elütött egy helyimo-
torkerékpáros férit, aki könnyû sérüléseket
szenvedett. 06. 23-án egy kiskunlacházi férfi
a forgalommal szemben kerékpározott 09.20
körüli idõben a Kossuth utcán és a hídlábnál
nekiütközött egy szigetújfalusi férfi által ve-
zetett személygépkocsinak. Július 02-án
00.45 óra körüli idõben a Peregi Dunasoron
egy férfi a személygépkocsijával letért az út-
ról, az út jobb oldalán egy fának ütközött,
majd áttért a menetiránya szerinti bal oldalra
és ott nekiment még két kerítésnek is. A hely-
színt elhagyta, de sikerült beazonosítani, elis-
merte a cselekménye elkövetését. 07. 01-jén
egy makádi fiatalember 09.15 óra körül Rác-
keve felõl Kiskunlacháza irányába tartott és
eddig nem ismert okból áttért a menetiránya
szerinti bal oldali forgalmi sávba és ott össze-
ütközött a vele szemben szabályosan közle-
kedõ kiskunlacházi lakos által vezetett sze-
mélygépkocsival. Egy jobb kanyarban történt
az eset, feltehetõ, hogy a túlzott sebesség
okozhatta a balesetet.

Bûnügyi hírek:
Ráckevén az eltelt hónapban történt esemé-

nyekrõl röviden.
Június 16-ra virradóra az Október utcában

egy családi házhoz tartozó nyári konyhába aj-
tófeszítés módszerével törtek be, minimális
készpénzt zsákmányoltak ismeretlen tolvajok.
Június 17-re virradóra egy FORD szgk-t

törtek fel az Ifjúság úti lakótelep elõtti parko-
lóban, kis mennyiségû készpénzt loptak el az
autóból.
Ugyancsak június 17-én reggel 08.10 óra-

kor a Kossuth Lajos u. elején lakó idõs hölgy
hívta segítségül a közelben dolgozó lányát,
mert egy nõt nem tudott a lakásából kiutasí-
tani. Az idõs nõ takarítgatott, mikor hívatlanul
megjelent a feltûnõen kampós orrú és sötétbõ-
rû nõ, szó nélkül kutatni kezdett a tiszta szobá-
ban. Mire a sértett lánya átért, addigra már
megrakta a táskáját porcelán tárgyakkal és
régi idõk emlékeivel, amelyek a tulajdonos
néninek nagyon kedvesek voltak. A sértett lá-
nya sem tudta megakadályozni, hogy elsza-
ladjon a helyszínrõl a besurranó tolvaj, mert
az édesanyja testi, lelki egészségével, az édes-
anyjával volt lefoglalva. De miután meggyõ-
zõdött róla, hogy a szerette jól van, azonnal a
tolvaj nyomába eredt és meg is találta õt a
Szakorvosi Rendelõintézet Sebészeti részle-
gére húzódott be, ott próbált meg elrejtõzni
több ember között.
Értesítette a rendõröket, akik nagyon rövid

idõn belül odaértek és elfogták a besurranó
tolvajt, aki már nem volt ismeretlen a rend-
õrök számára. Az értékek és emlékek hiányta-
lanulmegkerültek, visszaadtuk a sértettnek. A
tolvaj kiskunlacházi illetõségû, arra hivatko-
zik, hogy kleptomániás, még csak 59 éves.
Június 18-án az esti órákban egy budapesti

hölgy élete párjával a Szent János téren szóra-
kozott, mikor ismeretlen ellopta a táskáját a
székrõl, ahol hagyta, míg táncolt. A hölgy
kiáltozni kezdett, a férfi a tolvaj után szaladt,
félrelökte az élettársát, hogy ne akadályozza
õt a futásban, a táskatulajdonos elesett, eltö-
rött a keze. Szaladt a Duna-part felé a tolvaj
után és vallomása szerint valemelyik sarkon
nagy ütést kapott és meg is szúrták. A táska-
tolvajt nem érte utol, legközelebb a híd lábá-
nál találtak rá, ahol már látszott az ütés az ar-
cán és vérzett a hasa a szúrástól. A személyle-
írás alapján az intézkedõ rendõrök és a szóra-
kozóhely nézõközönsége rögtön beazonosí-
totta a Vasvári Pál utcában albérletben lakó
férit és nõt, akik a bûncselekmény elkövetésé-
vel gyanúsíthatóak voltak. Az albérletben az
udvaron, a kukában meg is találtuk a táskát,
benne minden értékével a sértett nõnek, és a
bûncselekmény körülményeire tekintettel õri-
zetbe vételre is sor került. Elõterjesztést tet-
tünk a tolvajok letartóztatására, de a Városi
Ügyészség, aki a vádat képviseli nemvolt elé-
gedett a beszerzett bizonyítékokkal, Bíróság
elé nem vittük a két tolvajt. Sajnos nem

lehetett ilyen rövid idõn
belül tisztázni a bántal-
mazás körülményeit,
mindkét gyanúsított sza-
badlábon védekezik. A
sértett hölgy kéztöréssel, élete párja könnyû
sérülésekkel túlélte a lopást. A vizsgálat
folyik, lehetséges, hogy súlyosabb bûncselek-
mény ismegállapítható lesz�
06. 20-án észlelte a tulajdonos, hogy a

Hunor közben lévõ családi házába betörtek,
mûszaki cikkek, szerszámok tûntek el.
Ugyanezen idõpontban a Somlyói részen is
egy családi házba törtek be és onnan kész-
pénzt, ékszert vittek el ismeretlenek.
06. 23-án a Tinódi utcában egy családi ház-

hoz tartozó melléképületbe törtek be lakatfe-
szítésmódszerével, kerékpár, alumínium létra
és láncfûrész hiányzik onnan.
Még aBercsényi utcában törtek be egy csa-

ládi házba július 03-ra virradóra és 07. 11-én
nappal Újhegyen fosztottak ki egy családi há-
zat, ahonnan szerszámokat és láncfûrészt vit-
tek el. Sorban tapasztaltuk, hogy kisebb súlyú
lopások történtek, a Május 1. utcából szivaty-
tyút, a Nyár utcában egymobiltelefont és kar-
órát, a Tókert soron is szivattyút loptak el. Új-
hegyen, a Legelõ soron, az Iskola utcában és
Somlyóban a Szilva utcában is szivattyút lop-
tak el. A Bajcsy-Zsilinszki utcában permete-
zõt, villanymotort, tyúkokat, az Árpád utcá-
ban szintén permetezõt, fûnyírót loptak el. A
HÉV területérõl villanymotorokat tulajdoní-
tottak el. Megron-gáltak a LIDL-parkolóban
egy lakókocsit is, a zárrészt feszegették, de
nem tudtak betörni a lakóautóba. Július 02-re
virradóra a Móricz Zsigmond úton egy irodá-
ba törtek be lap-topot és lemezkazettát loptak.
A PennyMarketben vásároló hölgy egy pilla-
natra lerakta a pénztárcáját a polcra, mert vá-
logatott az áruk között és mire visszanyúlt a
pénzes táskáért már nem találta. Folyik a nyo-
mozás az ügyben. A Széchenyi utcában egy
családi ház teraszáról Csepel kerékpárt vittek
el egy hajnalban. A Haladás utcában ter-
ményt, vöröshagymát és krumplit loptak, szé-
gyen, hogy a gazdákat fosztogatják, akik
megtermelik az élelmiszert� Kisebb súlyú
cselekmények is sûrûn elõfordultak, a Penny
Marketben 9 éves fiút, 10 és 12 éves lányt
fogtak el, akik csokoládét, cukorkát loptak. A
katolikus temetõben pénztárcalopás történt, a
kerékpárra felakasztott táskából ismeretlen
tettes ellopta az iratokat és a készpénzt. Július
06-ra virradóra a Sillingi úton fóliaházból ter-
ményt és rádiósmagnót vittek el.
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A legtöbb embernek a szabadidõ
kikapcsolódást és szórakozást jelent, s
talán épp olyan fontos, mint máskor,
hogy a bûnözõk ne tudják megkeserí-
teni a jól megérdemelt pihenést. Ké-
rem, fogadjon meg néhány jó taná-
csot, hogy pihenése, szabadsága za-
vartalan legyen.

Gyakran elõfordul, hogy többszáz-
ezer forintnyi értéket (kamerát, fény-
képezõgépet, pénzt, ékszert, bankkár-
tyát, iratokat, lakás-, kocsikulcsot)
hagynak szanaszét (vízparton, stran-
don, törölközõvel letakarva). Az elve-
szett vagy ellopott dolgok pótlása sok-
szor nem is olyan egyszerû, arról nem
is beszélve mennyi pénzbe, utánjárás-
ba és nem utolsósorban idegeskedésbe
kerül.

Sportoláshoz, különbözõ szabadtéri,
vagy zárt rendezvényekre, vízpartra,
strandra csak azt vigye magával,
amire ténylegesen, valójában szük-
sége van.
Ha nem tud lemondani, vagy szük-

sége van értékeire (bankkártya, ék-
szer, némi készpénz, iratok, lakás-,
kocsikulcs)ne hagyja õrizetlenül, vi-
gyázzanak rá felváltva, vagy tegye be
értékmegõrzõbe, vagy zárható
szekrénybe. A strandoláshoz nincs
szükségünk feltûnõ, értékes vagyon-
tárgyainkra, különösen ékszereinket
hagyjuk otthon. Beszerezhetõ olyan
pénztárca, ami vízálló és amiben a
strandon szükséges pénzt magunkkal
tudjuk vinni akár a vízbe is.Bankkár-
tyát soha ne tárolja együtt a PIN-
kódjával. A kocsiba ne tárolja érté-
keit, iratait, csomagtartó sem trezor,
a bûnelkövetõk kifigyelhetik hova
�rejti� el értékeit! A gépkocsiját zár-
ja be kellõ módon, oldalablakokat, te-
tõablakokat se hagyja nyitva. A legki-
sebb rés is elõsegíti a tolvajokat a gép-
kocsi feltöréséhez.
Beszéljen gyermekeivel, hogy õk

is tartsák be a biztonsági szabályo-
kat, legyenek mindig szem elõtt,
még az idõsebb korosztály is! A ki-
sebbek biztonsága érdekében lehe-
tõség a névvel, telefonszámmal ellá-
tott karszalag, használják.
Ki ne szeretne utazni, világot látni?

Fokozott figyelmet és körültekintést
igényel az utazásunk megszervezése,
néhány ezzel kapcsolatos útmutatás:
Leinformálható, ismert, nagy utazá-
si irodát válaszon, ha mindenképpen
szervezett úton szeretne résztvenni.
Mindig rendelkezzen a megfelelõ
biztosításokkal, nehogy külföldön
rekedjen! Ne kísérletezzen illegális
valutaváltókkal, nem érdemes koc-
káztatni. A legjobban akkor jár el egy
európai utazás alkalmával, ha az
egészségkártyát és az utasbiztosí-
tást is párhuzamosan alkalmazza.

Hosszabb idõre hagyott ház vagy
lakás nagy csáberõ egy betörõnek, ér-
demes ügyelni a biztonságra. Ügyel-
jünk arra, hogy az udvaron ne legyen
elõl hagyva szerszám, növényei
gondozottak legyenek, amelléképü-
letet zárja.
Elinduláskor a nyílászárókat (aj-

tót, ablakot) zárja be, alkalmazzon
idõzített kapcsolókat, kapcsolja ki
a csengõt, mondja le az újságot, ér-
tékes ékszereit, nagyobb összegû ér-
tékpapírját, készpénzét helyezze
biztonságos helyre. Készítsen érték-
leltárt. Kérje megmegbízható szom-
szédját vagy rokonát, hogy nézzen
rá házára, lakására távolléte alatt,
õk szükség esetén tudják az Ön elér-
hetõségét. Ne verje nagydobra,
hogy nyaralni megy. Amennyiben
lehetõsége engedi, alkalmazzon jel-
zõ-riasztó rendszereket.

Vagyonunk értékeink védelme
mellett gondoljunk saját magunk és
gyermekeink testi épségének, életé-
nek megóvására is a közlekedés és a
nyári fürdõzés szabályainak a betartá-
sával.

Amennyiben mégis bûncselek-
mény áldozatává válna, kérjük,
azonnal értesítse a rendõrséget az
ingyenesen hívható 107-es, illetve
112-es számon!
Jó pihenést, kellemes kikapcsoló-

dást kíván:

PestMegyei Rendõr-fõkapitányság
Bûnmegelõzési Osztály

munkatársai

A Dömsödi u. 1. sz. elé kikötött csónakot pedig ismeret-
len tolvaj 07. 03-ra virradóra lopta el. A vihar miatt a tulaj-
donos ugyanis nem a szokott helyére kötötte ki vizi jármû-
vét.Másnapment, hogy elvigye a csónakját, demár nem ta-
lálta.Körbejárt és nézelõdött,míg azElnök téren az udvaron
meg is látott egy övéhez hasonló csónakot, csak már át volt
festve és a névtábla is hiányzott róla. A helyi KMB rend-
õrökkel ismét megjelent a helyszínen és beazonosította a
csónakot, hogy az bizony az õ tulajdona.A tolvaj elismerte a
cselekményét, az eljárást a Dunai Vízirendészeti Rendõrka-
pitányság folytatja le.
Július 09-én a Zeneiskolában megfújták a trombitát, ami

nem is lenne szenzáció, de a történet fenomenális� 11.00
óra körüli idõben egy 12 éves helyi fiú addig-addig könyör-
gött a takarító néninek, hogy engedje már meg neki, hogy
bemenjen a Zeneiskola tantermébe, mert ottfelejtette az öv-
táskáját, amíg a kulcsok õrizõje megengedte neki. A tante-
rembe lépve zokogni kezdett, mert a padon nem volt ott az
övtáska, de aztán a tanterem hátsó részében kacagva rábo-
rult egy fúvós tokra, hogymilyen nagy öröm, mert legalább
a trombitája megvan. A takarítónõ gyanakodott és felhívta
az igazgatóhelyettest, hogymi legyen, de aztán elengedték a
fiút és a hangszert is. Mikor elment a gyerek, akkor beszél-
getés során kiderült, hogy elõzõleg hegedût emlegetett, mint
hangszert és akkormár szóltak a rendõröknek is és a polgár-
õröknek is, akik segítségével a piac területén sikerült elfogni
a 12 éves csaló tolvajt. Viszont már túladott a trombitán, azt
egy árus vette meg, aki másnap jelentkezett a rendõrségen
és visszaszolgáltatta a hangszert. De azért egy 12 évesbe,
hogy ennyi spiritusz szoruljon és hogy ezt mind rosszra
használja�Azóta már kihallgatásra került ismételten és el-
ismerte azt is, hogy a Katolikus Iskolában több tanteremben
és több iskolaköpenyben, iskolatáskában turkált némi apró-
pénzt keresve�Nem ismeretlen elõttünk a fiú, mert pár hó-
nappal ezelõtt kerékpárlopáson értük és akkor nevelõapja
segítségével került vissza a lopott kerékpár a Családsegítõ
Központ munkatársához.

Körözési hírek
Farkas György 31 éves Ráckeve, Soltra A. u. 57. sz. alatti

lakos ellen egy elfogatóparancs van érvényben csalás miatt
a Budakörnyéki Bíróság körözi.
Kiss Krisztián 34 éves Ráckeve, Haladás u. 20. sz. alatti

lakos ellen a PestMegyei BíróságBVCsoportja adott ki kö-
rözést lopásmiatt.
Ittas jármûvezetés bûncselekménymiatt körözést adott ki

a Pest Megyei Bíróság BV Csoportja Bunkóczi Imre 53
éves Ráckeve, Ilona köz 1. szám alatti lakos ellen.
Információ vagy egyéb adat esetén értesíthetik a körözési

elõadót is vagy bármelyik rendõrt.
Boros László Ráckeve, Újhegy Szórt terület 72. sz. alatti

lakost a Bp. XX. és XXI. ker. Bíróság keresi garázdaság
bûncselekménymiatt.
Közokirathamisítás miatt a BRFK VI. ker. Rendõrkapi-

tányság körözi Pillbauer Attila Zsolt 31 éves Ráckeve, Ilona
köz 3. sz. alatti lakost.

ARáckevei Rendõrkapitányság telefonszámai:
06-24-518-680; 06-24-518-690; 06-20-444-1268

Szabó Sándor r. alezredes

Bûnmegelõzési tanácsok a nyárra
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Internet, közösségi oldalak használata
Lájkolj, kommentelj okosan, óvatosan!
Napjainkban már életünk szinte minden terü-

letén megjelenik az internet használata. Egysze-
rûvé válik pl.: a vásárlás, a tanulás, az informá-
ciószerzés. Böngésznek az idõsek és fiatalok
egyaránt. Netezünk vásárlás és utazás közben,
az orvosi váróteremben, a plázákban. Bárhol,
bármikor.
A világháló elsõsorban a fiatalokat ragadja

magával, szinte állandó elfoglaltságot kínálva
számukra. Az utóbbi években egyre nagyobb te-
ret hódított magának több közösségi portál,
melynek ma egy középiskolai osztály szinte
minden tanulója tagja. Ezek nemcsak elfoglaltsá-
got, de szórakozást is kínálnak a fiataloknak.
A közösségi oldalak kb. 3-4 éve élik virágko-

rukat. A fiatalok, de talán nem túlzás azt monda-
ni, hogy mindenki �második otthona a nagy csa-
lád�, ahol remek dolog gyûjteni az ismerõsöket,
rátalálni régen látott barátokra, volt osztálytársak-
ra. Információt kaphatunk bárkirõl, válogatha-
tunk a feltett képek között. Lehetõséget adnak já-
tékra, játékra invitálásra, más kedvenceihez való
csatlakozásra, napi kapcsolattartásra és képek,
hozzászólások feltöltésére is.
�Tökéletes� szórakoztató elfoglaltság, hi-

hetetlen veszélyekkel!
Mindamellett, hogy természetesen ezen olda-

lak használatának vannak elõnyei is, pl.: segít-
ség kérése egészségügyi problémák mihama-
rabbi megoldásához, közös program, találkozó
megszervezése régi barátok között, a fiatalok �

kamaszkori sajátosságukból is fakadóan � elõ-
szeretettel osztják meg érzéseiket, gondolatai-
kat, vágyaikat, programjaikat másokkal. Lelke-
sen írnak szokásaikról, terveikrõl. Meggondo-
latlanul tesznek közzé saját személyüket, kör-
nyezetüket érintõ bizalmas információkat, sze-
mélyes adatokat, fotókat. Lájkolnak, kommen-
teket írnak.
Ezek az információk, képek azok érdeklõdését

is felkelthetik, akik nem tiszta szándékkal keres-
gélnek a közösségi oldalakon. Sajnos egyre
gyakrabban hallunk olyan esetekrõl, amik legin-
kább azt bizonyítják, hogy egyre több �ragado-
zó� leselkedik az ártatlan netezõkre.
Gyakran olvashatunk olyan jelegû informá-

ciókat üzenõ falakon, melyek szinte csábítják a
rossz szándékú embereket egy-egy cselekmény
elkövetésére.
Ilyen például, mikor azt olvashatjuk: �Ne ke-

ressetek itt, a hétvégén nem leszek, eluta-
zunk.Akutyára pedig a nagyi vigyáz�.Mind-
ehhez tökéletesen kapcsolódnak az üzenetet író
fényképei közül a nyaralás képei a következõ
címmel: �Kubában jártunk�.
Sok-sok oldalon találunk a lakást belülrõl

megmutató képeket, melyeken jól látszanak a
mûszaki berendezések, egyes értékek. Nyílt fel-
hívás ez a betörõnek: Nem kell elõzetes terep-
szemlét tartani, hisz magunk mutatjuk meg mi-
lyen értéktárgyak vannak a lakásban.
Nagyon fontos, hogy a gyermekek csak és ki-

zárólag szülõi kontrollal használhassák az inter-
netet.

A közösségi és chat oldalak veszélyein túl
azért is fontos ez, mert rengeteg olyan oldal léte-
zik, ahol pedofíl tartalom, állatkínzás vagy pl.:
borzalmas balesetek képei jelennek meg. A biz-
tonságos böngészés hozzájárulhat a gyerekek,
fiatalok egészségesen fejlõdõ személyiségéhez,
valamint ahhoz, hogy ne váljanak bûncselek-
mény áldozatává.
A leggyakrabban megvalósuló bûncselek-

mények:
A közösségi oldalak elsõ osztályú színterei a

családi, volt baráti lejárató, megalázó, zaklató
bosszúhadjáratnak. Gyakran cél a megfélemlí-
tés, a magánéletbe való beavatkozással a rend-
szeres vagy tartós háborgatással történõ kapcso-
latteremtési szándék. A ZAKLATÁS megvaló-
sulhat többek között telefonon, de akár az inter-
neten is.
Ha egy közösségi oldalon történik valakinek

a szidalmazása, róla becsület csorbítására alkal-
mas tény állítása vagy híresztelése, esetleg erre
utaló kifejezés használata, már meg is valósult a
RÁGALMAZÁS.
A személyes adatok, képek pár klikeléssel

másolhatók, máshová beilleszthetõk, bosszúból,
heccbõl, kissé átalakítva.
Társadalomra veszélyesség miatt a törvény

bünteti azokat is, akik számítástechnikai rend-
szerbe jogosulatlanul lépnek be vagy ott ma-
radnak, valamint azokat a személyeket is, akik az
ott tárolt adatokat jogosulatlanul megvál-
toztatják, törlik vagy hozzáférhetetlenné teszik.

PestMegyei Rendõr-fõkapitányság
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Az internethasználat veszélyei

Ráckevei Vitézek néven gyermeklabdarúgás-
sal foglalkozó egyesületet alapítottunk a tavasz-
szal. A gyerekeket az iskolák és az óvodák se-
gítségével toboroztuk, amiért hálával tartozunk
az intézmények vezetõinek. Öröm-
mel számolhatunk be arról, hogy a
futballpalánták � különösen az óvo-
dások � nagy számban és lelkesen
vettek részt a foglalkozásokon, ame-
lyeket Papp László testnevelõ tanár
vezetésével tartottunk � és tartunk
majd a jövõben is.
Az elsõ két hónapot az ismerke-

désnek szenteltük, az volt a célunk,
hogy a gyerekek és szüleik lássák,
hogyan,milyen tervekkel dolgozunk. A jól sike-
rült banketten, július 1-jén úgy váltunk el egy-
mástól, hogy a nyár végétõl mindannyian még
elszántabban folytatjuk.
Fontosnak tartjuk, hogy csatlakozzunk a köz-

ponti utánpótlásképzõ programhoz, az úgyneve-
zett Bozsik-programhoz, amely egyrészt rend-

szeres versenyzési lehetõséget biztosít a gyere-
keknek, másrészt elõsegíti a tehetségek kivá-
lasztását. A magyar labdarúgásban végre tisztán
látható az akarat, hogy a fejlesztést a legkiseb-

bektõl elkezdve kell végrehajtani, s ehhez a
Magyar Labdarúgó Szövetség forrást is biztosít.
Ezt a lehetõséget szeretnénk városunkban is
megragadni.
A futball imázsát alaposan lerombolták Ma-

gyarországon az elmúlt évtizedekben. A focihoz
rengeteg olyan káros tulajdonságot kötöttek,

amelyekrõl azonban nem a sportág, hanem a
benne � és belõle � élõk tehetnek. A labdarúgás
ezzel szemben csodálatos játék, a legnagyobb
tömegek megmozgatására képes. Az egyéni
készségfejlesztésen túl ráadásul kiváló közösség
teremtési lehetõség is rejlik benne. Ezt szeret-
nénk kiaknázni, Ráckevét ezúton is vonzóbbá

tenni.
Azon gyerekeket, akik kedvet

éreznek magukban a labdarúgáshoz,
szüleikkel együtt várjuk az augusz-
tus 22-i (hétfõ) 17 órától tartandó
megbeszélésre a városi futballpályá-
ra. (A gyerekek hozhatnak sportfel-
szerelést, az értekezlet alatt õk hadd
rúgják a labdát!)
Az 1999. január elseje után szüle-

tett gyerekek jelentkezésére számí-
tunk egészen a legfiatalabb (4-5 éves) korig. Ám
aki idõsebb, az se mondjon le álmairól, a na-
gyobbak a városi egyesületben focizhatnak.
Az a lényeg, hogy rúgjuk a labdát, addig sem

a számítógépet püföljük�

NovákMiklós
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Miután az elsõ bajnoki mérkõzésünk a pálya
használhatatlansága miatt elmaradt, Sülysápon
kezdtük el a tulajdonképpeni tavaszi szezont.
Ezen a mérkõzésen a Ráckeve pontot érdemelt
volna, hiszen például Varga G. szabadrúgását a
kapufa hárította a 88. percben, de a hazaiak
3:2-es gyõzelme sem volt érdemtelen. Szom-
szédvár rangadó következett a Pereg ellen ha-
zai pályán. A 3:3-as végeredmény hõsies küz-
delem után alakult ki, hiszen a Peregmár 1:3-ra
is vezetett, és Szöllõsi kiállítása miatt ember-
hátrányban játszottuk végig a teljes második
félidõt. Gyömrõre utaztunk a következõ fordu-
lóban, és az elõzetes latolgatások azt jelezték,
hogy lehet esõ, lehet sár. Sár azután a valóság-
ban volt is rendesen, de a Ráckeve küzdeni tu-
dásban is felülmúlta a sárcsata másik résztve-
võjét, a Gyömrõt, és az 1:2-es gyõzelme meg-
szolgált volt. Következett a Gyál csapata hazai
környezetben, de a mérkõzésen nem nagyon
derült ki, hogymelyik is a hazai csapat. Az 1:2-
es gyáli siker kapcsán meg kell jegyezni, hogy
szinte az egész ráckevei csapat �értékelhetet-
len� teljesítményt nyújtott, talán csak Bongó
Norbert kapus volt kivétel ez alól. Kiskunlac-
házára �utaztunk� a következõ hétvégén, a javí-
tás igényével. Az orkánszerû szélben lejátszott
találkozót végül is 3:5-remegnyertük, de ehhez
kellett Bongó kapus második félidei parádéja
is. Várhattuk az Újhartyán vendégjátékát a
következõ fordulóban, hiszen a lacházi siker-
nek csak az Újhartyán esetleges legyõzése adta
volna meg az igazi értékét. A Keve 2:0-ás fél-
idõ után 2:1-re megnyerte a mérkõzést az igen
jó játékerõt képviselõ vendégek ellenében. A
Nagykátán elért 0:0-ás döntetlen elsõsorban a
pontatlan helyzetkihasználás számlájára írható.
Szûkösebb szakasza következett a tavasznak,
hiszen a következõ négy fordulóbanmindössze
4 pontott �termeltünk�. Hétközi mérkõzésen az
egyik bajnok esélyes, az Alsónémedi csapatát
fogadtuk. A mérkõzés elsõ percétõl kezdve
nyilvánvaló volt, hogy melyik csapatnak van
igazán szüksége a három bajnoki pontra. Az
1:6-os némedi siker is ezt tükrözte, és a szurko-
lók lehajtott fejjel bandukoltak haza. A követ-
kezõ fordulóban a másik bajnok aspiráns, a
Tápiószele látogatott Ráckevére. AKeve nagy-
ságrendekkel nyújtott jobb teljesítményt, mint
tette azt szerdán, és a Szele csak egy bosszantó
öngóllal tudott egyenlíteni (1:1). Az ifjúsági
csapat támadója, Tóth Áron kapusként reme-
kelt ezen a fontos mérkõzésen. Ismét szom-
szédvár rangadóra utaztunk, ezúttal Dömsödre.
A korai vezetés nem tudtamegnyugtatni csapa-
tunkat, és a Dömsöd elõbb kiegyenlített három
perccel vezetõ gólunk után, és amikormármin-
denki a találkozó végét várta, a hazaiak kicsi-

karták a gyõzelmet (2:1), ezen a leginkább fut-
ballparódiára emlékeztetõ mérkõzésen. A
Dány vendégjátéka következett, akik még erõ-
sen érdekeltek voltak a kiesés elleni küzdelem-
ben. Ennek megfelelõen a 60. percben már 0:2
állt az eredményjelzõn. ARáckeve negyed órá-
nyi jobb játékkal fordított 3:2-re, de a vendégek
láthatóan még így is elégedettek voltak. Bugyi-
ra utaztunk a soron következõ mérkõzésre, és
óvatosan bizakodtunk. A mérkõzés összképe
alapján nem is alaptalanul. Bár a hazaiak 2:1-re
megnyerték a mérkõzést, de az eredmény akár
fordított is lehetett volna, hiszen a Ráckeve a
jobbnál-jobb lehetõségeit is elpuskázta. Követ-
kezett egy érdekes hazai találkozó a Taksony
ellenében. A 0:1-rõl fordító Ráckeve (2:1) jó
pozícióban volt, amikor is a megsérült Gáspár
helyett mán nem tudott játékost a pályára
küldeni. A tíz emberrel játszó Ráckeve ellen a
vendégek kiegyenlítettek (2:2). A másik kiesõ
jelölt, a Hernád vendégjátéka következett. A
gólparádé ellenére a 0:1-re vezetõ vendégek bi-
zony kritikus helyzetekben hibáztak, és a Rác-
keve végül is 8:1-es gyõzelmet ünnepelhetett.
Szentmártonkátán zártuk a tavaszt, és felemás
érzelmekkel készültünk a zárásra. Szerencsére
a pozitív érzelmeink kerültek túlsúlyba ezen az
összecsapáson, hiszen a Ráckeve a félidõben
már 0:2-re vezetett. A második játékrészben
már-már kiütésszerû 0:5 is volt az eredmény. A
végén a hazaiak felzárkóztak 3:5-re, és ez lett a
végeredmény is. A Ráckeve 6. helyen zárta a
2010-2011-es bajnoki esztendõt, ami stabil, jó
teljesítménynek mondható. Az új sporttörvény
elfogadásával remélhetõleg ez a pozíció még
erõsödhet, és a Ráckeve reményeink szerint
elõbbre léphet.Mindannyiunk igénye ez.

Az ifjúságiak viharos esztendõt zártak. A
szezon kezdete két vereséggel indult. Süly-
sápon 3:1, majd otthon a Pereg ellen 1:4 volt a
végeredmény. Ekkor még nem nagyon látszott
az, ami késõbb valósággá vált. Gyömrõn foly-
tatódott a sorozat, hiszen a hazaiak 3:1-re nyer-
tek ellenünk. Az elsõ hazai gyõzelemnek örül-
hettünk a Gyál ellenében (4:1), majd újabb 3
zakó következett. Kiskunlacházán 4:1, az Új-
hartyán ellenében 3:5, Majd Nagykátán 3:1.
Kezdtünk soha nem látott mélységekbe
süllyedni. Következett a legjobb sorozatunk,
ahol is egy négy meccses veretlenségi szériát
produkáltunk. AzAlsónémedi elleni 1:1 volt az
elsõ ebben a sorban. A Tápiószele ellen 4:2-es
hazai gyõzelemnek örülhettünk. Dömsödön ki-
szenvedtük a 0:1-es gyõzelmet, majd a Dány
elleni 4:1-gyel zártuk ezt a szakaszt. Bugyin az-
után már a sok sérülés miatt is 2:0-ra vesztet-
tünk, és a Taksony elleni hazai 2:2-t egy elke-

rülhetõ öngól okozta. A Hernád elleni hazai
1:2-nél csak bosszankodhattunk, és tulajdon-
képpen a Szentmáronkátán elveszített mérkõ-
zés (5:2) méltó tükre volt az egész bajnokság-
nak. A Ráckeve az igen méltatlan 14. helyen
zárt, mindössze két csapatot tudott megelõzni a
tabellán. A leírtakon túl, még morális problé-
mák is felmerültek menet közben. Csak remél-
hetjük, hogy a szakvezetés úrrá tud lenni a ba-
jokon, és akkor a korábbi Ráckevét láthatjuk a
pályán.

A serdülõk teljesítményét alaposan befolyá-
solta az a tény, hogy rendre átfedés volt az ifjú-
ságiak jétékos kerete, és a serdülõk között. Ezt
a problémát nem mindig lehetett kezelni, és ez
is az egyik sarokpontja az ifjúságiak kapcsán
leírtaknak. A serdülõk a bajnokesélyes Alsóné-
medi ellen kezdték a tavaszt, és a 0:0-ás ered-
mény igen értékes volt az õszi 1:11 után. Felsõ-
pakonyban már a korábban említett átfedések
miatt alig tudtunk kiállni, és 2:1-es vereséget
szenvedtünk. A Diósd elleni hazai 7:0 már a
korábbi szép idõket idézte. AGyál csapata nem
jelent meg a következõ fordulóban, és így a
Ráckeve 3:0-val kapta meg a mérkõzés három
pontját. A Kiskunlacháza elleni hazai 2:3-at
jelentõs játékvezetõi bakik is befolyásolták.
Ócsán javítottunk egy remek második félidõt
produkálva (1:4). Egy bravúr gyõzelem kö-
vetkezett Peregen 0:1, és várhattuk a rájátszás
mérkõzéseit. Kiskunlacházán 2:1-re kikaptunk,
majd a hazai 3:3 a Lacházának kedvezett. A
Halásztelek elleni kettõs mérkõzéssel zártuk a
tavaszt.AmígRáckevén4:0-ra nyertünk, a visz-
szavágón jelentõs összeállítási problémákmiatt
is a Halásztelek 5:0-ra nyert. A Ráckeve 6.
helyen zárta a küzdelmeket, ami a fentiekben
leírtak ismeretében tulajdonképpen reális ered-
mény.

Losits János
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Gyakorlatilagmegismételtük tavalyi teljesítményünket

FFFFoooocccciiiissss   ttttoooobbbboooorrrrzzzzóóóó
A Ráckevei Amatõr Futball Sportegye-

sület labdarúgást szeretõ fiúkat vár csapatá-

ba 14 éves kortól.

Jelentkezés: minden kedd és csütörtök

17.00 órakor a ráckevei Sipos Ferenc Sport-

pályán (Dömsödi út 34. sz.) Balczer

Ambrus edzõnél.

Várjuk azok jelentkezését is, akik más

csapatban játszottak, de nálunk kívánják

folytatni sportolásukat!

Balczer Ambrus, edzõ
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2011. június 4-én került megrendezésre elsõ alkalommal Százhalom-
battán a Kié a leggyorsabb strandpapucs címmel ellátott vizes játék.
Mint már egy korábbi cikk alakalmával is megírtuk, Százhalombatta
rendezettmár egyhasonló elnevezésû játékot, csak az a szárazföldön zaj-
lott. Szerencsés helyzetben van ez a város, hiszen évente több millió fo-
rintot tudnak különbözõ sportrendezvényekre fordítani. A rendezõkkel
való beszélgetés során olyan érzésünk támadt, hogynem tudjákmár ezt a
sok pénztmire költeni, (náluk 49 szakosztálymûködik).
A versenyen 6 iskola szerepelt Budapest és Százhalombatta kettõ is-

kolával, Ercsi és Ráckeve.
Ezek közül vannak olyan iskolák, akik rendszeresen úszásórákon és

úszásedzéseken vesznek részt. Szerencsére ez a ráckevei csapatot nem
igazán érintette. Az elõre megadott feladatok gondos, alapos áttanulmá-
nyozásával és átbeszélésével, a gyerekek kiválasztásávalGabi nénivel és
Laci bácsival közösen oldottuk meg. A tanár úr mindig higgadt és meg-
fontolt taktikát gondolt ki az egyes feladatokhoz a gyerekeknek, nem is
kevés sikerrel, hiszen a 6 feladatból a részeredmények tekintetébenmin-
dig az 1. vagy 2. helyeken végeztünk. Szembeváltós játék révén a me-
dence két oldalán kellett irányítani a tanulókat, így egyik oldalánLaci bá-
csi, másik oldalán én segítettem a versenyzõinkmunkáját, Gabi néni pe-
dig a nagy izgalom hatására mindkét oldalon tette a dolgát. Összegezve,
mi nem úszó iskolai tudással érkeztünk a versenyre, hanem egyszerûen
csak az ügyesség és a jó taktika gyõzedelmeskedett mindenek felett. Így
gyerekeink az elsõ helyetmegszerezve 100 000HUFvásárlási utalványt
nyertek iskolánknak. Gratulálunkmég egyszer nekik!
Köszönjük az AQUALAND vezetõjének, Karcagi Sándor Úrnak a

támogató segítséget, aki mindig készségesen segít iskolánk vizes ver-
senyre való felkészülés biztosításában. Végül, de nem utolsó sorban kö-
szönjük iskolánk igazgatójának Szále Zsoltnénak, hogy részt vehettünk
ezen a versenyen is.
A versenyen résztvevõ gyerekek:
Borbély Barnabás, Borbély Attila, Hegedûs Hanna, Hegedûs Ádám,

Moharos Erzsébet, Sárdi Nikolett, Virágh Ivett Dorina, Verebélyi
Vanessza, Feith Tamás, Kalapács Péter, Cirmay Tímea, Mag Máté,
Kosánszki Zoltán, SzabóKatalin, Schneider Rebeka, BobekÁdám.
Felkészítõ tanárok:
SchneiderGabriella, Gudra Zsuzsanna, Papp László.

GudraZsuzsanna

Aleggyorsabbtornacsukaután,a leggyorsabbstrand-
papucs isazÁrpádFejedelemÁltalánosIskoláé

ss pp oo rr tt vv íí zz ii ss pp oo rr tt oo kk  ss tt rr aa nndd ff oo cc ii  

Ismét megrendezésre került jú-
lius 9-én a szabad strand forró ho-
mokjában a strandfoci bajnokság.
A fiatalok és még ifjabbak nagy
kedvvel és lendülettel rúgták a lab-
dát (és a port) a nyár egyik legfor-
róbb igazi kánikulának nevezhetõ
napján.
A jó hangulatú �bajnokság� vál-

tozatos fantázianeveket viselõ csa-
patai és csapattagjai:

RáckeveV.A.F.C:
Surányi Péter
Szabó Richárd
Földi Kristóf
Kalapács Péter
Feith Tamás
BobekÁdám

ZöldUfók FC:
NémethDávid
Mészáros Dominik
Mészáros Adrián
Mészáros Dorián

RáckeveUltray:
ÁjDávid
Medgyesi Gergõ
TóthÁkos
Novák Zsombor
Novák Csaba
Fedor Bence
Moharos Péter

Ráckeve Beach:
KovácsMárk
Hatvani Ádám
Szabó Richárd
Kovács Dávid

Mérkõzések:
RáckeveVAFC�ZöldUfók 8:1
RáckeveUltray�Blue Beach 2:1

RáckeveVAFC�Blue Beach 6:4
ZöldUfók�RáckeveUltray 0:7
Blue Beach�ZöldUfók 7:5
Ráckeve VAFC�Ráckeve Ultray
2:1

Helyezések:

1. RáckeveV.A.F.C. (9 pont)
2. RáckeveUltray (6pont)
3. Blue Beach (3 pont)
4. Zöld Ufók (0 pont)

A játékhoz és az eredményhez
gratulálunk!

A sportrendezvény támogatói:

Ráckeve Város Önkormányzatá-
nak Mûvelõdési, Oktatási és Sport
Bizottsága
Horgászbolt � Csömöriné, Esztike
Barkácsbolt � Csömöri János
Savoyai-kastély Étterme � Petre
Béla
Ács Sándor, fuvarozó
Hentesbolt � Erdõs László
Vegyesbolt � Erdõsné, Esztike
Árpád Fejedelem Általános Iskola
(színpad)
Ráckevei Ipari Park Kft.
Ráckeve Városi Amatõr Futball
Club
Blue Beach �NémethAttila
Plusz Játszóház � Révész Katalin
Kaptár Club
Armakont Kft.

A szervezõk és a játékosok nevé-
ben is köszönjük a támogatásokat
és a segítséget!

KalapácsKároly, szervezõ
RáckeveVAFC elnöke

Tájékoztatás
Március 1-jétõl a ráckevei Sipos Ferenc Sportpályán (Dömsödi út 34.

sz.) található kondicionáló terem nyitvatartási idejemegváltozik:
Hétfõtõl-Péntekig: 8.00-20.00 között várjuk a sportolni, edzeni

vágyókat.
14.00-tól Baranyai József fekvenyomó senior (70 év feletti) világbaj-

nok és világcsúcstartó ad szakmai tanácsokat, valamint készít esetle-
gesen személyre szabott edzésterveket.

Áraink változatlanok:
Felnõtt bérlet: 5.500 Ft/hó.
Napijegy: 650 Ft.
Új szolgáltatásunk: diákbérlet 4.000 Ft/hó.
Mindenkit szeretettel várunk!

RáckeveVAFC

Strandfoci a Dunai
szabad strandon
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Areuma legtöbbször amozgásszerveink kö-
tõszöveti gyulladásainak a következménye,
ami kóros elváltozást okoz és erõsen korlátoz-
za a betegmozgását. Nemcsak a végtagok kör-
nyékén, de a szervezetben bárhol megjelenhet,
ezért hívják vándorló fájdalomnak köznyel-
ven. A fájdalmat okozó elváltozás gyógyításá-
val kapcsolatos kezelések lehetõségét vesszük
számba.
Az orvosi ellátás elsõdleges szempont.
Természetes gyógymódok:
Aki izületi vagy reumatikus panaszokkal

küszködik legelõször az étrendjén változtas-
son.
Iktassa ki táplálkozásából az állati eredetû

ételeket. Ezek a táplálékok savasítják a szerve-
zetet, lerakódást okoznak az izületek kötõszö-
veti állományában.
Ennek következtében nehezenmozognak az

izületek, izmok, amit fájdalom kísérhet.
Lúgosító élelmiszereket vegyünk magunk-

hoz. Ilyenek a zöldségfélék, gabonakészítmé-
nyek, pl.: köles, hajdina, rizs, tönkölybúza.
Italként lúgos vizet fogyasszunk.A szeszes ita-

lok fogyasztása erõsen savasító hatású, emel-
lett a méregtelenítõ szervünket is károsítja. A
gyógynövénykúrák csökkentik a fájdalmat,
elõsegítik a lerakódások feloldását, a szervezet
tisztulását, gyógyulást.
Zsurlófû (Equiseti herba)
Ahatóanyagai kovasav, szerves savak, ekvi-

zetorin oldja a lerakodott húgysavat a kötõszö-
veti állományból.
Teát készítve belõle nagyon jó hatású.
Kádfürdõt is vehetünk zsurlófûvel. Abban

az esetben is hatásos, hamegterheljük az izma-
inkat. Felüdülés a fáradt testünknek.
Szívprobléma esetén nem ajánlott a zsurlós

fürdõ.
A reumatikus panaszoknál alkalmazhatjuk

még a kakukkfüvet, zsályát, cickafarkot, csa-
lánt.
Ezekbõl a gyógynövényekbõl akár teát vagy

fürdõt is készíthetünk. A fürdõvízhez tehetünk
5-10 csepp levendulaolajat, ami lazítja idege-
inket és az izmainkat.
Gyógyulásuk érdekében ajánlatos kikérni

szakember véleményét.

Itt a nyár! Használjuk ki a jó idõ adta lehetõ-
ségeket.
Hazánk gazdag gyógyvizekben, a források

gyógyító hatását kihasználva sok helyen épült
gyógyfürdõ.
Reuma, izület, izmok, mozgásszervi beteg-

ségek gyógyítására vegyük igénybe ezeket. A
gyógyító fürdõk áldásos hatásukat úgy fejtik
ki, hogy a kellemes meleg vízben ellazulnak
izmaink, így könnyebben tudjukmozgatni tag-
jainkat. A gyógyvíz hatóanyagai jól felszívód-
nak, és regenerálják fájdalmas tagjainkat.Nem-
csakmozgásunk javul, csökken a fájdalom.
Jól esik egy kis kikapcsolódás, és egészsé-

günk érdekében sokat tettünk.
Akik nem szívesen utaznak, azok itt a közel-

ben is megtalálhatják a gyógyulás lehetõségét,
hisz a ráckevei gyógyfürdõ is bír gyógyító ha-
tással.
Gyógyítsukmagunkat a természet adta lehe-

tõségekkel! Váljék egészségükre!

ZákányErzsébet
természetgyógyász

A reumatikus fájdalmak gyógyítása

A háziorvosi rendelések befejezése és a háziorvosi
ügyeleti ellátás megkezdése közötti idõben a háziorvosok
készenléti ügyeletet biztosítanak, s az alábbi telefon-
számokon érhetõk el:

Dr. Berta Beatrix: 06-20-294-3388
Dr. Dankó István: 06-30-598-3986
Dr. PappGáspár: 06-20-294-3095
Dr. PatakiMárta: 06-30-949-9747
Dr. ZomboriGábor: 06-70-284-0427

Tájékoztató a háziorvosok
elérhetõségérõl

VÉRADÁS!!!
Köszönjük, hogy velünk tartott!
Kedves véradók, potenciális véradók, kedves olvasók!
Elõször is engedjék meg, hogy a Magyar Vöröskereszt és Pest

Megyei Szervezete nevébenmegköszönjemminden kedves véradónak
a segítségét a 2011. június 16-i véradáson. Tudniuk kell, hogyminden-
ki, aki áldoz 30 percet a napjából és 4,2 dl vért ad, 3 életetmenthetmeg.
Bizton állíthatom, hiszen minden alkalommal tapasztalom, hogy meg-
felelõ képzettségû és ügyes személyzet segíti végig a bátor véradókat
ezen a kb. 30 percen.
Amostani véradást a szervezõk 75 fõre tervezték és zárás után öröm-

mel konstatáltuk, hogy 74-en jelentekmeg a véradáson, 65-en adhattak
vért, és 8 bátor új véradónk is volt.
Szeretném felhívni mindenki figyelmét, hogy a következõ véradás a

Magyar Vöröskereszt szervezésében, Ráckevén, 2011. szeptember
15-én lesz a már megszokott délutáni idõpontban 12-18 óráig a meg-
szokott helyen, az Ács KárolyMûvelõdési Házban. Az utolsó idõpont:
december 8-án 12-18 óráig. Biztosan mindannyian tudják, hogy fér-
fiaknál az évi 4, nõknél 3 véradás (megfelelõ idõközönként) nem terhe-
li meg a szervezetet, sõt inkább elõsegíti a sejtek regenerálódását.

Amennyiben bárkinek kérdésemerülne fel a véradá-
sokkal kapcsolatban, kérem látogasson el a
www.veradas.hu oldalra vagy a Magyar

Vöröskereszt honlapjára.

A helyszínen pedig egy
jókedvû kis csapat várja

Önöket. Tartsanak velünk legköze-
lebb is!!!

SzõllõsyNikoletta, helyi szervezõ

Az idejében felismert melldaganat gyógyítható!
Akorai felismerés eszköze amammográfiás szûrõvizsgálat.
A Ráckevén lakó 45-65 éves nõk, akiknek utolsó mammográfiás

vizsgálata óta eltelt két év, meghívólevelet kapnak, amin szerepel,
hogymikor várják õket a

Flór FerencKórházban
(2143Kistarcsa, Semmelweis tér 1. tel.: 06-28/507-126)

vizsgálatra.
Vegyen részt Ön is amammográfiás szûrõvizsgálaton!
A szûrõvizsgálat térítésmentes.
Információ: Budapest Fõváros Kormányhivatala Népegészségügyi

Szakigazgatási Szerve
Tel.: 06-1/465-3823
A lehetõség adott! Éljenek vele!
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Népek konyhája �
Görög ételek

Tzatziki � joghurtos uborkasaláta

Hozzávalók: 1 dl tejföl, 1 dl natúr joghurt,
2 gerezd fokhagyma, 1 kígyóuborka, 1 teás-
kanál friss kapor, só.
A meghámozott uborkát lereszelem, elke-

verem a tejföllel, joghurttal, zúzott fokhagy-
mával, apróra vágott kaporral. Jól lehûtve tá-
lalom grillhúsok kísérõjeként.

Pita kenyér

Hozzávalók: 50 dkg kenyérliszt (ha nincs a
finomliszt is megfelel), 3 dl langyos víz, 1 ek.
cukor, 1 ek. só, 1 teáskanál ecet, 3 dkg élesztõ.
Az élesztõt felfuttatom, majd a többi hoz-

závalóval rugalmas tésztát dagasztok. Liszte-
zett felületen duplájára kelesztem,majd nyolc
egyenlõ részre osztom, cipókká gömbölyí-
tem, és vékony kör alakú lappá nyújtom. Le-
takarva kb. fél órát ismét kelesztem. A sütõ-
rácsra sütõpapírt teszek, négy pitát ráhelyezek
és 220 fokon kb. 10 perc alatt megsütöm.Míg
a teteje felpuposodik. Miután mind a nyolc
pita kisült, késsel kissé bevágom, belsejét ki-
kaparom, és ízlés szerint megtöltöm, raguval,
gírosszal, sült zöldséggel stb.

Görög saláta � horiatiki

Hozzávalók: 40-40 dkg paradicsom, ubor-
ka, feta, 1 fej lilahagyma, pár szem olajbogyó
(fekete), 1-2 dl olívaolaj, friss bazsalikom és
oregano, só.
A zöldségeket cikkekre vágom, és az olaj-

bogyóval együtt tálba teszem. Sózom,meglo-
csolom az olajjal, rászórom a fûszereket.
Tetejére helyezem a nagyobb darab feta saj-
tot, de kockára is vághatom.

Diós sütemény � karidópita

Hozzávalók: 1,5 csésze liszt, 1,5 csésze cu-
kor, 2 csésze búzadara, 5 tojás, 25 dkg dió, 20
dkg margarin, 1 sütõpor. Szirup: 1 csésze
cukor, 1,5 csésze víz, 1 csésze narancslé, na-
rancshéj, fahéj.
Az egész tojásokat cukorral habosra kavar-

juk. Hozzáadjuk az olvasztott margarint, da-
rát, sütõporos lisztet, az apróra vágott diót,
óvatosan összekavarjuk. Egy közepes tepsit
kibélelünk sütõpapírral, beleöntjük amasszát,

180 fokon 30 percig sütjük. A szirup hozzá-
valóit összeforraljuk,majd ha a tésztamegsült
és villával megszurkáltuk, rálocsoljuk a szi-
rupot.

Ha eljutnak Görögországba mindenképpen
kóstoljákmeg ezeket a helyi ételeket, ha nem,
készítsék el itthon, és varázsoljanak vendé-
geik szívébe egy kis görög hangulatot.

Szász Veronika

Zöldbabos étkek�
AMexikóból származó zöldbab, népies ne-

vén paszuly, fuszulyka a XVI. században ke-
rült Európába, de csak késõbb lett népszerû.
Nyugat-Európában inkább a zöld, nálunk pe-
dig a sárga változata kedvelt. Mindkettõ na-
gyon finom, ízletes, a reformkonyha kedvelt
zöldféléje. A zöldbab a fogyókúrázók nélkü-
lözhetetlen tápláléka, kevés fehérjét és szén-
hidrátot tartalmaz. Megtalálható benne a B1
és C-vitamin is. Energiatartalma: 41 kcal/100
g. A zöldbab könnyebben emészthetõ, mint a
szárazbab. Sokféle finomság készíthetõ: leve-
sek, fõzelékek, párolva, sütve ésmás zöldség-
gel variálva. Nagyon jól fagyasztható.

Mozzarellás, paradicsomos zöldbab

Hozzávalók: 60 dkg sárgahüvelyû bab,
vagy felezve a zöld színûvel, 3 db nagy lila-
hagyma, 3 gerezd fokhagyma, 3 db héja nél-
küli paradicsom, 3/4 doboz olasz paradicsom-
püré, só, bors, 1 evõkanál barnacukor, bal-
zsamecet, 1 zacskó mini mozzarella, 1 doboz
fekete olajbogyó, 1 nagy csokor petrezse-
lyem, olaj, oregano.
Ezt az ételt a mennyisége miatt wookban

készítem.
A hagymát cikkekre vágom, a fokhagymát

pedig lapokra. 3-4 evõkanál olajat öntök a
wookba, felforrósítom, majd hozzáadom a
hagymát, fokhagymát, cukrot, sót. Keverge-
tem, sütöm, kevés vizet is öntök alá, hozzá-
adom a nagyobb kockára vágott paradicso-
mot, meglocsolom balzsamecettel, paradi-
csompürével sûrítem. Ízesítem borssal, kevés
oregánóval.
A zöldbabot 2 cm-es darabokra vágom, sós

vegetás vízben megfõzöm. Leszûröm. Össze-
keverem a paradicsomos szósszal. Tálalás
elõtt adom hozzá a mozzarellát, olajbogyót,
végül az apróra vágott petrezselymet. Nagyon
mutatós étel.
Natúr húsok, grillek mellé nélkülözhetet-

len. Hidegen, melegen nagyon finom. Pirítós-
sal elõételként kínálom. Fetával is készítettem
mozzarella helyett. Még egy ötlet, nagyobb
méretû nokedlivel tálalva is különleges.

Csirkemell baconba, sajtba tekert
zöldbabbal

Hozzávalók: 2 db filézett csirkemell, 70-80
dkg zöld hüvelyû bab, 2 csomag bacon,
1 nagy csomag szeletelt, csomagolt sajt (lap-
kasajt),margarin, só, bors fûszerek, 1 db fõzõ-
tejszín.
A csirkemellet szeletekre vágom, fûszere-

zem csirke fûszerkeverékkel. Kevés olajon
mindkét oldalát megsütöm félreteszem.
A babot megtisztítom és egyforma méretre

vágom kb. 10-12 cm-re. Sós vízben puhára
fõzöm, lecsöpögtetem. 10-12 db babot össze-
fogok betekerem elõször a sajttal, majd a ba-
connal. Kivajazott edénybe egymás mellé he-
lyezem a göngyölegeket, fõzõtejszínnel kör-
belocsolom pirosra sütöm.
Tálaláskor a hús mellé helyezem a baco-

nos, sajtos zöldbabot 2-3 csomagot és meg-
szórom metélõhagymával. Kétféle színû
zöldbabbal készítve mégmutatósabb ételt ka-
punk. Besamellel elkészítve is finom.

Egyszerû rakott zöldbab

Egyszerûségét a darált húskonzerv adja.
Hozzávalók: 2 db kisméretû vagdalt hús-

konzerv, 1 kg zöldbab, 1 nagy tejföl, zsemle-
morzsa, margarin, 20 dkg reszelt sajt, 1 db re-
szelt hagyma, 1 kis csomag bacon.
A babotmegmosom, felvagdalom. Sós, ve-

getás vízben megfõzöm. Kb. 20 dkg zsemle-
morzsát megpirítok. A vagdalthúst leresze-
lem vagy szétnyomom, hozzáadok 1-2 kanál-
nyi tejfölt és a hagymát, összedolgozom.
Ízesítésként � ha szükséges � õrölt borsot,

egy kis oreganot lehet keverni.
Egy jénait kikenekmargarinnal, a bacon fe-

lét felcsíkozva ráteszem, fele zöldbabot elterí-
tem rá, a vagdalthúsos massza, a zsemlemor-
zsa fele, tejföl, reszelt sajt, majd a másik adag
ugyanúgy szalonna a legtetején. Sütõben
megsütöm.
Még tart a nyár, változatos idõjárással fi-

gyeljünk az étkezésre, folyadékfogyasztásra!

Jó étvágyat kívánok!

FejérdyGyõzõné/Mari

Sütô-fôzô sarok
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LAPZÁRTA!
ARáckevei Újság

2011. SZEPTEMBERI
SZÁMÁNAK lapzártája:

2011. augusztus 25., 12.00 óra.

Kérem a lapzárta pontos betartását!
A kéziratok elfogadása nem jelenti azok

feltétlenmegjelentetését!
A hirdetések valódiságáért felelôsséget

nem vállalunk!

E-MAILCÍMVÁLTOZÁS!
E-mail elérhetõségek:
jreka@invitel.hu

rackeve@rackeve.hu
rujsag@invitel.hu

Kérjük írásaikat, cikkeiket,
információikat, hirdetéseiket ezekre a

címekre küldjék.
Az újság ára és a hirdetési tarifák nem

változtak a 2010-es évhez képest!
Köszönettel:

Jáki Réka, szerkesztõ

Magánállatorvosi ügyelet
2011. augusztus 6-7.

Dr. VonaViktor
Ráckeve, Kossuth L. u. 85.
Tel.: 06-20-926-4293

2011. augusztus 13-14.
Dr. Bécsi László

Ráckeve, Ady E. u. 48.
Tel.: 06-20-924-2367

2011. augusztus 20-21.
Dr.Mészáros János

Kiskunlacháza, Rózsa u. 5.
Tel.: 06-20-927-2366

2011. augusztus 27-28.
Dr. Guba Sándor

Szigetszentmárton, Bercsényi u. 8.
Tel.: 06-30-265-2515

2011. szeptember 3-4.
Ifj. Dr. FábiánMiklós

Kiskunlacháza, Báthory u. 8.
Tel.: 06-30-951-0507

KKÖÖRR--TTVV AADDÁÁSSRREENNDDJJEE
A KÖR-TV-t a UPC-Fibernet Kábelteleví-
zió hálózatán foghatják. Saját mûsoraink:
Hétfôn 10:00 órakor
Szerdán 18:00 órakor
Pénteken 18:00 órakor
Szombaton 15:00 órakor jelentkezik.

AHálózatosTelevíziómûsoramindennap
17.00�23.00 óráig látható ugyanitt.

Ráckevei Újság * Felelôs kiadó: Mesterné Veszeli Mária, jegyzõ * Felelôs szerkesztô: Jáki Réka * e-mail cím: rujsag@invitel.hu
jreka@invitel.hu � rackeve@rackeve.hu * Leírómunkatárs: Ácsné Bezsenyi Ilona * A szerkesztôség címe: 2300 Ráckeve, Szent István tér 4.

* PRESS+PRINT Kft. Kiskunlacháza, Gábor Áron u. 2/a * Eng. sz.: III/PHF/149P/1989 * ISSN 0864-9502 *Megjelenik: havonta

PRÁNA INGATLANIRODA. Ingatlanközvetítés,
értékbecslés, �Keres-Kínál� hirdetésfelvétel. Cím: Ráckeve,
Szent István tér 2. (Önkormányzattal szemben, OTPmellett.)

Tel.: 06-20-9337-966, web: www.pranairoda.hu,
e-mail: gala9905@fibermail.hu. Rugalmas nyitvatartás,

telefonos egyeztetés alapján az ügyfelek rendelkezésére állok.
***

KÁRPITOS!MODERN- és stílbútorok javítása, felújítása.
Cím: 2300 Ráckeve, Gorkij u. 64. Telefon: 06-24-422-124

Mobiltel.: 06-30-328-7793
***

AKCIÓSKÚTFÚRÁS 110-es átmérõjû CSATORNACSÕ-
VEL. Stégkészítés és felújítás! Telefon: 06-30-9640-485

APRÓHIRDETÉSEK

Köszönetnyilvánítás
Köszönjük az együttérzõ szavakat, viga-

szokat, virágokat, koszorúkat, melyeket drá-
ga édesanyánk, nagymamánk és dédanyánk

Olasz Ferenczné
(született: BékiMargit)

elhunyta alkalmából kaptunk.

Agyászoló család

Gyermekjóléti és Családsegítõ
Szolgálat
Ráckeve, Lórév, Szigetbecse,
Makád
Ráckeve, Szent István tér 10.

Zsebi Családi Napközi
Ráckeve, Gábor Áron u. 19.

CCssaallááddii nnaappkköözzii ééss
ggyyeerrmmeekkffeellüüggyyeelleett

A Zsebi Családi Napközi gyermekek napközbeni
ellátását biztosítja, kislétszámú csoportokban, kedvezõ
térítési díj ellenében.
Bõvebb információért keressen fel minket telefonon a

06-20-446-22-49-es vagy a 06-70-456-04-88-as telefon-
számon, illetve személyesen aGábor Áron u. 19. szám
alatt, a bölcsõde épületében.

E-mail: csaladsegito@rackeve.hu

Kiválóan alkalmazható légúti betegségek (asztma, hörghurut), kró-
nikus arcüreggyulladás gyógyításának elõsegítésére és a tünetek eny-
hítésére, nincs káros hatása vagy olyan körülmény, aminél ellenjavallt.
Látogatható bejelentkezés alapján.
Helyszín:Ráckeve �Gólyafészek Bölcsõde, Gábor Áron u. 19.
Használati díj: gyermek: 300 Ft felnõtt: 500 Ft
Nyitva tartás: hétköznap 7-17 óra
Információ: 06-20-215-8138 (hétköznap délelõtt). Befizetés a Rác-

keve Közalapítvány számlájára történik, ha az adókedvezményt igény-
be szeretné venni, kérjük a cím, névmellett az adószámát is adjameg.

TóthnéNagyMária bölcsõdevezetõ

SSóótteerrááppiiaa aa mmiinnddeennnnaappookkbbaann 
aa GGóóllyyaafféésszzeekk BBööllccssõõddéébbeenn!!
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Ráckeve,Hõsöktere3. (ahíd lábánál)
Tel.:20/9-544-132

Fotó: Darabont Mária
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Törõdés Napja a Budapest Banknál
A pénzintézet ráckevei fiókjánakmunkatársai önkéntes munkával segítettek Kiskunlacházán
A Budapest Bank ráckevei fiókjának munkatársai június végén a Kiskunlacháza-Áporka Általános Iskola Egységes Pedagógiai Szak-

szolgálati Társulás Szent Imre úti iskolájába látogattak, hogy önkéntes munkával tegyék szebbé az intézmény folyosóját és termeit a gyer-
mekek számára. Az akcióra a �Törõdés Napja� önkéntes rendezvénysorozat keretében került sor, amely idén tavasszal országszerte 11
helyszínen zajlott a Budapest Bank szervezésében.

A Budapest Bank ráckevei bankfiókja számára nem újdonság a segítségnyújtás, hiszen munkatársai évrõl évre más-más civil szervezetet vagy
gyerekekkel foglalkozó oktatási intézményt támogatnak önkéntes munkájukkal. A legutóbbi akció során a pénzintézet munkatársai a kiskunlacházi
Áporka Általános Iskola Szent Imre úti intézményébe látogattak, ahol a falak festésével és díszítésével tették szebbé és barátságosabbá a gyermekek
környezetét.

�Az önkéntesség aBudapestBank ráckevei bankfiókjának hagyományai közé tartozik.Mindany-
nyian tagjai vagyunk a helyi közösségnek, így különösen fontos számunkra a térség fejlõdése. Kol-
légáim önkéntesmunkájával és a bank hozzájárulásával olyanmunkálatok elvégzésére nyílt lehetõ-
ség az iskola épületében, amelyek támogatásunk nélkül nehezen valósulhattak volnameg� �mond-
ta el FöldinéAsókKatalin, a Budapest Bank ráckevei fiókjának vezetõje. A pénzintézet az önkéntes
munka mellett 100 ezer forinttal járult hozzá a munkálatok elvégzéséhez szükséges eszközök és
anyagok beszerzéséhez.

A kiskunlacházi iskola kifestése és díszítése a Budapest Bank �Törõdés Napja� nevû önkéntes
akciósorozatának részeként valósult meg, amelyben idén tavasszal és nyáron országosan 11 bank-
fiók közel 150 munkatársa és családtagjaik vettek részt. Évente két alkalommal a bankcsoport több
száz munkatársa vesz részt családtagjaival a helyi civil közösségek támogatását célzó akciókban,
amelyek során szociális és oktatási intézmények épületeinek felújításával, játszóterek építésével,
helyreállításával és parkok kialakításával járulnak hozzá sok száz, többségében hátrányos helyzetû
gyermek lakókörnyezetének és életkörülményeinek javításához. Mindemellett a bank a rászoruló
intézmények alapítványait többmillió forinttal támogatja.


